Direccion General de Recursos Humanos

sesCam

Serviclo de Salud de Castilla-la Mancha

SESCAM

CURSO PROTOCOLO DE ACTUACION DIRIGIDO A MENORES SOBRE IDENTIDAD
DE Y EXPRESION DE GENERO Y PROTOCOLO PARA LA PREVENCION DE LA
MUTILACION GENITAL FEMENINA EN CASTILLA LA MANCHA.

DIRIGIDO AL PERSONAL SANITARIO PREFERENTEMENTE QUE PRESTE SERVCIOS EN
ATENCION PRIMARIA.

MODALIDAD PRESENCIAL / 25 horas en 5 sesiones/ 5 ediciones, una por provincia.

SESION |

Marco conceptual que fundamenta el Protocolo dirigido a menores sobre identidad y
expresion de género.

Formador: Pau Eloy-Garcia Jiménez, Trabajador social y Master en género y salud. Miembro
de la asociacion Transdiversa.

Objetivos especificos:

» Formar en conceptos de la diversidad.
»> Sensibilizar acerca de la realidad social y la transfobia.

» Concienciar sobre la necesidad de actuar como agentes activos del cambio.

Contenido:

» Conceptos basicos en la diversidad sexual y de género (cuerpo, orientacién, identidad y
roles)
= Sistema sexo género

= Situacion actual de las personas trans (transfobia, necesidades)
= Enfoques: despatologizacion
* Modelos de atencion: acompanamiento

=  Mas alld de lo trans: transformar la sociedad

+
o

5

Castilla-La Mancha 1
Avda. Rio Guadiana, 4 = 45007 TOLEDO



Direccion General de Recursos Humanos

sescam

Servicio de Salud de Castilla-La Mancha

SESION I

Contenidos e intervenciones desde el Protocolo dirigido a menores sobre identidad y
expresiéon de género

Formadora: M? Jesus Jiménez Arriero. Trabajador social y Master en género y salud. Jefa de
seccion del Instituto de la Mujer de Castilla la Mancha.

Objetivos especificos:

» Conocer la finalidad del protocolo, sus fundamentos juridicos, sus principios y medidas de
actuacién.

» Conocer a través del protocolo, la realidad del colectivo objeto del mismo (menores trans
y sus familias), dando visibilidad al mismo.

> Reflexionar sobre el protocolo como herramienta de integracion de las personas trans.

Contenido:

Introduccién al protocolo:

Justificacion de la necesidad

|dentidad de genero.

Binomio sexo-género.

Los derechos de las personas menores. Diversidad sexual.
La igualdad y no discriminacion por razén de sexo.

El marco juridico, base de los derechos de las personas.

- Finalidad del protocolo.

- Acuerdo de coordinacién entre Administraciones
- Principios generales del protocolo.

- Medidas de actuacion:

En el ambito de la igualdad de género.
En el ambito educativo.

En el ambito social.

En el ambito sanitario.
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SESION Il

Intervencion en el marco sanitario.

Formador 1 para las ediciones de Toledo, Ciudad Real y Albacete: Diego Lopez, Medico de
Endocrinologia pediatrica. Hospital Clinico. Madrid.

Formador 2 para las ediciones de Cuenca y Guadalajara: Julio Guerrero-Fernandez.
Médico adjunto de Endocrinologia Pediatrica. Hospital Infantil La Paz. Madrid.

Objetivos especificos:
» Conocer las terapias hormonales y sus efectos.

» Conocer los pros y contras de la intervencion hormonal precoz en ninos y adolescentes.

Contenidos:

» Desarrollo puberal normal y efectos de las hormonas sexuales a otros niveles

* Protocolo terapéutico hormonal en la infancia y adolescencia. Bloqueo puberal y terapia
hormonal cruzada.

» Cronologia de los efectos esperados de la terapia hormonal

» Efectos secundarios posibles de la terapia hormonal

= Pros y contras del bloqueo puberal y la terapia hormonal cruzada aplicados precozmente

* Objetivos especificos:

SESION IV

Marco conceptual que fundamenta el Protocolo para la prevencion de la mutilacion genital
femenina

Formadoras: AisseDanzokoCisse /| Rosa Lépez Sanchez personal técnico de la
Asociacién Médicos del Mundo.

Objetivos especificos:

> Sensibilizar y formar a profesionales sobre la realidad de la Mutilacion Genital Femenina
y las graves consecuencias de esta forma de violencia de género.

> Potenciar el trabajo en red entre profesionales de Castilla-La Mancha para la prevencion
de la Mutilacion Genital Femenina.
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Contenido:

1. Origeny conceptualizacion de la Mutilacién Genital Femenina
2. ¢Qué es la MGF? Tipologias principales.

a. Cémo y cuando se lleva a cabo.

b. Rango de edad de la practica en ninas.

c. Consecuencias para la salud fisica, psicologica y sexual de mujeres y ninas.
Tipologias principales, como es la practica, quieénes participan y rango de edad de la
practica en ninas.

Consecuencias para la salud de mujeres y ninas.
Diferentes razones que sostienen la practica de la MGF.
Tendencias que se constatan en la practica de la MGF.
Trabajo de Médicos del Mundo en la prevencion de la MGF.
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SESION V

Contenidos e intervenciones desde el protocolo para la prevenciéon de la mutilacion
genital femenina en Castilla-la Mancha

Formadora: M? Teresa Pefa Garcia, Psicéloga, jefa de seccion del Instituto de la Mujer de
Castilla la Mancha.

Objetivos especificos:

» Sensibilizar sobre la necesidad de abordar la realidad de la mutilacién genital femenina

en nuestra region.

Y

Iniciarse en la utilizacion del protocolo de actuacion.

» Dotar de instrumentos y herramientas que ofrezcan conocimiento y buenas practicas

Contenidos:

» Objetivos, justificacion y marco juridico del protocolo.
= Contextualizacién en Espana y en Castilla-La Mancha.

» Abordaje integral de la MGF desde la coordinacion institucional: Intervencién
multidisciplinar y trabajo en red
= Acciones para la erradicacion de la MGF y propuestas.
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