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Durante el año 2021, se han realizado un total

de 27 cursos de formación continuada y 2

Jornadas Regionales. 6 de los cursos se

organizaron en el Instituto de Ciencias de la

Salud (ICS) y el resto de actividades en el

SESCAM. Del total de cursos planificados, se

realizaron finalmente el 100%. No obstante,

aunque inicialmente había 7 jornadas

planificadas, solo se celebraron dos de ellas.

Por tanto, se celebraron el 85,3% del total de

actividades organizadas (29 de 34 actividades).

ADAPTACIÓN
EN EL FORMATO
A LA SITUACIÓN

ACTUAL DE
PANDEMIA

La valoración media de los cursos realizada por los
profesionales participantes ha sido muy elevada. un

4,49 sobre 5.

De los 14 GRT existentes, durante los últimos años
han trabajado más activamente 11 de ellos (el
resto se encuentra en diferente fase de
redefinición y/o consolidación). En 2021, el grado
de actividad ha sido variable, aunque en general,
mucho más limitado. 
A ellos pertenecen un total de 314 profesionales
de la red, aunque en algunos se cuenta con la
participación de expertos de otros ámbitos
relacionados con la atención a la Salud Mental. 

Del total de cursos, 11 se realizaron en

formato totalmente online, 6 en

formato mixto (online-telepresencial, u

online presencial), 6 en formato

telepresencial y 4 en formato

presencial.

Con un total de 507 horas formativas,

a los que habrían acudido 1236

profesionales de la red de salud mental

de Castilla-La Mancha. 
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GRT ENFERMERÍA EN SALUD MENTAL

GRT TRABAJO SOCIAL 

GRT TERAPIA OCUPACIONAL 

GRT RESIDENTES

GRT DOCENCIA

GRT HOSPITALES DE DÍA 

GRT UNIDADES DE CONDUCTAS ADICTIVAS 

GRT UNIDADES DE HOSPITALIZACIÓN BREVE 

GRT UNIDADES DE MEDIA ESTANCIA 

GRT PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS 

GRT PSICOFÁRMACOS

GRT SALUD MENTAL INFANTO JUVENIL

GRT TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA 

GRT DISCAPACIDAD INTELECTUAL

GRT GRUPOS DE AYUDA MUTUA

GRT PARA LA PREVENCIÓN DE SUICIDIO

GRT TRASTORNOS DE C. ALIMENTARIA


