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Fundada en 2011 para pacientes de cancer de ovario
Abierta a todos los canceres ginecologicos en 2016

Declarada de Utilidad Publica en 2018
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CRIBADO DEL CANCER DE
CERVIX

Un cancer que se puede erradicar

Castilla-La Mancha
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Declaracion sobre la
Prevencion del Cancer de Cérvix

El cdncer de cérvix no solo supone un reto para las pacientes y familiares, sino para todas las
mujeres y, por tanto, para la sociedad. Tenemos la certeza de que el cancer de cérvix se puede

erradicar y de que ninguna mujer debe morir por un cancer cuya prevencion es posible. YASACO
Desde ASACO hacemos un llamamiento a la sociedad, profesionales sanitarios y autoridades

sanitarias par que, juntos, tratemos de aumentar la concienciacién sobre esta enfermedad.

Castilla-La Mancha

1. Derecho a la concienciacion
Creemos necesario que todo el mundo reciba informacién sobre los factores de riesgo y
los programas de prevencién existentes. Asi mismo, es importante que conozcamos la
existencia de la vacuna contra el VPH (Virus del Papiloma Humano). La existencia de este
virus es el factor de riesgo mas importante para el cdncer de cérvix.

4. Derecho al mejor tratamiento disponible
Es fundamental seguir colaborando para garantizar el acceso de las pacientes al mejor
tratamiento disponible, independientemente del lugar del territorio estatal donde vivan.
Ademads, reclamamos la existencia de centros de excelencia y de profesionales sanitarios
especializados.

5. Derecho a la calidad de vida

Pese a que la edad media de diagndstico es de 48 afios, el 47% de las mujeres con
carcinoma invasivo de cérvix tienen alrededor de 35 afios. Considerando este hecho, los
derechos de las mujeres deben tener en cuenta los siguientes factores:

e Sexualidad.

e Fertilidad.

e Apoyo psicoldgico.

6. Derecho al tratamiento paliativo

Consideramos fundamental el derecho de las mujeres a que se aborde su patologia de
forma disciplinar, de manera que se trabaje coordinadamente entre oncdlogos,
ginecologos, psicologos, trabajadores sociales, etc.
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CRIBADO DEL CANCER DE CERVIX P

El cancer de cervix es el cuarto mas frecuente entre las mujeres en todo

el mundo.

560.000 nuevos casos y mas de 300.000 fallecimientos en 2018. En Europa
se diagnostican alrededor de 60.000 nuevos casos anualmente, siendo la

novena causa de muerte en mujeres y el segundo mas frecuente entre

mujeres de 15 a 44 anos.

La infeccidon persistente por el Virus del Papiloma Humano (VPH) esta

vinculada con el desarrollo del cancer de cuello uterino. ﬂ
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CRIBADO DEL CANCER DE CERVIX P

Este cribado debe identificar a las mujeres que presentan lesiones precursoras
con un mayor riesgo de progresion a cancer invasor.

Los principales beneficios del cribado son:

. Curacion de mujeres tratadas tras la deteccion precoz que, en ausencia de
cribado, requeririan un tratamiento mas agresivo o habrian fallecido por cancer invasor.

o Tratamiento menos radical por el diagnostico precoz que permite ahorrar
recursos de los servicios de salud.

. Mejora de la calidad de vida asociada a la posibilidad de realizar tratamientos
menos mutilantes gracias a la deteccion precoz.

. Ante resultados verdaderos negativos, beneficio psicoldgico respecto a

enfermedad concreta.
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CRIBADO DEL CANCER DE CERVIX franes
Situacion en Espana
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CRIBADO DEL CANCER DE CERVIX franes
Situacion en Espana

Key Findings
Online Information
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Nunca le han realizado
T ERelel b EREGE]
24, 7%

Hace 5 afos o ma
12.2%

Hace 3 afios o mas pero
menos de 5 afigs
b,6%
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En el ano 2021, el 24,7% de las
mujeres, entre 25y 65 anos, no
se habia realizado una citologia
vaginal nunca
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CRIBADO DEL CANCER DE CERVIX eane
Plan estratéegico 2020-2030

. El 90% de las nifnas vacunadas frente al VPH antes de los 15 anos
de edad.

. El 70% de las mujeres evaluadas por cribado mediante test de alta
precision entre los 35 y 45 anos.

o El 90% de las mujeres con cancer de cérvix bajo tratamiento y
atencion medica, logrando que el 90% de las mujeres con prueba de cribado
positiva sean tratadas de las lesiones premalignas y que el 90% de los casos
de cancer invasivo sean manejados de forma correcta.
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CRIBADO DEL CANCER DE CERVIX franes
Plan estratéegico 2020-2030

La vacunacion intensiva, el cribado y el tratamiento deben llevarse a cabo en

combinacion

Para alcanzar el 70% de cobertura en la deteccion de las lesiones premalignas

sera preciso:
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CRIBADO DEL CANCER DE CERVIX eane
Plan estratéegico 2020-2030

e E| suministro suficiente y asequible de las pruebas de cribado.

e La identificacion de los modelos de prestacion de servicios innovadores y
Optimos para aumentar la calidad y la cobertura en diferentes contextos. Con el
fin de prevenir el cancer de cervix, los tests de cribado deben estar vinculados a
un rapido tratamiento de las lesiones premalignas.

e | a calidad de las pruebas.

ela ampliacion de los programas de cribado, colaborando entre paises
mediante un mecanismo de feedback con el fin de tomar decisiones mas répidasa -
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EL PAPEL DE UNA ASOCIACION foane

#luntasMasFuertes
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EL PAPEL DE UNA ASOCIACION -

» Dar informacion fidedigna.
* Visibilizar los programas de cribado.

 Crear y difundir material de informacidn, guias para pacientes, folletos

Informativos.

* Ofrecer Informacion sobre la posibilidad de preservar la maternidad en
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mujeres en edad feértil.
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EL PAPEL DE UNA ASOCIACION franes

. /AsAco
AASA«

PROYECTO BIENESTAR

SERVICIOS GRATUITOS

Atencion psico-oncologica
a pacientes y familiares

» Ofrecer apoyo psicologico y

apoyo fisioterapéutico. — Atenclén fisiotafibia

Proyecto Bienestar | a pacientes

Informacidn:

delegaciénleasociacionasaco.es
infoeasociacionasaco.es
Atencidn telefénica: 618 067 320
Y contactando con tu Grupo de Apoyo
ASACO
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EL PAPEL DE UNA ASOCIACION foane

~ O

TALLER DE RELA]AC[ON
Y VISUALIZACION

* Talleres de terapias

complementarias.

Ciclo de Talleres de

Jrindfudpess

gasee
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EL PAPEL DE UNA ASOCIACION rane
Beneficios para pacientes

 Poder tomar contacto con mujeres que estan pasando, o han pasado,
situaciones similares.

* Ser consciente de gue puedes continuar con una vida normal en la medida de
lo possible.

 Mantenerse al tanto de los ultimos avances.

e Poder contactar con un Comité Médico Asesor.
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Pacientes rehacias a asociarse

 No conocer los beneficios que tiene hacerlo.

 Muchos médicos no informan a sus pacientes de la existencia
de una asociacion apropiada para su enfermedad.

* Algunas pacientes no gquieren tener contacto con otras

pacientes.

« Sentir temor por conocer Informacion detallada.
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JUNTOS

#luntasMasFuertes
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Toda la actividad que ASACO lleva a cabo, se realiza
atendiendo a valores esenciales como son: la ética, el
respeto, el compromiso, la transparencia y la solidaridad.
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ASACO

Asociacion de Afectados por Cancer de Ovario
y Ginecolodgico

iGRACIAS A TODOS!

WWW.asoclaclonasaco.es
info@asociacionasaco.es
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