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Metodología: Los agentes con responsabilidad en la atención de las personas con necesidades 

sociales y sanitarias, intercambian información desde su ámbito de actuación, proponiendo 

mejoras consensuadas sobre los itinerarios de atención, la calidad de vida de las personas, así 

como medidas de prevención para evitar situaciones de riesgo. 

 

2 sesiones Hospital General La Mancha-Centro. 20 de marzo y 20 de abril. 19 profesionales participantes. 

Organismos intervinientes 

 
 

 

 

 

 

 

 

En desarrollo de los objetivos 4 y 5 del Plan Integral de Atención sociosanitaria busca facilitar la disponibilidad de 
Servicios Sanitarios y Sociales adecuados y suficientes capaces de atender a los cambios en el patrón de 
enfermedad y el perfil de las personas como consecuencia del envejecimiento o de los cambios sociales y 
tecnológicos y potenciar la integración y coordinación entre niveles administrativos y asistenciales.  

Proceso participativo Plan Atención Sociosanitaria 

Pretende analizar la situación actual en materia de 
coordinación sociosanitaria desde el punto de vista de los 
profesionales de ambos sistemas de atención y de las 
entidades del tercer sector colaboradoras en la materia y 
conocer la situación actual de los flujos de coordinación 
entre el sistema de salud y los servicios sociales de la 
Administración de Castilla La Mancha.   

Fase de participación: 1 marzo - 31 de mayo. Para 
profesionales o entidades sociosanitarias. 

Fase de retorno: 699 profesionales y 197 entidades completaron el formulario. 

https://participacion.castillalamancha.es/node/1470 

 

 

COORDINACIÓN SOCIOSANITARIA 

Administración de Justicia, Instituciones 
Penitenciarias (Subdirección General de Sanidad 
Penitenciaria y Centros penitenciarios de la 
Provincia)

Consejerías de Sanidad (Direccion General de 
Humanización y Atención Sociosanitaria) y de 
Bienestar Social de Castilla-La Mancha 
(Coordinación de Dependencia)

Servicio de Salud de CLM (Coordinación Regional 
de Salud Mental y Servicio de Atención al 
Paciente) Fundación Sociosanitaria y 
movimiento asociativo regional (APAFES)

https://participacion.castillalamancha.es/node/1470
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Actividades  

Marzo  
Proyecto Promoción Salud Mental Jóvenes y Adolescentes. 
Programa de Formación de Formadores en materia de salud mental infanto-juvenil, en el 
marco de la Mesa de Abordaje Sociosanitario. En colaboración con D.G. Infancia y Familia.  

Abril Coordinación con Grupo de Trabajo Social de la Gerencia de Atención Primaria de Toledo. 

Mayo 
Proyecto de acompañamiento terapéutico a jóvenes vulnerables en su transición a la vida 
adulta. En colaboración con la FSCLM y D.G. Infancia y Familia 

Septiembre 
Participación en la elaboración del Plan Estratégico de Educación Inclusiva con la Dirección 
General de Inclusión Educativa y Programas 

Octubre 

 
Participación en la II Estrategia contra la pobreza 
 y la desigualdad social de CLM 

Participación en el Protocolo de Experiencias adversas en la Infancia. Coordinación de grupo 
Pediatría Social y Grupo de Trabajo Social. En colaboración con SESCAM.  

 
Concurso Literario Bálsamo de Fierabrás para promocionar  
los derechos de las personas con problemas de salud mental  
y luchar contra el estigma asociado.   

Noviembre 
Estrategia de Salud Mental. Elaboración del  
Proyecto Coro Solidario- La Voz del paciente Toledo  

Diciembre  Proyecto para diseño de la Atención al Daño Cerebral en Fase Subaguda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

40 boletines elaborados y difundidos a responsables y profesionales del SESCAM, Coordinaciones de Atención 

a la Dependencia de la Consejería de Bienestar Social, Delegaciones provinciales de Sanidad, Fundación 
Sociosanitaria, Residencias de Mayores y a más de 250 entidades implicadas en la atención sociosanitaria a 
personas con enfermedad crónica o vulnerabilidad social.   

Contenido 

o Normativa sociosanitaria regional, estatal y de otras comunidades autónomas- 430 
documentos. 

o Noticias y documentos de consulta de interés social y sanitario- 550 documentos. 
o Formación en temas sociosanitarios dirigida a profesionales, pacientes y personas cuidadoras- 

86 documentos.    

 

 

BOLETÍN INFORMATIVO SOCIOSANITARIO SEMANAL 
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Convenio de colaboración en cuidados paliativos 
Firmado entre la Consejería de Sanidad y la Fundación La Caixa, se incorporó en octubre del 2021 una adenda para 

la Consejería de Bienestar Social, con extensión del programa de atención integral a las personas con 
enfermedades avanzadas de la Red de Centros Residenciales Públicos de Mayores, con el objetivo de contribuir a 
la mejora de la calidad de vida de las personas residentes y sus familias.  

Ratificado el 7 de marzo de 2023, comparte objetivos incluidos en la Estrategia Regional de Cuidados Paliativos 
de Castilla La Mancha y el Programa para la atención integral en su vertiente de atención psicosocial a personas 
con enfermedades avanzadas, de la Fundación "la Caixa".  

Atención sociosanitaria efectiva a través de un equipo de atención psicosocial en 3 ámbitos:  

- Domiciliario.  
- Complejo Hospitalario de Toledo. 
- Residencias públicas de mayores de la provincia de Toledo. 

Atención sociosanitaria en residencias públicas de mayores de Toledo 

Actividad  

Pacientes nuevos 149 

Pacientes en seguimiento 691 

Familiares nuevos 88 

Familiares en seguimiento 104 

Duelos nuevos 55 

Duelos en seguimiento 138 

Asistencia inicial profesionales 81 

Profesionales en seguimiento 81 

 

Convenio Marco con el grupo social ONCE 

Firmado el 13 de abril de 2023, por la Consejería de 
Sanidad y la ONCE, con el objetivo de facilitar la 
inclusión y el acceso de las personas ciegas o con 
deficiencia visual grave al sistema sanitario de 
Castilla-La Mancha, así como la prestación de la 
atención en entornos accesibles adaptados a sus 
necesidades, sin que se produzcan barreras para 
dicho acceso o limitaciones en la cobertura 
sanitaria que reciben las personas de dicho 
colectivo.   

 

 

                      

Curso El autocuidado en la Atención Sociosanitaria. Me cuido yo para cuidar a otros. 25-28 septiembre. Escuela 
de Administración regional. Duración: 20 horas. 25 profesionales formados. 
Dirigido a priorizar y potenciar los autocuidados del profesional sociosanitario en vistas a la promoción de su 
salud física y mental y la prevención de la enfermedad. 

Servicios prestados 

1. Atención psicosocial y de duelo a residentes y sus 
familiares. 

2. Atención/soporte a los profesionales en situaciones de 
estrés. 

3. Formación: a profesionales de las residencias, 
voluntarios y familiares. 

4. Promoción del voluntariado para el acompañamiento a 
residentes y familiares. 

CONVENIOS 

FORMACIÓN DE LOS PROFESIONALES 


