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Continuidad en las líneas de trabajo para mejorar 

el uso adecuado de los antibióticos, reducir resistencias y obtener los mejores 

resultados en Castilla-La Mancha. 2024 centrado, principalmente, en la consecución 

de la auto-certificación y certificación de todos los equipos PROA 

 
 

Dirección General de 
Planificación, Ordenación e 

Inspección Sanitaria y Farmacia 

Coordinación científico- técnica 
de Castilla-La Mancha 

▪ Ostenta la representación autonómica 

de Castilla-La Mancha: 

o Tres reuniones por 

videoconferencia y 1 

presencial “PRAN-CC.AA.”  

o Dos reuniones inspección para 

programa CertificaPROA. 

▪ Ostenta la coordinación de la 
estrategia, la evaluación y el 
seguimiento del Plan. 

▪ Dos coordinadores. 

▪ Pertenecen al Grupo Asesor 

PROA  a nivel nacional. 

▪ Responsables de la 

implementación local de los 

PROA  en los 3 ámbitos de 

atención sanitaria: hospital, 

atención primaria y centros 

sociosanitarios. 

▪ Tres reuniones “PRAN- CC-T” 

en 2024. 

 

Desde el GRUPO COORDINADOR PRAN-CLM salud humana se han llevado a 
cabo con 10 reuniones de trabajo: 

1. Aprobación del “Procedimiento Normalizado de trabajo equipos PROA comunitarios” (reunión 
del 24 de abril de 2024). 

2. Aprobación del “Documento certificado como evidencia para el Estándar 11 de la Norma para la 
certificación de los equipos PROA comunitarios”. 

3. Desarrollo del Formulario de registro del equipo PROA del Hospital de Hellín para su implantación 
en otros centros. Aprobación por la Comisión de Historias Clínicas (noviembre de 2024). Se están 
realizando los últimos cambios para que esté listo para su adopción y solicitud por los distintos 
centros. Con esta herramienta se podrá hacer explotación de datos. 

4. Está prevista la creación de un cuadro de mandos homogéneo para su desarrollo en Montesinos. 
Los contenidos a incluir se trabajarán en las videoconferencias del grupo CORE (Coordinadores CT 
y coordinador del PRAN regional), para posteriormente trasladar a los equipos PROA y al grupo 
coordinador. 

5. Equipo CORE, 1 reunión de trabajo por videoconferencia con integrantes de equipos PROA 
hospitalarios el 10 de diciembre de 2024 y 1 reunión de trabajo por videoconferencia con 
integrantes de equipos PROA comunitarios el 11 de diciembre de 2024 para resolver y aclarar 
dudas para el proceso de auto-certificación. 

GOBERNANZA 
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De uso sistémico (clasificación ATC J01), expresado como DHD (Dosis Diarias Definidas por 1.000 habitantes y día). 

Mapas de consumo nacional en 2023 (DHD) 

 

 

EVOLUCIÓN DEL CONSUMO DE ANTIBIÓTICOS 

 
Fuente: Mapas de consumo Salud Humana. PRAN - Plan Nacional Resistencia Antibióticos. AEMPS. Ministerio de Sanidad. [Consultado a 

08/03/2024]. Disponible en https://www.resistenciaantibioticos.es/es/lineas-de-accion/vigilancia/mapas-de-consumo/consumo-antibioticos-humana 
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Recomendaciones del Consejo de la UE Objetivos a alcanzar en 20301 
Objetivos recomendados para la resistencia a los antimicrobianos y su consumo 

 
CONSUMOS 

 
USO DE ANTIBIÓTICOS 

 

REDUCCIÓN DE INCIDENCIA TOTAL DE INFECCIONES POR 
MICROORGANISMOS RESISTENTES A ANTIBIÓTICOS 

Adoptar medidas Adoptar medidas Reducción 10% (vs Reducción 10% (vs Reducción 4% 

para garantizar una nacionales para garantizar 2019) 2019) Escherichia (vs 2019) 
reducción en un 27% que al menos el 65 % del Staphylococcus coli resistente a la Klebsiella 
del consumo total de consumo total de aureus resistente a cefalosporina de pneumoniae 
antibióticos en el ser antibióticos pertenezca al la meticilina (cifra tercera resistente al 

Humano en grupo «antibióticos de por cada 100.000 generación. carbapenemo. 
DDD/1.000 acceso» definido   en   la habitantes).   

habitantes   día (vs clasificación AWaRe de la    

2019). OMS.    

1.  European Commission, Directorate-General for Health and Food Safety. Proposal for a Council Recommendation on stepping up EU actions to 
combat antimicrobial resistance in a One Health approach COM/2023/191 final. [Consultado 9 de marzo de 2025]. Disponible en : 
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52023DC0191&qid=1683711223979 

 
 

Equipos  
Indicadores 

consumo 
clasificación AWaRe 

2023 

Indicadores 
consumo 

clasificación AWaRe  
2024 

GLOBAL 27,7% 
 (6/22) 

27,7% 
 (6/22) 

PROA HOSPITALARIOS 30,76% (4/13)         30,76% (4/13) 

PROA COMUNITARIOS 25% (2/8)            25% (2/8) 

PROA HOSPITALARIOS Y COMUNITARIOS 0% (0/1)             0% (0/1) 

 
 

 
 
 
 

 
Equipos  

Monitorización indicadores 
resistencia recomendaciones del 

consejo de la UE 2023 

Monitorización indicadores 
resistencia recomendaciones del 

consejo de la UE 2024 

GLOBAL 50% (11/22) 63,6% (14/22) 

PROA HOSPITALARIOS 69,23% (9/13) 76,9% (10/13) 

PROA COMUNITARIOS 25% (2/8) 37,5% (3/8) 

PROA HOSPITALARIOS Y COMUNITARIOS    0% (1/2)    100% (1/1) 

Castilla La Mancha participa por primera vez en la encuesta de Prevalencia de las infecciones relacionadas 
con la asistencia sanitaria y uso de antimicrobianos en los centros residenciales de larga estancia europeos.  
El Proyecto HALT 4 (Healthcare-associated infections and Antimicrobial use in European Long Term care 
facilities), consiste en un estudio de prevalencia de las Infecciones Relacionadas con la Asistencia Sanitaria 
(IRAS) y uso de antimicrobianos en los centros residenciales de larga estancia europeos, siendo este año la 
cuarta edición del proyecto (comenzó en 2010). 
Han participado 6 centros sociosanitarios de CLM, el período de vigilancia fue de abril a junio de 2024. 
Pendiente de publicación de resultados. 
 

SISTEMA VIGILANCIA DE LAS RAM Y LAS IRAS 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52023DC0191&qid=1683711223979
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El formulario elaborado por el Área de Farmacia del SESCAM (Google forms), ha sido cumplimentado 

por 19 equipos PROA y arroja los siguientes datos:  

 

- Elaboración de memoria anual de actividad: 61,1% de los equipos PROA.  

- Número global de equipos: 22.  Igual que en 2023. Respecto a 2023 se han agrupado los equipos en 

relación con la clasificación nacional, hospitalarios o comunitarios, se mantiene solo un equipo con 

actividad en hospital y comunidad. 

 

 
 

 

ACCIONES PARA EL CONTROL DEL CONSUMO Y LAS RESISTENCIAS 

El 78,9% de los 
equipos PROA 
disponen de 

indicadores propios 
de consumo  

 
 
 
El 26,3% no dispone 

de indicadores 
propios, utiliza los 

indicadores del 
informe anual PROA 
del Área de Farmacia 

de la DGAS  

 

 
El 89,5% (17), dispone 

de datos de consumo 
anual, en 2 de estos 

equipos, también 
disponen de datos 

semestrales 

 
 

El 100% de los equipos PROA 

disponen de informe acumulado de 

resistencias, el informe es anual en el 

88,2%  de  los          casos 

Registro de intervención PROA en la 
hoja MEAP por farmacéuticos de 

atención primaria: el 43,8% de los 
farmacéuticos de los equipos PROA 
comunitarios registran la actividad 

INDICADORES 
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PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO DE LOS ESTÁNDARES DE EQUIPOS PROA 
Equipos PROA comunitarios. (https://resistenciaantibioticos.es/es/publicaciones/norma-para-la-
certificacionde-los-equipos-proa- comunitarios) 

 

I. ASPECTOS ORGANIZATIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROA hospitalarios PROA comunitarios 

PROA Hospital Toledo:  
➢ Guía Infecciones Respiratorias. 
➢ Guía Infecciones Urinarias. 

PROA Hospital Nacional de Parapléjicos: 
➢ Guía Clínica para la profilaxis antibiótica en 

 cirugía de columna limpia. 
➢ Protocolo de prevención, control, diagnóstico y 

tratamiento de Clostridioides difficile. 
PROA Hospital Guadalajara: 

➢ Guía manejo infeccioso en paciente 
oncológico. 

➢ Dosificación de antimicrobianos: dosis 
estándar y dosis altas en microorganismos 

sensibles con exposición incrementada. 
PROA Hospital Talavera: 

➢ Protocolo tratamiento antibiótico de 
infecciones osteoarticulares. 

➢ Protocolo tratamiento antibiótico de 
infecciones de trasmisión sexual. 

PROA Comunitario Toledo: 
➢ Protocolo de utilización de antibióticos 

en la cavidad oral. 
PROA Comunitario Valdepeñas: 

➢ Algoritmo en Faringoamigdalitis. 
 

2 CERTIFICACIONES DE CALIDAD 
DE EQUIPOS PROA EN LA 
NORMA ISO 9001 

PROA Hospital General de Valdepeñas 

Informe seguimiento 3 octubre 2023 

PROA Hospital General La Mancha-Centro 

 

  

4 equipos PROA auto-certificados 
con nivel básico: dos hospitalarios y dos comunitarios. 

El PROA del Hospital Mancha Centro fue el primer PROA auto-certificado a nivel nacional. 
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Para más 

información, 

consulte la 

Estrategia de 

Seguridad del 

Paciente 
 
 

 
Pendiente de

PROYECTOS ZERO 

 
o Bacteriemia Zero 
o Neumonía Zero 
o Resistencia Zero 
o ITU Zero 

 

CÓDIGO SEPSIS 

 

75% de los equipos PROA: Adherencia a programas de higiene de manos.  
37,5% de los equipos PROA: Adherencia a proyecto Zero. 
50% de los equipos PROA: Adherencia a código sepsis. 
43,75% de los equipos PROA: Actividades de uso seguro de los antibióticos. 

 

PROGRAMA HIGIENE DE MANOS Y 
BUEN USO DE GUANTES 

Participación de representantes de la Estrategia de Seguridad del Paciente de CLM en la elaboración del 
Programa para la mejora de higiene de manos en centros residenciales dirigidos a personas mayores. 
Forma parte del Programa PRINCESS (Programa para la prevención de infecciones en centros 
residenciales dirigidos a personas mayores de servicios sociales).     
  
https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/informacion/publicaciones/2024/docs/PROGRAMA_PARA
_LA_MEJORA_DE_HIGIENE_DE_MANOS_EN_CENTROS_RESIDENCIALES_DIRIGIDOSA_PERSONAS_MAYO
RES.pdf  

 
 

 

https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/plan-de-salud-clm-horizonte-2025/plan-sostenibilidad-y-cambio-modelo-sanitario/estrategia-seguridad-del-paciente
https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/informacion/publicaciones/2024/docs/PROGRAMA_PARA_LA_MEJORA_DE_HIGIENE_DE_MANOS_EN_CENTROS_RESIDENCIALES_DIRIGIDOSA_PERSONAS_MAYORES.pdf
https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/informacion/publicaciones/2024/docs/PROGRAMA_PARA_LA_MEJORA_DE_HIGIENE_DE_MANOS_EN_CENTROS_RESIDENCIALES_DIRIGIDOSA_PERSONAS_MAYORES.pdf
https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/informacion/publicaciones/2024/docs/PROGRAMA_PARA_LA_MEJORA_DE_HIGIENE_DE_MANOS_EN_CENTROS_RESIDENCIALES_DIRIGIDOSA_PERSONAS_MAYORES.pdf
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Quince publicaciones en doce revistas indexadas1 y con Factor de impacto2. Cinco publicaciones más que 
en 2023 y seis más que en 2022. Publicaciones en 2024 en revistas de mayor factor de impacto, siendo el 
45,6% de las publicaciones en revistas de Q1 vs el 11,11% en 2022. 

 

REVISTAS1 Factor de impacto2 Cuartil 

Journal of Infection 14,4 Q1 

Lancet Regional Health-Europe 13,6 Q1 

Emergencias 5,4 Q1 

Frontiers in Cellular and Infection Microbiology 4,6 Q1 

Journal of Antimicrobial Chemotherapy 3,9 Q1 

Actas Dermo-Sifiliograficas 3,8 Q1 

Journal of Clinical Nursing 3,2 Q1 

BMC Infectious Diseases 3,4 Q2 

Pediatric Infectious Disease Journal 2,9 Q2 
Revista Clínica Española (Barcelona) 2,3 Q2 

Revista Española de Quimioterapia 1,9 Q3 

Open Respiratory Archives 0,37 Q4 
1. Búsqueda en Pubmed (04/03/2025), por “Sescam”, Castilla-La Mancha y “nombres de las gerencias”, en el último año. Inclusión de temas 
relacionados con las líneas estratégicas. 
2. Factor de impacto y cuartil extraído de la herramienta Journal Citation Report (JCR) con datos actualizados a 2024. Consultado a 04/03/2025. 
Disponible (internet) en: https://jcr.clarivate.com/ 

 

 

 

 

 
Julián-Jiménez A, García de Guadiana-

Romualdo L, Merinos-Sánchez G, García DE. 
Diagnostic accuracy of procalcitonin for 

bacterial infection in the Emergency 
Department: a systematic review. Rev Clin 

Esp (Barc). 2024 Jun-Jul;224(6):400-416.  
 

 
Muelas González M, et al; grupo INFURG-

SEMES (grupo de estudio de infecciones de 
la Sociedad Española de Medicina de 

Urgencias y Emergencias). Utilidad del 
modelo MPB-INFURG-SEMES para predecir 
bacteriemia en el paciente con neoplasia 

sólida en el Servicio de Urgencias. Rev Esp 
Quimioter. 2024 Jun;37(3):257-265. 

 
Julián-Jiménez A, Lorenzo Álvarez R, 

Gutiérrez Bueno V, Sánchez Trujillo M, 
Eduardo García D. Control precoz del foco de 

infección en los pacientes atendidos en el 
servicio de urgencias: una revisión 

sistemática. Rev Esp Quimioter. 2024 
Aug;37(4):323-333. 

 
Cabañas Morafraile J, et al; En nombre del 

grupo URGEN-LABQMIC del CHUT 
(IDISCAM). Diagnostic power of LIAISON 

MeMed VB® for bacterial infection in 
adults patients seen in Emergency 

Departments due to infections. Rev Esp 
Quimioter. 2024 Dec;37(6):486-497. 

 
 
 

Vioque F, Tena D. Absceso esplénico por 
Coprobacillus catenaformis. A propósito de 
un caso [Splenic abscess caused by 
Coprobacillus catenaformis. A case report]. 
Rev Esp Quimioter. 2025 Feb;38(1):67-69. 

 
 

Morante-Ruiz M, Arroyo-Fernández R, 
Petkova-Saiz E. Nocardia 
arthritidis Infection in an 

Immunocompetent Patient. Open Respir 
Arch. 2025 Jan 18;7(1):100397. doi: 

10.1016/j.opresp.2025.100397. 

 
Kaal AG, Meziyerh S, van Burgel N, Dane 

M, Kolfschoten NE, Mahajan P, Julián-
Jiménez A, Steyerberg EW, van Nieuwkoop 

C. Procalcitonin for safe reduction of 
unnecessary blood cultures in the 

emergency department: Development and 
validation of a prediction model. J Infect. 

2024 Oct;89(4):106251. doi: 
10.1016/j.jinf.2024.106251 

 

Méndez-Echevarría A, et al; Spanish 

Mycoplasma Study Group. Increased Severity 
of Mycoplasma pneumoniae Infections in 

Spanish Children. Pediatr Infect Dis J. 2024 
Jun 26. doi: 10.1097/INF.0000000000004461. 

Epub ahead of print. PMID: 38920379. 
 

 
Pérez Mesonero R, Català Gonzalo A, 

González Muñoz P, González Rey P, Fuertes 
de Vega I. [Translated article] Expert 

Recommendations from the AEDV on Legal 
Aspects Surrounding the Management of 

Sexually Transmitted Diseases. Actas 
Dermosifiliogr. 2024 Nov-
Dec;115(10):T974-T986. 

 
 

Dahdouh E, et al; Spanish Eco-Carba Study 
Group. Characterizing carbapenemase-
producing Escherichia coli isolates from 

Spain: high genetic heterogeneity and wide 
geographical spread. Front Cell Infect 

Microbiol. 2024 May 16;14:1390966. doi: 
10.3389/fcimb.2024.1390966. 

 
Peñalva G, et al; BMR_SEIMC Study Group. 
Burden of bacterial antimicrobial resistance 

among hospitalised patients in Spain: 
findings from three nationwide prospective 

studies. Lancet Reg Health Eur. 2025 Jan 
30;51:101220. doi: 

10.1016/j.lanepe.2025.101220. 

 

Martínez-Álvarez Set al. One Health bottom-
up analysis of the dissemination pathways 

concerning critical priority carbapenemase- 
and ESBL-producing Enterobacterales from 

storks and beyond. J Antimicrob Chemother. 
2025 Jan 3;80(1):68-78. doi: 

10.1093/jac/dkae371. PMID: 39526970. 
 

https://jcr.clarivate.com/
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Asensi V, et al. Extended sequential 
intravenous and oral antimicrobial therapy 

improves cure rate in postoperative 
intracranial neurosurgical infections: a 

Spanish multicenter retrospective study. 
BMC Infect Dis. 2024 Nov 26;24(1):1345. 

doi: 10.1186/s12879-024-10204-7. 

 
 

Raurell-Torredà M, et al. Design and 
content validation of a checklist about 
infection-prevention performance of 

intensive care nurses in simulation-based 
scenarios. J Clin Nurs. 2024 Aug;33(8):3188-

3198. 

 
Melero Guijarro L, Martín-Rodríguez F, 

Álvarez Manzanares J, Del Pozo Vegas C, Sanz 
García A, Castro Villamor MÁ, López-

Izquierdo R. Long-term risk of death in 
patients with infection attended by 

prehospital emergency services. 
Emergencias. 2024 Apr;36(2):88-96.  
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LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

 
 

Grupo multidisciplinar de investigación de 

enfermedades infecciosas atendidas en el Servicio de 

Urgencias del Complejo Hospitalario de Toledo 

integrado por los Servicios de URGENcias, LABoratorio 

de análisis clínicos y bioQuímica y de MICrobiología) 

URGEN-LABQMIC SESCAM-HUT Toledo 

Grupo de Investigación en Microbiología Clínica 

MICROPRINT 

SESCAM-GAI ALBACETE 

 

 
 

 
Grupo de Investigación en Medicina Preventiva y 

Microbiología Clínica 
 

PREMICAB 

SESCAM-GAI ALBACETE  

ÁREA DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS, INFLAMATORIAS E INMUNO-MEDIADAS DE IDISCAM 
 

•TRES GRUPOS DE INVESTIGACIÓN DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

Cabañas Morafraile J, et al; 
En nombre del grupo 

URGEN-LABQMIC del CHUT 
(IDISCAM). Diagnostic power 
of LIAISON MeMed VB® for 
bacterial infection in adults 
patients seen in Emergency 

Departments due to 

infections. Rev Esp 
Quimioter. 2024 

Dec;37(6):486-497. 
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III Curso de Programas de Optimización de Antibióticas. PRAN- CLM salud humana 

Lugar y Fecha: Escuela de Administración Regional. 13 de junio de 

2024. Acreditado con 1,2 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de Castilla-La Mancha del Sistema de Acreditación de la 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias en el Sistema 

Nacional de Salud.  

Objetivo: impulsar la implementación de los Programas de 

Optimización de Uso de Antibióticos (PROA) en los ámbitos de 

hospital, atención primaria, centros sociosanitarios y urgencias 

Número de asistentes: 30 

 

 

II Jornada de Trabajo Equipos PROA. Plan regional frente a la resistencia a los Antibióticos 
 

Lugar y Fecha: Consejería de Sanidad. 18 de junio de 2024.  
 
Objetivo: El objetivo de esta jornada era poner en común la situación de los 
distintos equipos PROA de CLM, facilitar la implementación homogénea de 
los estándares de certificación y trabajar y compartir la documentación 
necesaria para alcanzar la auto-certificación. 

Número de asistentes: 50 
 

 

 

 

   Jornada “Resistencia a los antimicrobianos: Retos sanitarios en Castilla-La Mancha” 
 

Lugar y Fecha: Consejería de Sanidad. 17 de diciembre de   

2024.  

Objetivos: Espacio para abordar las implicaciones de las 
resistencias microbianas, fomentar el uso apropiado de los 
antimicrobianos y poner en valor la importante labor 
realizada por los equipos PROA. 
 
Siendo su objetivo debatir y trabajar sobre los principales 
retos que representen las RAM, las acciones prioritarias 
definidas en el PRAN 2022-2024 recogidas en el PRAM-CLM 
salud humana horizonte 2025 y su implementación en 
Castilla-La Mancha. 

Número de asistentes (presencial): 45  

Inscritos streaming: 97 
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El 89,5% de los equipos PROA han realizado actividades de formación: 

 
 

NOMBRE DEL 

CURSO/JORNADA/SESIONES 
DIRIGIDO FECHA MODALIDAD 

Nº 

HORAS/CRÉDITOS 

Nº 

ASISTENTES 

Sesión Explotación datos registro TDR Streptococo GAI 

Albacete 
Profesionales sanitarios 

At. Primaria 
2024 

 
PRESENCIAL 

 
6 sesiones  

(30 minutos/ 
sesión) 

 
 

Curso de actualización en Patología Infecciosa. GAI 

Albacete 

 Facultativos especialistas 

de área y residentes de 

Atención Primaria y 

especializada 

05/11/2024 al 
05/12/2024  

MIXTO (8 horas online y 
12 horas presenciales) 

20 H 30 

Sesión Clínica PROA: Pasado, presente y futuro. GAI 

Albacete 

Profesionales sanitarios de 

Hospital 
06/03/2024 PRESENCIAL 1 H  

Curso Optimización de la prescripción antibiótica en el 

ámbito comunitario GAI de Guadalajara 

Médicos 

prescriptores y 

personal de atención 

continuada. 

 
20/03/2024-
24/12/2024 

 
MIXTO 

 
15 H 

 
33 

Jornada sobre uso racional de antibióticos y 

enfermedades infecciosas. PROA Mancha-Centro 
Profesionales sanitarios 

de Hospital y AP 

 

12,13 y 
14/09/2024 

 

PRESENCIAL 
 

12,5 H 
 

49 

II Jornada de actualización en infecciones de 

transmisión sexual. GAI Mancha-Centro 

 

Profesionales sanitarios 
de Hospital y AP 

12-13/06/2024 

 

PRESENCIAL 12 H/1 Crédito 75 

Sesión General: Optimización de la terapia 

antimicrobiana en los principales procesos infecciosos. 

PROA Comunitario Ciudad Real 

 

Profesionales sanitarios 
AP 

 Junio-noviembre 
2024 

 

PRESENCIAL 15 sesiones 
 

190  

Sesión Clínica:  Novedades en enfermedades 

infecciosas. GAI Hellín 

 

Profesionales sanitarios 
Hospital 

10/01/2024 
 

PRESENCIAL 1 H 25 

Sesión Clínica:  Resistencias bacterianas en la práctica 

clínica. GAI Hellín 

 

Profesionales sanitarios 
Hospital 

14/02/2024 
 

PRESENCIAL 1 H 30 

Sesión Clínica: Actualización en el manejo ambulatorio 

y hospitalario de la Neumonía comunitaria.  GAI Hellín 

 

Profesionales sanitarios 
Hospital 

12/06/2024 
 

PRESENCIAL 1 H 40 

Curso de Principios básicos de antibioterapia y 

enfermedades infecciosas. CHUT-PROA-Equipo sepsis 

Toledo 

Facultativos 

23 y 30/10/2024 
y 06/11/2024 

 

PRESENCIAL 30 H  14 

Política antibiótica y PROA del Hospital General 

Mancha-Centro 
Residentes de 1er año 

 

10/05/2024 

 

PRESENCIAL 

 

3 H 

 

19 

Sesión clínica. Helicobacter Pylori. PROA AP Valdepeñas  Facultativos 

 
28/02/2024 

 

PRESENCIAL 
 

1 H 
 

20 
 

Sesión clínica. Actualización en infecciones por 

Clostridium Difficile (1ª edición). PROA Valdepeñas AP 
Facultativos 

 
13/03/2024 

 

PRESENCIAL 
 

1 H 
 

20 
 

Sesión clínica. Quimioprofilaxis en EPOC: Prevención de 

exacerbaciones. PROA Valdepeñas AP 
Facultativos 

 
23/10/2024 

 

PRESENCIAL 
 

1 H 
 

20 
 

Sesión clínica. Actualización en el tratamiento empírico 

de la Neumonía adquirida en la comunidad. PROA 

Valdepeñas AP 

Facultativos 

 
19/11/2024 

 

PRESENCIAL 
 

1 H 
 

20 
 

Sesión clínica. Manejo de la fiebre en pediatría. PROA 

Valdepeñas AP 
Facultativos 

 
22/11/2024 

 

PRESENCIAL 
 

1 H 
 

20 
 

Sesión Clínica: Justificación clínica Indicadores Contrato 

Gestión: PROA. GAI Cuenca 
Médicos y Enfermería 27/05/2024 

 

PRESENCIAL 
 

1H  

Programa de acogida general para residentes (1ª 

edición): Sesión PROA. GAI Cuenca 
Residentes de 1er año 07-10/05/2024 

 

PRESENCIAL 

 

30 H   

Sesión Presentación PROA-AP Centros sociosanitarios. 

Bienestar Social.  GAI Guadalajara 
Profesionales sanitarios 23/02/2024 

 

PRESENCIAL 2 H 
 

47 

Curso Uso Racional de Antibióticos. PROA Hospital GAI 

Guadalajara 
Personal facultativo 

 

11-19/11/2024 
 

PRESENCIAL 

 

12 H 44 

Sesión Pediatría: Flashcard Faringoamigdalitis aguda. 

GAI Puertollano 
Personal de enfermería 

y facultativo 

 

07/02/2024 
 

PRESENCIAL 
 

1 H  

Curso resistencias antimicrobianas e interpretación 

antibiograma. GAI Puertollano 
Personal de enfermería 

y facultativo 

 

21/02/2024 
 

PRESENCIAL 
 

2 H  

Curso uso adecuado de antimicrobianos en la 

comunidad. GAI Puertollano 

Facultativos y 

Farmacéuticos Atención 

primaria 

  

PRESENCIAL 
 

11.9 Créditos  
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NOMBRE DEL 

CURSO/JORNADA/SESIONES 
DIRIGIDO FECHA MODALIDAD 

Nº 

HORAS/CRÉDITOS 

Nº 

ASISTENTES 
Curso Optimización de la terapia antimicrobiana en los 

principales procesos infecciosos. PROA Hospital de 

Puertollano 

Licenciados sanitarios, 

diplomados sanitarios y 

residentes 

06/06/2024 

         
PRESENCIAL 

 
1 H 60 

Taller higiene de manos e infecciones asociadas a 

atención sanitaria. GAI Talavera de la Reina 
Residentes MIR, EIR, PIR, 

FIR 

 

10-23/09/2024 
ON-LINE 6 H 40 

Píldoras de urgencias para residentes: Programa 

optimización uso antibióticos. GAI Talavera de la Reina 

Residentes medicina y 

enfermería 
14/05/2024 PRESENCIAL 1.5 H 28 

Píldoras de manejo de sepsis en urgencias. GAI 

Talavera de la Reina 

Residentes medicina y 

enfermería 
08/05/2024 PRESENCIAL 1.5 H  

II Curso de enfermedades infecciosas de Medicina 

Interna. GAI Talavera de la Reina 
Personal de enfermería y 

facultativos 
04/04/2024 PRESENCIAL 8 H  60 

Sesión Antibioterapia en Odontología. GAI Guadalajara 
Profesionales sanitarios 

del área 

20/03/2024 

24/12/2024 
PRESENCIAL 1H/ sesión (4 sesiones)  

Reunión referentes PROA Centros Salud: difusión 

resultados indicadores y resistencias. Puntos de 

mejora. PROA Comunitario. GAI Guadalajara 

Referentes PROA Centros 

Salud 

 

05/06/2024 
PRESENCIAL 1 H 18 

Viernes docente para residentes: Sesión PROA. GAI 

Guadalajara 

Residentes medicina y 

enfermería 
05/06/2024 PRESENCIAL 1 H 42 

Curso de actualizaciones en el Servicio de Medicina 

Interna: PROA. GAI Almansa 
FEA Hospital 

Septiembre- 
diciembre 2024 

PRESENCIAL 1.5 H  27 

Curso de interpretación de antibiograma. PROA 

comunitario. GAP Toledo 

Referentes PROA de los 

Centros Salud 
25/06/2024 MIXTO 2 H 56 

Protocolo de utilización de antibióticos en la cavidad 

oral. PROA comunitario. GAP Toledo 

Odontólogos del área 

 
18/06/2024 PRESENCIAL 1H 16 

Sesión clínica: Mejorando el uso de antibióticos. PROA 

comunitario. GAP Toledo 

Facultativos y enfermeros 

de los Centros de salud 
Abril-junio 2024 PRESENCIAL 1H 

253 

(23 sesiones) 

Curso Lesión medular: Sesión Complicaciones 

infecciosas para residentes. Hospital Nacional de 

Parapléjicos 

Residentes medicina  05/02/2024-
27/11/2024 

PRESENCIAL 1,5 H/ sesión 
30 

(5 sesiones PROA) 

Sesión Clínica Programa DADA: Desescalada 

automatizada de antimicrobianos. Hospital Nacional 

de Parapléjicos 

Facultativos, MIR, personal 

sanitario 15/02/2024 PRESENCIAL 1 H 9 
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➢ Proyección campaña PRAN 2024 en 

los monitores de las salas de espera de los 
centros sanitarios y en la pantalla de la 
Consejería de Sanidad, con el logo de 
Castilla-La Mancha y el del PRAN-CLM 

 
 

 

➢ Comunicación y sensibilización  

o Ciudadanía: 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

o Profesionales:  
 

 

INDICADOR: 83,33% de los Equipos PROA realizaron actividades de comunicación y 
sensibilización (vs 72,22% en 2023) 

27,77% a la ciudadanía (vs 17,64% en 2023) 

83,33% a los profesionales 
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LÍNEA ESTRATÉGICA INDICADOR UNIDAD DE MEDIDA INDICADOR 2023 INDICADOR 2024

23,11*

Tasa consumo DHD J01 

ámbito comunitario

23,99*

Tasa consumo DHD J01 

ámbito comunitario

1,42

Tasa consumo DHD J01 

ámbito hospitalario

1,64

Tasa consumo DHD J01 

ámbito hospitalario

Desarrollo del Sistema de Vigilancia Nacional de RAM e 

implantación de la RedLabRA CLM.
Informe disponible (SÍ/NO) NO NO

Porcentaje de equipos PROA con auto-certificación en el 

ámbito hospitalario y en el ámbito comunitario.

N.º equipos PROA auto 

certificados x 100 / Total equipos 

PROA

X 18%

Porcentaje de equipos PROA con certificación en el ámbito 

hospitalario y en el ámbito comunitario.

N.º equipos PROA certificados x 

100 / Total equipos PROA
9% (Certificación ISO ) 9% (Certificación ISO )

Porcentaje de equipos PROA con memoria anual de actividad .
N.º equipos PROA con memoria 

anual x 100 / Total equipos PROA
50% 61,10%

PREVENCIÓN
Proyectos para prevenir la necesidad de uso de antibióticos y 

la aplicación de prácticas seguras.
Informe anual disponible (SÍ/NO)

Si. Infome Seguimiento 

2023

Si. Infome Seguimiento 

2024

Trabajos científicos publicados en revistas indexadas en bases 

de datos en materia de resistencias y uso adecuado de los 

antibióticos.

Listado anual publicaciones 

(SÍ/NO)

Si. Infome Seguimiento 

2023

Si. Infome Seguimiento 

2024

Proyectos de investigación en materia de resistencias y uso 

adecuado de los antibióticos.

Listado anual de proyectos de 

investigación (SÍ/NO)

Si. Infome Seguimiento 

2023

Si. Infome Seguimiento 

2024

FORMACIÓN

Jornadas, sesiones y cursos en materia de resistencias y uso 

adecuado de los antibióticos y/o implantación de PROA, con 

acreditación oficial.

Listado anual con el número y 

detalle de jornadas, sesiones y 

cursos, incluyendo fecha de 

realización, N.º de alumnos, N.º 

horas/créditos (SÍ/NO)

Si. Infome Seguimiento 

2023

Si. Infome Seguimiento 

2024

COMUNICACIÓN
Actividades para sensibilización y concienciación dirigidas a 

los profesionales y a la ciudadanía.

Listado anual de actividades de 

comunicación (SÍ/NO)

Si. Infome Seguimiento 

2023

Si. Infome Seguimiento 

2024

*Incluye receta oficial, mutuas y receta privada

VIGILANCIA

CONTROL

INVESTIGACIÓN

Consumo anual de antibióticos sistémicos, en DHD (grupo J01, 

clasificación ATC) en el ámbito hospitalario y en el ámbito 

comunitario, global y desglosados por grupos de especial 

relevancia clínica.

DDD antibióticos (J01) x 1.000 / nº 

habitantes x días 

RESUMEN INDICADORES 
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7 Acciones de mejora pendientes para 2025:  

- Alcanzar el 100% de cumplimiento de los estándares de las Normas para la certificación de los equipos 

PROA hospitalarios y comunitarios. Auto-certificación de todos los equipos. 

- Reducción de al menos un 3,3% en el consumo de antibióticos del grupo J01 en 2025 respecto a 2024. 

- Monitorizar consumos de antibióticos del grupo J01 en base a la clasificación AWaRe, incrementando 

el consumo del grupo de acceso. 

- Implementar actuaciones en Centros Sociosanitarios de mayores. 

- Incrementar la participación en proyectos de investigación en materia de resistencias y uso adecuado 

de los antibióticos. En especial conseguir incorporarse a los grupos de trabajo de CIBERINFECC y 

participar en el Programa 2: resistencia a los antimicrobianos y en el proyecto MePRAM (Medicina 

de Precisión contra la Resistencia a antimicrobianos). 

- Incrementar las actividades formativas, en especial las dirigidas a residentes. 

- Incrementar las actividades de comunicación y sensibilización. 

 

ACCIONES DE MEJORA 



ANEXO
Indicadores de consumo de 

antibióticos - 2024

Servicio de Salud de Castilla-La Mancha

mayo de 2025

Coordinación Regional de Farmacia

Dirección General de Asistencia Sanitaria



PLAN DE ACCION PRAN CLM 
Indicadores de consumo de 

antibióticos - 2024

Servicio de Salud de Castilla-La Mancha

mayo de 2025

Coordinación Regional de Farmacia

Dirección General de Asistencia Sanitaria



Tas TASA DE CONSUMO DE ANTIBIÓTICOS
DHD J01 J

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

Año Total 0-4 años MFyC (aj) Ped. AP

2018 19,69 16,37 14,83 8,38

2019 19,25 16,34 14,17 8,35

2020 15,6 8,1 11,7 5,13

2021 15,19 9,8 11,44 4,94

2022 18,57 15,82 13,52 7,51

2023 19,74 15,88 14,16 8,37

2024 20,31 15,08 14,41 9,66

0
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Total

0-4 años

MFyC (aj)

Ped. AP



Tas TASA DE CONSUMO DE ANTIBIÓTICOS 
DHD J01

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

mujer hombre

35,91 38,51

25,83 25,51

21,59 17,31

19,14 13,37

20,02 13,93

13,88 13,83

-40 -30 -20 -10 0 10 20 30 40

De 0 a 14

Entre 15 y 44

Entre 45 y 54

Entre 55 y 64

Entre 65 y 74

>= 75

SESCAM



Tas TASA DE CONSUMO DE MACRÓLIDOS 
DHD J01FA

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

AÑO DHD J01FA MFyC (aj) Ped. AP

2018 2,27 1,83 1,04
2019 2,16 1,72 0,94
2020 1,86 1,53 0,57
2021 1,73 1,42 0,61
2022 2,59 2,08 1,06
2023 2,48 1,97 1,00
2024 2,86 2,20 1,94

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

DHD J01FA

MFyC (aj)

Ped. AP



Tas TASA DE CONSUMO DE MACRÓLIDOS 
DHD J01FA

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

mujer hombre

3,91 4,45

4,30 3,35

3,70 2,12

3,16 1,78

2,91 1,77

2,37 2,45-6 -4 -2 0 2 4 6

De 0 a 14

Entre 15 y 44

Entre 45 y 54

Entre 55 y 64

Entre 65 y 74

>= 75

SESCAM



TASA DE CONSUMO DE FLUOROQUINOLONAS 
DHD J01MA

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM 

AÑO DHD J01MA MFyC (aj)

2018 2,41 1,88
2019 2,17 1,65
2020 1,79 1,37
2021 1,67 1,25
2022 1,97 1,48
2023 2,07 1,54
2024 2,08 1,53

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

DHD J01MA

MFyC (aj)



TASA DE CONSUMO DE FLUOROQUINOLONAS 
DHD J01MA

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

mujer hombre

6,83 8,60

3,45 4,47

2,34 2,46

1,53 1,25

0,87 0,66

0,04 0,04
-10 -5 0 5 10

De 0 a 14

Entre 15 y 44

Entre 45 y 54

Entre 55 y 64

Entre 65 y 74

>= 75

SESCAM



Tas TASA DE CONSUMO DE CEFALOSPORINAS 
3ª GENERACIÓN

DHD J01DD

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

AÑO DHD J01DD MFyC (aj) Ped. AP

2018 0,46 0,28 0,13

2019 0,52 0,29 0,14

2020 0,52 0,30 0,11

2021 0,48 0,26 0,11

2022 0,61 0,33 0,16

2023 0,69 0,38 0,22

2024 0,73 0,4 0,21

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0,8

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

DHD J01DD

MFyC (aj)

Ped. AP



Tas TASA DE CONSUMO DE CEFALOSPORINAS 
3ª GENERACIÓN

DHD J01DD 

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

mujer hombre

2,43 3,02

1,01 1,34

0,65 0,65

0,51 0,36

0,41 0,27

0,31 0,24

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

De 0 a 14

Entre 15 y 44

Entre 45 y 54

Entre 55 y 64

Entre 65 y 74

>= 75

SESCAM



TASA DE CONSUMO DE 
AMOXICILINA-CLAVULÁNICO 

DHD J01CR02

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

AÑO DHD amox-clav MFyC (aj) Ped. AP

2018 6,87 4,95 2,81
2019 6,6 4,63 2,73
2020 5,13 3,66 2,45
2021 4,95 3,43 1,54
2022 5,92 4,05 2,25
2023 6,23 4,17 2,35
2024 6,18 4,07 2,61
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Tas
TASA DE CONSUMO DE 

AMOXICILINA-CLAVULÁNICO 
DHD J01CR02 

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

mujer hombre

7,84 9,36

6,43 7,41

6,17 5,89

5,93 5,29

6,15 5,56

3,98 4,26

-15 -10 -5 0 5 10 15

De 0 a 14

Entre 15 y 44

Entre 45 y 54

Entre 55 y 64

Entre 65 y 74

>= 75

SESCAM



PREVALENCIA DE USO DE ANTIBIÓTICOS
% población tratada J01

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM

AÑO Prevalencia (% ) 0-14 años
Faringoamigadalitis

MFyC
Faringoamigadalitis Ped. 

AP

2018 36% 39% No disponible No disponible

2019 36% 40% 43% 42%

2020 29% 25% 35% 32%

2021 28% 22% 33% 30%

2022 34% 36% 37% 34%

2023 35% 37% 37% 36%

2024 35% 42% 36% 35%

15,00%

20,00%

25,00%

30,00%

35,00%

40,00%

45,00%
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0-14 años

faringoamigadalitis MFyC

faringoamigadalitis Ped. AP



PREVALENCIA DE USO DE FOSFOMICINA 
TROMETAMOL INFECCIÓN DEL TRACTO URINARIO 

(%)

Indicadores de antibióticos en el ámbito comunitario de SESCAM
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% pac ITU fosfomicina

AÑO
%  pac ITU 

fosfomicina
2021 56%
2022 55%
2023 55%
2024 59%



INDICADORES

Indicadores de antibióticos en el ámbito hospitalario de SESCAM



Servicio de Salud de Castilla-La Mancha

Coordinación Regional de Farmacia

Dirección General de Asistencia Sanitaria


