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Actuaciones 2021

1. VIGILANCIA DEL CONSUMO DE ANTIBIOTICOS

a) Ambito comunitario

La tendencia nacional de consumo de antibidticos (grupo ATC JO1) en 2020, expresado en DHD (dosis
diarias definidas por 1.000 habitantes dia), es descendente desde que se inicid el Plan Nacional de
Resistencias frente a los Antibiéticos (PRAN) en 20142,

En Castilla-La Mancha, el consumo global en el ambito comunitario ha disminuido un 21% en los ultimos

3 afos:
Consumo global en DHD 2018 2019 2020
NACIONAL 24,62 23,28 18,22
CASTILLA-LA MANCHA 25,22 24,21 19,91

Mapa nacional de consumo en 2020 (DHD)
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b) Ambito hospitalario

Existe una tendencia descendente muy pronunciada en la regién, con una disminucion del 44% desde
2019, con datos actualizados en 2021:

Consumo global en DHD 2019 2020 2021
NACIONAL 1,63 1,57 1,49
CASTILLA-LA MANCHA 2,4 1,91 1,35

1 Fuente de obtencién de los datos: Mapas de consumo Salud Humana. PRAN - Plan Nacional Resistencia Antibidticos. AEMPS. Ministerio de
Sanidad. Consultado a 28/02/2022. Disponible (internet) en: https://www.resistenciaantibioticos.es/es/profesionales/vigilancia/mapas-de-
consumo/consumo-antibioticos-humana



https://www.resistenciaantibioticos.es/es/profesionales/vigilancia/mapas-de-consumo/consumo-antibioticos-humana
https://www.resistenciaantibioticos.es/es/profesionales/vigilancia/mapas-de-consumo/consumo-antibioticos-humana

Qﬁ 4 Plan regional frente a la resistencia a los antibiéticos
8 PRAN CLM salud humana

Mapa nacional de consumo en 2021 (DHD)
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2. CONTROL DE LA RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS

a) Implantacion de los Programas de Optimizacion de Antibiéticos (PROA)

Actividad PROA Actividad PROA Actividad PROA

GERENCIA Hospital Atencion Primaria Sociosanitario
2020 2021 2020 2021 2020 2021
GAI Albacete v v x v x v
GAIl Almansa v v v X X x
GAIl Mancha Centro v 4 X v X x
GAI Ciudad Real v v X x x
GAI Cuenca v v X x
GAIl Guadalajara v X v X x
GAl Hellin v X x x x x
GAIl Manzanares v v X X X x
GAI Puertollano v v X x
GAI Talavera v v v x
GAE Toledo v T - x
GAP Toledo T - x x x
GAIl Tomelloso v v x x X
GAI Valdepefias v x v x x
GAI Villarrobledo v v X X x x
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Convenio para la
implementacion de C .y
onsejeria
los PROA en el d ej
ambito hospitalario, .
de atencién primaria Sanidad
y sociosanitario.

Con el de objetivo de:

v" Promover, impulsar y guiar los PROA.
v' Asesorar a los equipos en el disefio e implementacion de los PROA.

Dos coordinadores cientifico-técnicos en Castilla-La Mancha

v" Juan Carlos Segura Luque, FEA de la Unidad de Infecciosas del Hospital General
Universitario de Albacete

v" Maria del Carmen Conde Garcia, FEA del Servicio de Farmacia Hospitalaria del Hospital
Universitario Mancha Centro

Ambos forman parte del grupo Asesor PROA a nivel nacional, cuya funcién es:

> Asesorar a los Coordinadores PRAN a nivel nacional y autonémicos y emitir recomendaciones
dirigidas a los equipos PROA.

> Elaborar informes y presentar proyectos de mejora relacionados con el desarrollo de los equipos
PROA autondmicos, a propuesta de los Coordinadores nacionales y autondmicos del PRAN.

c¢) Consolidacion de equipos PROA: nombramiento coordinadores de equipo PROA

17 Nombramientos

9 ambito / ambltg = 1 de ambos
. : atencién o
hospitalario . ‘ ambitos
primaria
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3. PREVENCION DE LA NECESIDAD DE USO DE ANTIBIOTICOS

a. Difusién de programas de higiene de manos

b. Uso de test de diagndstico rapido en el punto de atencidn al paciente

c. Difusion de recomendaciones y guias para la prevencion de infecciones mas prevalentes

4. INVESTIGACION DE LA RESISTENCIA

e Prevalencia y Adecuacion del USo hospitalario de
AnTimicrobianos en Espafia (EPA19/0008). Grupo de
atencion farmacéutica al paciente con enfermedades
Participacion estudio PAUSATE infecciosa de la SEFH

* Participacion de los hospitales Mancha Centro (Alcazar
de San Juan), Almansa (Albacete) y Villarrobledo
(Albacete)

e Estudio Colaborativo Espafiol para la Atencion de
Participacion en estudio Lactantes Hospitalizados por Bronquiolitis Aguda

ECEALHBA e Participacion del H. Mancha Centro (Alcazar de San
Juan)

5. FORMACION EN MATERIA DE RESISTENCIA

a) Adhesidn de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Castilla la Mancha (UCLM) al
proyecto PRAN

Colaboracién en la PRANteca, una biblioteca con recursos formativos sobre prevencion de infecciones
y uso prudente de antibidticos destinada a docentes y a estudiantes de facultades biosanitarias.

https://resistenciaantibioticos.es/es/lineas-de-accion/formacion/universidades



https://resistenciaantibioticos.es/es/lineas-de-accion/formacion/universidades
https://resistenciaantibioticos.es/es/lineas-de-accion/formacion/universidades
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b) Creacion de sistema de carpetas en red compartida

con la finalidad de favorecer la comunicacion y el trabajo coordinado.

Instituto de Ciencias de la Salud

orts  Aula Virtual
Castilla-la Mancha

c) Diez profesionales participan en la obtencion del Diploma Experto Universitario PROA
2020-2021

v" Objetivo: implementacién de los PROA impulsando la formacién de los
profesionales.

v Acreditado con 20 créditos ECTS por la Universidad Nacional de Educacién a
Distancia (UNED).

v" Temario desarrollado por Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica (SEIMC) y |la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH).

r

d) Cursos de formacién 2021



https://www.uned.es/universidad/inicio/en/estudios/formacion-permanente.html
https://www.uned.es/universidad/inicio/en/estudios/formacion-permanente.html
https://aulaics.jccm.es/
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6. COMUNICACION Y SENSIBILIZACION DE PROFESIONALES Y
CIUDADANOS

q;(]]s Elaboracion y difusion de la campaina “Buen uso de los antibidticos” por parte de

la Consejeria de Sanidad.

ﬂ Disponible en:
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/uso-
racional-del-medicamento/buen-uso-de-antibioticos

1‘]5 Difusion de la Jornada Online del Dia Europeo para el Uso Prudente de los
Antibioticos y de la campaiia del Plan Nacional de Resistencias a antibidticos en
Twitter

_ JORNADA ONLINE DEL
DIA EUROPEO PARA EL USO PRUDENTE DE
LOS ANTIBIOTICOS 2021

Lo mejor contra la gripe es echarse

la siesta abrazado a un tronco
PRAN 2022-2024; ¢ Absurdo?

EL RETO DE LA RESISTENCIA BACTERIANA EN Ton absurdo como usar antibidt

ESPANA TRAS LA PANDEMIA DE COVID-19

ANTIBIOTICOS

B Difusion por email a profesionales de la Guia de terapéutica antimicrobiana del
SNS.

Ar tico: Antir vml“'l
v’ Aplicacién desarrollada en el marco del Plan Nacional frente a la [ e
Resistencia a los Antibiéticos (PRAN) JACEDAEDE PFELOONS

v’ Objetivo => optimizar y homogeneizar la prescripcion de los o e

PEDIATRICO SOCIOSANITARIO

tratamientos antibidticos y, con ello, disminuir el riesgo de aparicion
de microorganismos resistentes.

f Disponible en web para consultar desde un navegador o en app para
descargar en el movil.

OBTENCION DE MUESTRAS

PRESCRIPCION DIFERIDA



https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/uso-racional-del-medicamento/buen-uso-de-antibioticos
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/uso-racional-del-medicamento/buen-uso-de-antibioticos
https://resistenciaantibioticos.es/es/lineas-de-accion/control/guia-de-prescripcion-de-antibioticos-en-humanos
https://resistenciaantibioticos.es/es/lineas-de-accion/control/guia-de-prescripcion-de-antibioticos-en-humanos
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/uso-racional-del-medicamento/buen-uso-de-antibioticos
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Los indicadores consumo comunitario proceden de datos de receta oficial.?

TASA DE CONSUMO DE ANTIBIOTICOS

DHD jo1
25 4
20;7_ 20,1 19,7 19,7

20 A - < " "

— . 15,6
15 A =g Total

= =0-4 afios
10 A e MFyC (a])
= Ped. AP
5 -
o . . r )
2015 2016 2017 2018 2020

Afio Total 0-4 afios MFyC (aj) Ped. AP

2015 20,68 1563 16,59 11,49

2016 20,11 15,53 16,23 11,03

2017 19,72 14,38 16,18 10,55

2018 19,69 16,37 14,83 8,38

2019 19,25 16,34 14,17 8,35

2020 15,60 8,10 11,70 513

2021 1519 9,80 11,44 4,94

Indicadores de antibidticos en el ambito comunitario de SESCAM

[ TASA DE CONSUMO DE ANTIBIOTICOS ]

DHD jo1

¥ Hombre

SESCAM ¥ Mujer

>=75

Entre 65y 74
Entre 55y 64
Entre 45y 54
Entre 15y 44
Entre 5y 14

DeDa4

-30

2 Fuente de los datos: Direccion General de Asistencia Sanitaria. SESCAM
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TASA DE CONSUMO DE MACROLIDOS

DHD JO1FA
2,5 -
2 4
1.5 1 == DHD JOTFA
MFyC (aj)
17 Ped. AP
05
U T T T T T T 1
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
ANO DHD JO1FA MFyC (aj) Ped. AP
2015 22 1,81 1,49
2016 2,28 1,9 1,52
2017 2,22 1,93 1,25
2018 2,27 1,83 1,04
2019 2,16 1,72 0,94
2020 1,86 1,53 0,57
2021 1,73 1,42 0.61

Indicadores de antibidticos en el ambito comunitario de SESCAM

TASA DE CONSUMO DE FLUORQUINOLONAS

DHD JO1MA
3 -
2,54
' 247 2,43 241
25 | —— & +
217
2 - 1,79 167
1,5 | =4=DHD JO1MA
MFyC (aj)
1 -
0,5
ﬂ T T T T 1
2015 2016 2017 2018 2019 2021
AND DHD J01MA MFyC (aj)
2015 2,54 2,15
2016 2,47 2,08
2017 2,43 2,03
2018 2,41 1,88
2019 2,17 1,65
2020 1,79 1,37
2021 1,67 1,25

Indicadores de antibidticos en el ambito comunitario de SESCAM
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TASA DE CONSUMO DE CEFALOSPORINAS
3¢ GENERACION

DHD Jo1DD

0.6

0,52 0,52

wg==[HD JOI1DD
MFyC (aj)
0.2 Ped. AP
0.1
0 T T T T T T 1
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

ANO DHD J01DD MFyC (aj) Ped. AP

2015 0,35 0,25 0.06

2016 0,41 0,28 0,14

2017 0,42 0,27 0,15

2018 0,46 0,28 0,13

2019 0,52 0,29 0,14

2020 0,52 0,30 0,11

2021 0,48 0,26 0,11

Indicadores de antibidticos en el ambiteo comunitario de SESCAM

TASA DE CONSUMO DE
AMOXICILINA-CLAVULANICO

DHD JOICROZ2
1 809
3 4
? 4
6 4
5 - =#=DHD amox-clav
4 MFyC (aj)
3 Ped. AP
2 <
I 4
0 T T T T T T 1
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
ANO DHD amox-clav MFyC (aj) Ped. AP
2015 8,09 6,43 4,56
2016 7.45 6 4,06
2017 7.04 575 3,72
2018 6,87 4,95 281
2019 6,6 4,63 2,73
2020 513 3,66 2,45
2021 495 3,43 1,54

Indicadores de antibioticos en el ambito comunitario de SESCAM
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Los indicadores de hospitales corresponden a datos de consumo real3.

INDICADORES

8,20 793
DHD Jo1 2021
1.88 1,97 163 4,19 4,05
2019 2020 2021 Coste J01+J02 (M€) Coste J01+102 (€)/
poblacion
100 - - 100%
a0 - 90% 7,09 6,85

20 1 | 16% | [ 20% DDD carbapenemes /  DDD antiSARM no
10 1 - 10% 100 estancias glucopeptidos / 100
o ' - 0% estancias
2020 {no disponbible) 2021

Indicadores de antibidticos en el ambito hospitalario de SESCAM

3 Fuente de los datos: Direccidn General de Asistencia Sanitaria. SESCAM

50 B DDD J01 HOSP / 100 - 80% 2021
70 estancias - 70% 4,55 4,69
60 - - 60%

50 1 - 50%

E% unidodes oral en
40 - haospitalizacidn (T. - 40%
30 Secuenciacidn Oral) L 20%
! T
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