Interaccion

= R Clinicamente relevante
Aparlcwn de efectos farmacologlcos o nutricionales no esperados debidos a la administracion Aquella que precisa ’ ’
conjunta de farmacos y alimentos, no siempre resultando clinicamente relevante. de un cambio en la

posologia de un
farmaco
Factores
que ugﬂuyen ! = ALIMENTO: composicién de la dieta y volumen de liquido
) FARMACO: estrecho mérgen terapéutico, amplia variabiidad de absorcion, baja biodisponibilidad,
A formas farmacéuticas especiales

> PACIENTE: emborazadas, geridtricos, pedidtricos, desnutridos, presencia de patologias agudas o crénicas y grado
de evolucién.

Interaccion Alimento - Farmaco / X
Cuando esel alimento el que afecta alfarmacy ¢

—=—> fisico-quimicas
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ADSORCION QUELACION
Pérdida de biodis- Infradosificacion de
pomblll.dad je dlg?xr quinolonas por
2; ocasionada poria presencia de Calcio
ra
— Tarmawaneucaa ALTERACION DE LOS PROCESOS I.ADME
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LIBERACION ABSORCION
Alimentos de alta Alimentos proteicos
viscosidad aumentan reducen la absorcion
el tiempo de liberacién por transporte activo
de metformina de levodopa
Farmacodinamicas
B )
Alimentos . .
Dietas ricas S Regalizy Fitoestro- Alcohol y
. ] con tiramina . enos de la
en vitamina e histamina espironolac- gel depresores
Ky ACO IMAO tona Sojay del SNC
€ tamoxifeno

Interaccion Farmaco - Alimento (02
Cuando el farmaco influye en el aprovechamienko de nulrienes

G

Por accion Por efecto adverso

ESTIMULANTES DEL PERISTALTISMO: DISMINUCION CAMBIOS DEL APETITO, PERCEPCION GUSTATIVA
DE ABSORCION DE NUTRIENTES VOMITOS, DIARREA, ESTRENIMIENTO
] olo ’ " 0/ I
Incompatibilidades Farmaco - Nutricion Entera
Circunstancia 01 P
especial
FARMACEUTICAS FISICO-QUIMICAS
Trituracién de Precipitacion de
comprimidos retard y haloperidol gotas
cubiertas entéricas debido a cambio
de pH
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