Anexo LXII
Técnico/a Superior Sanitario/a de Anatomia Patologica
Temario comun

Tema 1.- La Constitucién Espafola: Derechos y deberes fundamentales. La proteccion de la
salud en la Constitucion. El Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha: Instituciones de la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha. La igualdad efectiva entre hombres y mujeres. Politicas de igualdad.
Medidas de proteccion integral contra la violencia de género.

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organizacion general del Sistema Sanitario Publico; Los
Servicios de Salud de las Comunidades Auténomas y Las Areas de Salud. Ley de Ordenacion
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La Mancha,
Competencias de las Administraciones Publicas: El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha:
funciones, organizacion y estructura.

Tema 3.- Ley de cohesion y calidad del Sistema Nacional de Salud: Ordenacién de prestaciones;
Garantias de las prestaciones; Consejo Interterritorial. Ley de garantia de la atencién sanitaria y
del ejercicio de la libre eleccidn en las prestaciones del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha.

Tema 4.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. La Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participacién de los trabajadores.
Plan Perseo: procedimiento de actuacidn ante una situacion de violencia en el centro de trabajo.
Resolucién de 27/03/2024, de la Direccion-Gerencia, del procedimiento para la certificacion
negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de Trata de Seres Humanos del
personal de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha.

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha.
Documentacion sanitaria en Castilla-La Mancha: Usos de la historia clinica (Decreto 24/2011, de
12/04/2011, de la documentacion sanitaria en Castilla-La Mancha).

Temario especifico

Tema 6.- Planes estratégicos del Sescam: Plan dignifica, humanizacioén de la asistencia. Atencion
holistica e integral del paciente y la familia. Estratificacion de crénicos. Redes de expertos y
profesionales del Sistema sanitario de Castilla La Mancha.

Tema 7.- Organizacién de los servicios sanitarios, los Organos directivos, reglamento de
estructura, organizacion y funcionamiento de los hospitales. Funciones del técnico en Anatomia
Patoldgica.

Tema 8.- Calidad en el Sistema Nacional de Salud. Evaluacion de la Calidad: estructura, proceso
y resultado aplicados a la Unidad/servicio de Anatomia Patoldgica. Definicion de indicadores de
calidad internos y externos. Monitorizacién de indicadores de calidad.

Tema 9.- Papel del Técnico Especialista en los programas de Calidad Total para Servicios de
Anatomia Patologica. Evaluacién de estructura, proceso y resultado. Manual de funciones,
normas y procedimientos. Control de calidad de las instalaciones en Anatomia Patologica.

Tema 10.- Aplicaciones informéaticas en los servicios de Anatomia Patoldgica. Manejo de equipos
de imagen para el diagnostico, manejo de la informacion. Garantia de calidad en instalaciones
de Anatomia Patoldgica.

Tema 11.- Estudios descriptivos y analiticos en el laboratorio de Anatomia Patolégica. Estudios
de proceso y resultado. El papel del Técnico Especialista.

Tema 12.- Epidemiologia de las enfermedades transmisibles. Infeccion nosocomial: barreras
higiénicas. Medidas de prevencion y control. Equipos de proteccion individual. Concepto de
sepsis, asepsia, esterilizacion y desinfeccién. Limpieza, desinfecciéon y esterilizacion el
laboratorio de anatomia patoldgica. Manejo de materiales estériles.

Tema 13.- Riesgos derivados del manejo de sustancias quimicas y biolégicas. Efectos toxicos
de los disolventes organicos. Evaluacion y prevencion.

Tema 14.- Documentacion sanitaria: clinica y no clinica. Tipos de Documentos. Utilidad y
aplicaciones. Criterios de cumplimentacion.



Tema 15.- Circulacion de la informacién. Atencién al paciente: requisitos de preparacion,
informacidn sobre las pruebas y la recogida de muestras.

Tema 16.- Programas de mantenimiento de equipos y material de la Unidad/Servicio. Gestion del
almacenamiento y reposicion del material utilizado en la Unidad/Servicio.

Tema 17.- Recogida y registro de biopsias, necropsias y citologias. Criterios de validacion en la
recepcion de las biopsias, necropsias y citologias. Colaboracién con el patélogo en la seleccion
de los bloques a tallar de piezas necropsicas, quirdrgicas y /o biopsias.

Tema 18.- Documentos que se manejan en el laboratorio de anatomia patolégica y/o citologia;
clinicos, de registro, de trabajo y estadisticas. Recepcion de muestras: registro y clasificacion.

Tema 19.- Introduccién a la histotecnologia aplicada al laboratorio de anatomia patolégica.
Concepto y objeto de la histotecnologia-Concepto de biopsia y pieza quirdrgica. Concepto de
preparacion histoldgica.

Tema 20.- Fundamentos del proceso de fijacion tisular. Principios generales de la fijacion. Tipos
de fijacién. Clases de agentes fijadores segln su mecanismo de actuacién. Caracteristicas
fundamentales que debe poseer el liquido fijador. Lavado postfijacion, liquidos fijadores simples
y mezclas fijadoras. Fijacion en microscopia Electronica .Reglas generales a observar en el
empleo de liquidos fijadores.

Tema 21.- Decalcificacion y reblandecimiento tisular. Soluciones decalcificantes mas utilizadas.
Aceleracion del proceso de decalcificacion quimica mediante ultrasonidos. Decalcificacion
electrolitica.

Tema 22.- Métodos y técnicas de inclusion: deshidratacion, Infiltracion en parafina. Otros
meétodos de inclusion (gelatina, celoidina, resinas plasticas). La inclusion en microscopia
electrénica.

Tema 23.- Realizacion de los blogues y orientaciéon de los especimenes. Consideraciones
generales. Estructuras tubulares. Superficies epiteliales. Fragmentos grandes. Fragmentos
multiples. Estructuras quisticas. Realizacién de los bloques en microscopia electrénica.

Tema 24.- Micrétomos y técnicas de corte de los tejidos. Concepto y tipos de micrétomos.
Técnica de corte sobre bloques de parafina. Técnica de corte en el criostato. Técnicas de corte
en microscopia electrénica.

Tema 25.- El microscopio 6ptico simple y compuesto. Reglas generales para el uso del
microscopio. Concepto, descripcion y funcionamiento del microscopio electronico de
transmision.

Tema 26.- Fundamentos generales de coloracion. Colorantes nucleares. Colorantes
citoplasmaticos. Coloraciones de conjunto.

Tema 27.- Coloraciones para fibras colagenas y elasticas del tejido conjuntivo. Coloraciones
para la identificacion de distintos tipos de substancias: grasas, glucégeno, mucina, fibrina y
amiloide.

Tema 28.- La impregnacion argéntica. Formas de impregnacion argéntica. Concepto de
argentafinidad y argirofilia. Coloraciones para estudios neurohistologicos. Coloraciones no
argénticas para tejido nervioso. Métodos de impregnacion metalica para sistema nervioso.

Tema 29.- Coloraciones para acidos nucleicos. Métodos para la identificacién y tincién de
pigmentos e iones metélicos.

Tema 30.- Métodos para la deteccién de microorganismos: bacterias, &cido, alcohol resistente,
espiroquetas, hongos, virus de la hepatitis.

Tema 31.- Fundamentos biolégicos de la inmunohistoquimica: sistema inmunitario, anticuerpos
policlonales y monoclonales. Marcaje de anticuerpos.

Tema 32.- Generalidades de los métodos inmunohistoquimicos. Técnicas de
inmunofluorescencia: procesamiento y evaluacién. Microscopio de fluorescencia. Técnicas de
inmunoperoxidasa. Técnicas con fosfatasa alcalina. Método de avidina-biotina y de polimeros de
dextrano, entre otros. Valoracion de los falsos positivos y negativos en base a criterios
especificos de muestras control.



Tema 33.- Estudio y aplicacién de las distintas técnicas de biologia molecular en el laboratorio
de anatomia patoldgica; reaccién en cadena de la polimerasa (PCR); hibridacion in situ (ISH);
hibridacién fluorescente in situ (FISH).

Tema 34.- Técnicas generales de autopsia y estudio macroscopico. Las salas de autopsia y
macroscopia. Funciones del técnico especialista en anatomia patoldgica en relacion con las
autopsias y los estudios macroscépicos.

Tema 35.- Procedimientos de apertura de cavidades del tronco. Diseccion del cuello y extraccion
de lengua y estructuras cervicales. Técnicas de apertura del tronco: investigacién de neumotorax.
Secciones en “T” y en “U”- Técnicas e indicaciones.

Tema 36.- Introduccion a la citopatologia. Equipacion general de una seccion de citopatologia.
Funciones de los citotecnologos.

Tema 37.- Tipos de muestras en citopatologia: exfoliativa, por puncién aspiracién con aguja fina
(PAAF), de liquidos y secreciones, etc. Generalidades sobre la obtencién, prefijacion y envio de
dichas muestras.

Tema 38.- Procesamiento general del material citopatolégico: extension de esputos y aspirados
bronquiales, liquidos diversos, lavados bronquiales y gastricos, puncién-aspiracién con aguja fina
(PAAF). Fijacién.

Tema 39.- Coloraciones para estudios citolégicos. Métodos de coloracion mas importantes:
coloracion de Papanicolau, de May-Grinwald-Giemsa, de Diff Quik.

Tema 40.- Aspectos béasicos de citodiagndstico. Estructura fundamental de la célula.
Generalidades sobre nucleo y citoplasma. Citodiagndstico de la inflamacion tisular. Criterios
citolégicos de malignidad celular. Citologia del aparato genital femenino. Citologia cervical.
Citologia de la vulva y vagina. Citologia del endometrio.



