
Anexo LXII 

Técnico/a Superior Sanitario/a de Anatomía Patológica 

Temario común  

Tema 1.- La Constitución Española: Derechos y deberes fundamentales. La protección de la 
salud en la Constitución. El Estatuto de Autonomía de Castilla-La Mancha: Instituciones de la 
Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha. La igualdad efectiva entre hombres y mujeres. Políticas de igualdad. 
Medidas de protección integral contra la violencia de género. 

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organización general del Sistema Sanitario Público; Los 
Servicios de Salud de las Comunidades Autónomas y Las Áreas de Salud. Ley de Ordenación 
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La Mancha, 
Competencias de las Administraciones Públicas: El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha: 
funciones, organización y estructura. 

Tema 3.- Ley de cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud: Ordenación de prestaciones; 
Garantías de las prestaciones; Consejo Interterritorial. Ley de garantía de la atención sanitaria y 
del ejercicio de la libre elección en las prestaciones del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha. 

Tema 4.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. La Ley de Prevención 
de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participación de los trabajadores. 
Plan Perseo: procedimiento de actuación ante una situación de violencia en el centro de trabajo. 
Resolución de 27/03/2024, de la Dirección-Gerencia, del procedimiento para la certificación 
negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de Trata de Seres Humanos del 
personal de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha. 

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha. 
Documentación sanitaria en Castilla-La Mancha: Usos de la historia clínica (Decreto 24/2011, de 
12/04/2011, de la documentación sanitaria en Castilla-La Mancha). 

Temario específico 

Tema 6.- Planes estratégicos del Sescam: Plan dignifica, humanización de la asistencia. Atención 
holística e integral del paciente y la familia. Estratificación de crónicos. Redes de expertos y 
profesionales del Sistema sanitario de Castilla La Mancha. 

Tema 7.- Organización de los servicios sanitarios, los órganos directivos, reglamento de 
estructura, organización y funcionamiento de los hospitales. Funciones del técnico en Anatomía 
Patológica.  

Tema 8.- Calidad en el Sistema Nacional de Salud. Evaluación de la Calidad: estructura, proceso 
y resultado aplicados a la Unidad/servicio de Anatomía Patológica. Definición de indicadores de 
calidad internos y externos. Monitorización de indicadores de calidad.  

Tema 9.- Papel del Técnico Especialista en los programas de Calidad Total para Servicios de 
Anatomía Patológica. Evaluación de estructura, proceso y resultado. Manual de funciones, 
normas y procedimientos. Control de calidad de las instalaciones en Anatomía Patológica.  

Tema 10.- Aplicaciones informáticas en los servicios de Anatomía Patológica. Manejo de equipos 
de imagen para el diagnóstico, manejo de la información. Garantía de calidad en instalaciones 
de Anatomía Patológica.  

Tema 11.- Estudios descriptivos y analíticos en el laboratorio de Anatomía Patológica. Estudios 
de proceso y resultado. El papel del Técnico Especialista.  

Tema 12.- Epidemiología de las enfermedades transmisibles. Infección nosocomial: barreras 
higiénicas. Medidas de prevención y control. Equipos de protección individual. Concepto de 
sepsis, asepsia, esterilización y desinfección. Limpieza, desinfección y esterilización el 
laboratorio de anatomía patológica. Manejo de materiales estériles. 

Tema 13.- Riesgos derivados del manejo de sustancias químicas y biológicas. Efectos tóxicos 
de los disolventes orgánicos. Evaluación y prevención.  

Tema 14.- Documentación sanitaria: clínica y no clínica. Tipos de Documentos. Utilidad y 
aplicaciones. Criterios de cumplimentación.  



Tema 15.- Circulación de la información. Atención al paciente: requisitos de preparación, 
información sobre las pruebas y la recogida de muestras.  

Tema 16.- Programas de mantenimiento de equipos y material de la Unidad/Servicio. Gestión del 
almacenamiento y reposición del material utilizado en la Unidad/Servicio.  

Tema 17.- Recogida y registro de biopsias, necropsias y citologías. Criterios de validación en la 
recepción de las biopsias, necropsias y citologías. Colaboración con el patólogo en la selección 
de los bloques a tallar de piezas necrópsicas, quirúrgicas y /o biopsias. 

Tema 18.- Documentos que se manejan en el laboratorio de anatomía patológica y/o citología; 
clínicos, de registro, de trabajo y estadísticas. Recepción de muestras: registro y clasificación.  

Tema 19.- Introducción a la histotecnología aplicada al laboratorio de anatomía patológica. 
Concepto y objeto de la histotecnología-Concepto de biopsia y pieza quirúrgica. Concepto de 
preparación histológica. 

Tema 20.- Fundamentos del proceso de fijación tisular. Principios generales de la fijación. Tipos 
de fijación. Clases de agentes fijadores según su mecanismo de actuación. Características 
fundamentales que debe poseer el líquido fijador. Lavado postfijación, líquidos fijadores simples 
y mezclas fijadoras. Fijación en microscopía Electrónica .Reglas generales a observar en el 
empleo de líquidos fijadores. 

Tema 21.- Decalcificación y reblandecimiento tisular. Soluciones decalcificantes más utilizadas. 
Aceleración del proceso de decalcificación química mediante ultrasonidos. Decalcificación 
electrolítica. 

Tema 22.- Métodos y técnicas de inclusión: deshidratación, Infiltración en parafina. Otros 
métodos de inclusión (gelatina, celoidina, resinas plásticas). La inclusión en microscopía 
electrónica. 

Tema 23.- Realización de los bloques y orientación de los especímenes. Consideraciones 
generales. Estructuras tubulares. Superficies epiteliales. Fragmentos grandes. Fragmentos 
múltiples. Estructuras quísticas. Realización de los bloques en microscopia electrónica.  

Tema 24.- Micrótomos y técnicas de corte de los tejidos. Concepto y tipos de micrótomos. 
Técnica de corte sobre bloques de parafina. Técnica de corte en el criostato. Técnicas de corte 
en microscopia electrónica.  

Tema 25.- El microscopio óptico simple y compuesto. Reglas generales para el uso del 
microscopio. Concepto, descripción y funcionamiento del microscopio electrónico de 
transmisión.  

Tema 26.- Fundamentos generales de coloración. Colorantes nucleares. Colorantes 
citoplasmáticos. Coloraciones de conjunto. 

Tema 27.- Coloraciones para fibras colágenas y elásticas del tejido conjuntivo. Coloraciones 
para la identificación de distintos tipos de substancias: grasas, glucógeno, mucina, fibrina y 
amiloide.  

Tema 28.- La impregnación argéntica. Formas de impregnación argéntica. Concepto de 
argentafinidad y argirofilia. Coloraciones para estudios neurohistológicos. Coloraciones no 
argénticas para tejido nervioso. Métodos de impregnación metálica para sistema nervioso. 

Tema 29.- Coloraciones para ácidos nucleicos. Métodos para la identificación y tinción de 
pigmentos e iones metálicos. 

Tema 30.- Métodos para la detección de microorganismos: bacterias, ácido, alcohol resistente, 
espiroquetas, hongos, virus de la hepatitis. 

Tema 31.- Fundamentos biológicos de la inmunohistoquímica: sistema inmunitario, anticuerpos 
policlonales y monoclonales. Marcaje de anticuerpos. 

Tema 32.- Generalidades de los métodos inmunohistoquímicos. Técnicas de 
inmunofluorescencia: procesamiento y evaluación. Microscopio de fluorescencia.  Técnicas de 
inmunoperoxidasa. Técnicas con fosfatasa alcalina. Método de avidina-biotina y de polímeros de 
dextrano, entre otros. Valoración de los falsos positivos y negativos en base a criterios 
específicos de muestras control. 



Tema 33.- Estudio y aplicación de las distintas técnicas de biología molecular en el laboratorio 
de anatomía patológica; reacción en cadena de la polimerasa (PCR); hibridación in situ (ISH); 
hibridación fluorescente in situ (FISH). 

Tema 34.- Técnicas generales de autopsia y estudio macroscópico. Las salas de autopsia y 
macroscopia. Funciones del técnico especialista en anatomía patológica en relación con las 
autopsias y los estudios macroscópicos. 

Tema 35.- Procedimientos de apertura de cavidades del tronco. Disección del cuello y extracción 
de lengua y estructuras cervicales. Técnicas de apertura del tronco: investigación de neumotórax. 
Secciones en “T” y en “U”- Técnicas e indicaciones. 

Tema 36.- Introducción a la citopatología. Equipación general de una sección de citopatología. 
Funciones de los citotecnólogos.  

Tema 37.- Tipos de muestras en citopatología: exfoliativa, por punción aspiración con aguja fina 
(PAAF), de líquidos y secreciones, etc. Generalidades sobre la obtención, prefijación y envío de 
dichas muestras.  

Tema 38.- Procesamiento general del material citopatológico: extensión de esputos y aspirados 
bronquiales, líquidos diversos, lavados bronquiales y gástricos, punción-aspiración con aguja fina 
(PAAF). Fijación.  

Tema 39.- Coloraciones para estudios citológicos. Métodos de coloración más importantes: 
coloración de Papanicolau, de May-Grünwald-Giemsa, de Diff Quik. 

Tema 40.- Aspectos básicos de citodiagnóstico. Estructura fundamental de la célula. 
Generalidades sobre núcleo y citoplasma. Citodiagnóstico de la inflamación tisular. Criterios 
citológicos de malignidad celular. Citología del aparato genital femenino. Citología cervical. 
Citología de la vulva y vagina. Citología del endometrio.  


