Anexo L
Médico/a de Urgencias
Temario comun

Tema 1.- La Constitucién Espafola: Derechos y deberes fundamentales. La proteccion de la
salud en la Constitucion. El Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha: Instituciones de la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha. La igualdad efectiva entre hombres y mujeres. Politicas de igualdad.
Medidas de proteccion integral contra la violencia de género.

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organizacion general del Sistema Sanitario Pablico; Los
Servicios de Salud de las Comunidades Auténomas y Las Areas de Salud. Ley de Ordenacion
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La
Mancha, Competencias de las Administraciones Publicas: El Servicio de Salud de Castilla-La
Mancha: funciones, organizacion y estructura.

Tema 3.- Ley de cohesién y calidad del Sistema Nacional de Salud: Ordenacién de
prestaciones; Garantias de las prestaciones; Consejo Interterritorial. Ley de garantia de la
atencién sanitaria y del ejercicio de la libre eleccion en las prestaciones del Servicio de Salud
de Castilla-La Mancha.

Tema 4.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. La Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participacion de los
trabajadores. Plan Perseo: procedimiento de actuacién ante una situacién de violencia en el
centro de trabajo. Resolucion de 27/03/2024, de la Direccion-Gerencia, del procedimiento para
la certificacion negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de Trata de Seres
Humanos del personal de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de Castilla-La
Mancha.

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha.
Documentacion sanitaria en Castilla-La Mancha: Usos de la historia clinica (Decreto 24/2011,
de 12/04/2011, de la documentacién sanitaria en Castilla-La Mancha).

Temario especifico

Tema 6.- Planes estratégicos del Sescam: Plan dignifica, humanizacién de la asistencia. Atencion
holistica e integral del paciente y la familia. Redes de Expertos y Profesionales del Sistema
Sanitario de Castilla La Mancha.

Tema 7.- Funciones de los médicos de urgencia hospitalaria segin Real Decreto 866/2001 de 20
de julio (BOE num. 187). Orden de 28-01-2003 de la Consejeria de Sanidad por la que se
desarrolla en Castilla-La Mancha el R.D.866/2001 sobre la creacion de la categoria profesional de
médico de urgencia hospitalaria.

Tema 8.- El modelo de asistencia urgente en la Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha: el
Centro Coordinador. Valoracion de la demanda sanitaria telefonica y transporte sanitario.

Tema 9.- Aspectos bioéticos en la toma de decisiones en el area de urgencias. Consideraciones
médico-legales de la medicina de urgencias.

Tema 10.- Reanimacioén cardiopulmonar basica y avanzada en el adulto y en el paciente pediatrico.
Soporte vital avanzado en el paciente politraumatizado.

Tema 11.- Evaluacion y medidas iniciales del traumatismo craneoencefalico (TCE). Fracturas de la
columna vertebral y lesién neurolégica asociada.

Tema 12.- Traumatismos de los miembros superiores e inferiores: recepcion, valoracion y primeras
medidas de actuacién en un servicio de urgencias.

Tema 13.- Manejo en urgencias del paciente con Shock.

Tema 14.- Cardiopatia isquémica aguda: manejo del sindrome coronario agudo con y sin elevacién
del segmento ST (SCASEST) y sindrome coronario agudo con elevaciéon del segmento ST
(SCACEST). Cddigo CORECAM en Castilla La Mancha.

Tema 15.- Ritmos cardiacos rapidos y lentos (taquiarritmias y bradiarritmias).



Tema 16.- Insuficiencia cardiaca aguda. Edema agudo de pulmén (EAP).

Tema 17.- Crisis hipertensiva en urgencias.

Tema 18.- Enfermedades del pericardio, miocardio y sindrome aértico agudo.

Tema 19.- Insuficiencia respiratoria aguda. EPOC.

Tema 20.- Neumonias extrahospitalarias e intrahospitalarias. Factores prondsticos.

Tema 21.- Neumotdrax y Neumomediastino.

Tema 22.- Diagnéstico y manejo del derrame pleural en urgencias y del paciente con Hemoptisis.
Tema 23.- Sindrome febril en el adulto.

Tema 24.- Infecciones del SNC.

Tema 25.- Infeccion del tracto urinario. Infecciones ginecolégicas y Enfermedades de transmision
sexual.

Tema 26.- Infecciones en el paciente inmunodeprimido. Manejo de pacientes con neutropenia febril.
Tema 27.- Infecciones del paciente transplantado.

Tema 28.- Sepsis y fracaso multiorganico. Shock séptico.

Tema 29.- Cefaleas y algias craneofaciales.

Tema 30.- Estado de coma. Valoracion y diagndstico topografico en urgencias.

Tema 31.- Accidentes cerebrovasculares isquémicos y hemorragicos. Manejo en urgencias de la
patologia y sus complicaciones. Cédigo Ictus en Castilla la Mancha.

Tema 32.- Enfoque en urgencias del sincope.

Tema 33.- Crisis comiciales en urgencias, diagnéstico y tratamiento. Estatus epiléptico.
Tema 34.- Manejo y diagnéstico diferencial en urgencias del abdomen agudo.

Tema 35.- Manejo de la hemorragia digestiva aguda alta y baja.

Tema 36.- Pancreatitis aguda. Complicaciones.

Tema 37.- Sindrome diarreico agudo.

Tema 38.- Ictericia Ascitis. Insuficiencia hepatica aguda y Encefalopatia hepatica
Tema 39.- Trastornos hidreoelectroliticos y equilibrio acido-base.

Tema 40.- Uropatia Obstructiva y Manejo del paciente con hematuria en urgencias.
Tema 41.- Manejo y diagnostico diferencial del escroto agudo.

Tema 42.- Urgencias endocrinolégicas: hipoglucemia, hiperglucemia, hipercalcemia y crisis
tirotoxica.

Tema 43.- Alteraciones de la hemostasia. Anticoagulacién. Problemas transfusionales y
hemoderivados

Tema 44.- Ojo rojo. Traumatismo ocular. Pérdida de visién de causa ocular.

Tema 45.- Tratamiento y manejo de la anafilaxia.

Tema 46.- Urgencias ORL: vértigo y otalgia aguda. El traumatismo nasal.

Tema 47.- Urgencias vasculares: isquemia aguda periférica y patologia tromboembolica venosa.
Tema 48.- Abordaje inicial de las urgencias psiquiatricas.

Tema 49.- El paciente con sindrome confusional agudo. Diagndstico diferencial y manejo en
urgencias.

Tema 50.- Enfoque de las intoxicaciones en urgencias. Manejo de las intoxicaciones mas
frecuentes.



Tema 51.- Manejo farmacolégico del dolor. Abordaje en urgencias del paciente con dolor agudo y
cronico.

Tema 52.- Manejo del paciente oncoldgico y de sus situaciones urgentes mas frecuentes. Abordaje
general del paciente paliativo y terminal en la sala de urgencias.

Tema 53.- Salud laboral. Concepto. Condiciones fisico-ambientales en el ambito de Urgencias.
Tema 54.- Fundamentos practicos de la Ventilacién mecéanica no invasiva.
Tema 55.- Fundamentos practicos de la Ecografia en Urgencias

Tema 56.- Manejo de victimas de agresién sexual y Manejo de la mujer victima de violencia de
género.

Tema 57.- Enfermedades de Declaracion Obligatoria en Urgencias y aspectos epidemiolégicos y de
prevencion de la atencién en urgencias.

Tema 58.- Fundamentos de actuacion en heridas y suturas.

Tema 59.- Atencién del anciano y del paciente fragil en Urgencias. Aspectos generales y escalas de
valoracion.

Tema 60.- Quemaduras y electrocucion.



