
Anexo LXXXVIII 

Mecánico/a 

Temario común 

Tema 1.- La Constitución Española: Título I. De los Derechos y Deberes Fundamentales. La 
protección de la salud en la Constitución. El Estatuto de Autonomía de Castilla-La Mancha: 
Instituciones de la Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de 
Comunidades de Castilla-La Mancha. La Unión Europea: Instituciones Comunitarias 

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organización general del Sistema Sanitario Público; Los 
Servicios de Salud de las Comunidades Autónomas y Las Áreas de Salud. Ley de Ordenación 
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La Mancha, 
Competencias de las Administraciones Públicas: El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha: 
funciones, organización y estructura. 

Tema 3.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud: Normas Generales. 
Derechos y Deberes. Adquisición y pérdida de la condición de personal estatutario fijo. 
Retribuciones. Jornada de trabajo, permisos y licencias. Situaciones administrativas del personal 
estatutario. Régimen disciplinario. Incompatibilidades. 

Tema 4.- La Ley de Prevención de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y 
participación de los trabajadores. Plan Perseo: procedimiento de actuación ante una situación de 
violencia en el centro de trabajo. Resolución de 27/03/2024, de la Dirección-Gerencia, del 
procedimiento para la certificación negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de 
Trata de Seres Humanos del personal de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de 
Castilla-La Mancha. 

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha. La igualdad 
efectiva entre hombres y mujeres. Políticas de igualdad. Medidas de protección integral contra la 
violencia de género. 

Tema 6.- La Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las 
Administraciones Públicas: derechos de las personas en sus relaciones con las Administraciones 
Públicas. Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Jurídico del Sector Público: principios de la 
responsabilidad patrimonial de las Administraciones Públicas; la responsabilidad de las 
autoridades y personal al servicio de las Administraciones Públicas. 

Tema 7.- La Administración Electrónica y sus utilidades. Funcionamiento electrónico del Sector 
Público. Soportes de la Administración Electrónica: La firma electrónica y el certificado digital. La 
Sede Electrónica en la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. La Web del Sescam: 
tramitación electrónica. Accesos y contenidos de atención al profesional. Derecho y obligación 
de relacionarse electrónicamente con la Administración 

Tema 8.- Los Sistemas Ofimáticos, conceptos, manejo y funcionalidades: procesadores de texto, 
hojas de cálculo, bases de datos y presentaciones. Herramientas informáticas. Internet, Intranet 
y Correo Electrónico: conceptos, manejo y funcionalidades. Navegadores y buscadores. 
Búsquedas de información. Nociones básicas de seguridad informática y seguridad de la 
información (amenazas y riesgos cibernéticos, sistema de prevención y detección de intrusos, 
mecanismos de protección y técnicas de seguridad). 

Temario específico 

Tema 9.- Soldadura eléctrica. Introducción a la soldadura eléctrica. Tipos de soldaduras 
eléctricas. Electrodos. Soldadura con llama. Gases empleados. Manipulación y cuidados. 
Accesorios para la conducción de gases. Tipos de sopletes. Regulación y control de la llama. 
Metales de aportación. 

Tema 10.- Máquinas Herramientas. Clases de herramientas. Condiciones de trabajo. 
Taladradora. Plegadora. Cizalla. Amoladora. Torno. Fresadora. Limadora. Sierras mecánicas. 
Esmeriladora. 

Tema 11.- Herramientas de mano y utilización. Tipos de herramientas. Utilización: Limado. 
Roscado. Aserrado. Cincelado. Burilado. Afilado de brocas. Técnica del taladrado. Instrumentos 
de medida y verificación. Herramientas de medida. Unidades de medida. 



Tema 12.- Principios generales de la física. Energía. Rendimiento. Estado de los cuerpos. 
Presión. Movimiento. Fuerzas. Dilatación. Peso específico. Densidad.  

Tema 13.- Mecánica General. Propiedades de materiales metálicos férreos y no férreos. 
Tornillería. Rodamientos. Grasas. Aceites. 

Tema 14.- Construcciones metálicas. Trazado, cortado, mecanizado y conformado de chapas, 
perfiles y tubos.  

Tema 15.- Sistemas hidráulicos y neumáticos. Conceptos básicos. Componentes de una 
instalación y sus características. Esquemas neumáticos y electroneumáticos básicos. 
Compresores. Fluidos. Filtros. Desecadores. Aplicaciones prácticas. Medidas de seguridad. 

Tema 16.- Frío industrial y doméstico. Conceptos básicos. Herramientas. Evaporadores. 
Compresores. Tipos de compresores. Materiales y elementos de regulación y control. Gases 
empleados en refrigeración. Diagnóstico y localización de averías. Simbología.  

Tema 17.- Conceptos básicos de climatización: Temperatura. Movimiento del aire. Pureza del 
aire. Frío. Calor. Caloría. Frigoría. Salto térmico. Zona de confort. Termómetro húmedo. 
Termómetro seco. Humedad absoluta. Humedad específica. Humedad relativa. Calor sensible. 
Calor latente. Entalpía. Ábaco Psicrométrito.  

Tema 18.- Clasificación de los equipos de climatización y sus componentes.  

Tema 19.- Mantenimiento de instalaciones. Grupo electrógeno. Torres de refrigeración. Grupos 
de vacío. Correo neumático. Compresores neumáticos. Gas natural. Propano. Butano.  

Tema 20.- Mantenimiento de maquinaria de lavandería y cocina. Lavadoras. Centrifugadora. 
Secadoras. Calandras. Planchado. Marmitas. Sartenes basculantes. Freidoras. Hornos. Trenes 
de lavado. Cintas transportadoras.  

Tema 21.- Gases medicinales: Composición, clasificación y seguridad. Depósitos criogénicos. 
Fuentes de Suministro. Elementos de regulación. Botellas de gases. Identificación. Etiquetado. 
Partes de una botella. Almacenamiento y transporte. Gases industriales. Acetileno. Argón. 
Oxigeno industrial. Nitrógeno industrial. Propiedades físicas. Propiedades químicas. 

Tema 22. - Sistemas contra incendios. Red de distribución. Grupo de presión. Bocas de incendios 
equipadas. Rociadores. Extintores.  

Tema 23.- Representación gráfica y simbología en las instalaciones. Normas de representación. 
Simbología normalizada. Planos y esquemas normalizados. Topología. Interpretación de 
esquemas. 

Tema 24.- El servicio de Mantenimiento. Relaciones del servicio con las unidades asistenciales 
y de gestión. Mantenimiento mecánico. Tipos de mantenimiento: correctivo, preventivo y 
predictivo. Planes de mantenimiento preventivo de maquinaria y equipo industrial. 

Tema 25.- Prevención de riesgos laborales. Riesgos laborales específicos en las funciones del 
mecánico, medidas de protección individuales y colectivas. Protección medioambiental. 
Nociones básicas sobre contaminación ambiental. Principales riesgos medioambientales 
relacionados a las funciones de la categoría. 

 

 


