
Anexo XXV 
Facultativo/a Especialista de Área de Medicina Interna 

Temario común 

Tema 1.- La Constitución Española: Derechos y deberes fundamentales. La protección de la 
salud en la Constitución. El Estatuto de Autonomía de Castilla-La Mancha: Instituciones de la 
Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha. La igualdad efectiva entre hombres y mujeres. Políticas de igualdad. 
Medidas de protección integral contra la violencia de género. 

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organización general del Sistema Sanitario Público; Los 
Servicios de Salud de las Comunidades Autónomas y Las Áreas de Salud. Ley de Ordenación 
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La Mancha, 
Competencias de las Administraciones Públicas: El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha: 
funciones, organización y estructura. 

Tema 3.- Ley de cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud: Ordenación de prestaciones; 
Garantías de las prestaciones; Consejo Interterritorial. Ley de garantía de la atención sanitaria y 
del ejercicio de la libre elección en las prestaciones del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha. 

Tema 4.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. La Ley de Prevención 
de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participación de los trabajadores. 
Plan Perseo: procedimiento de actuación ante una situación de violencia en el centro de trabajo. 
Resolución de 27/03/2024, de la Dirección-Gerencia, del procedimiento para la certificación 
negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de Trata de Seres Humanos del 
personal de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha. 

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha. 
Documentación sanitaria en Castilla-La Mancha: Usos de la historia clínica (Decreto 24/2011, de 
12/04/2011, de la documentación sanitaria en Castilla-La Mancha). 

Temario específico 

Tema 6.- Planes estratégicos del SESCAM: Plan dignifica, humanización de la asistencia. 
Atención holística e integral del paciente y la familia. Estratificación de crónicos. Redes de 
Expertos y Profesionales del Sistema Sanitario de Castilla-La Mancha. 

Tema 7.- Fiebre prolongada. Fiebre de origen desconocido. Fiebre en el viajero. 

Tema 8.- Abordaje diagnóstico y terapéutico del paciente con infección aguda. Shock séptico. 

Tema 9.- Neumonía. Endocarditis infecciosa. Infecciones urinarias. 

Tema 10.- Diarrea aguda infecciosa. Enfermedades de transmisión sexual 

Tema 11.- Infecciones del sistema nervioso central: meningitis, encefalitis, mielitis. 

Tema 12.- Infecciones osteoarticulares. Infecciones de tejidos blandos. 

Tema 13.- Zoonosis más prevalentes en nuestro medio: brucelosis, fiebre Q, rickttsiosis. 
Hidatidosis. Otras infecciones emergentes. 

Tema 14.- Tuberculosis y otras enfermedades por micobacterias. 

Tema 15.- Infección por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH). 

Tema 16.- Infecciones virales sistémicas diferentes del VIH. 

Tema 17.- Infecciones por hongos. Infecciones parasitarias. 

Tema 18.- Infecciones en el paciente inmunodeprimido. Infecciones en el paciente sometido a 
tratamientos biológicos. Infecciones de dispositivos e implantes. 

Tema 19.- Infecciones nosocomiales. 

Tema 20.- Uso racional de la antibioterapia. Infecciones por gérmenes multirresistentes. 

Tema 21.- Insuficiencia cardiaca. Miocardiopatías. Valvulopatías. Enfermedades del pericardio. 

Tema 22.- Valoración del riesgo cardiovascular. Cardiopatía isquémica. 



Tema 23.- Hipertensión arterial. Síncope. 

Tema 24.- Fibrilación auricular. Arritmias malignas. Antiarrítmicos y dispositivos implantables. 

Tema 25.- Insuficiencia respiratoria aguda y crónica. Ventilación mecánica no invasiva. 

Tema 26.- Enfermedad tromboembólica venosa: trombosis venosa profunda; tromboembolismo 
pulmonar. 

Tema 27.- Enfermedad pulmonar obstructiva crónica. Asma bronquial. 

Tema 28.- Enfermedad Pulmonar Intersticial Difusa. Síndrome de Apnea Obstructiva del 
Sueño. Hipertensión Pulmonar.  Sarcoidosis. 

Tema 29.- Tumores broncopulmonares y patología pleural. 

Tema 30.- Insuficiencia Renal Aguda. Enfermedad renal crónica. 

Tema 31.- Alteraciones hidroelectrolíticas más frecuentes. Alteraciones del equilibrio ácido-
base. 

Tema 32.- Nefropatías glomerulares y túbulointersticiales. 

Tema 33.- Enfermedad por reflujo gastroesofágico. Úlcera péptica. Infección por Helicobacter 
pylori. 

Tema 34.- Hemorragia digestiva. Isquemia intestinal. 

Tema 35.- Síndrome diarreico crónico. Malabsorción intestinal.  Enfermedad inflamatoria 
crónica intestinal. Transtornos de la motilidad digestiva. 

Tema 36.- Pancreatitis aguda y crónica. Enfermedades de las vías biliares.  

Tema 37.- Hepatitis agudas y crónicas. Cirrosis hepática y sus complicaciones. 

Tema 38.- Tumores del tubo digestivo. 

Tema 39.- Enfermedades reumáticas autoinmunes y reactivas. Síndrome antifosfolípido. 
Enfermedades autoinflamatorias. 

Tema 40.- Vasculitis. Enfermedad por IgG4.  

Tema 41.- Diagnóstico diferencial de la monoartritis y la poliartritis agudas. Artritis por cristales. 
Osteoartritis. Fibromialgia. 

Tema 42.- Conceptos básicos del tratamiento de las enfermedades autoinmunes sistémicas. 

Tema 43.- Enfermedades de la glándula tiroides. Enfermedades de las glándulas 
suprarrenales. Enfermedades de la hipofisis. 

Tema 44.- Alteraciones del metabolismo del calcio. Enfermedad metabólica ósea. 

Tema 45.- Diabetes Mellitus y sus complicaciones. Trastorno del metabolismo de lipoproteínas. 

Tema 46.- Migraña y otras cefaleas. Epilepsia. Tumores cerebrales. 

Tema 47.- Enfermedad cerebrovascular. Enfermedades desmielinizantes. 

Tema 48.- Síndromes extrapiramidales. Síndrome confusional. Demencias. 

Tema 49.- Diagnóstico diferencial y tratamiento de la anemia. 

Tema 50.- Síndromes linfoproliferativos. Leucemias y linfomas. 

Tema 51.- Trastornos de las células plasmáticas. Amiloidosis. 

Tema 52.- Alteraciones de la hemostasia. Antiagregantes, anticoagulantes y fibrinolíticos. 

Tema 53.- Trastornos relacionados con el consumo de alcohol y drogas. 

Tema 54.- Genética clínica. Microbioma humano. Farmacogenética. 

Tema 55.- Enfermedades hereditarias más frecuentes: hemocromatosis; fibrosis quística; 
enfermedades lisosomales; miopatías mitocondriales; miopatías metabólicas; neurofibromatosis; 
enfermedad de Wilson; déficit de alfa-1 antitripsina; porfirias. 



Tema 56.- Cáncer metastásico de origen desconocido. Síndromes paraneoplásicos. 

Tema 57.- Complicaciones médicas del paciente oncológico. Inmunoterapia en oncología. 

Tema 58.- Trastornos nutricionales incluyendo obesidad y sus tratamientos. Estados 
carenciales. 

Tema 59.- Intoxicaciones y enfermedades medio ambientales. 

Tema 60.- Patología médica del embarazo y puerperio. 

 


