
Anexo XLV 

Farmacéutico/a de Atención Primaria 

Temario común  

Tema 1.- La Constitución Española: Derechos y deberes fundamentales. La protección de la 
salud en la Constitución. El Estatuto de Autonomía de Castilla-La Mancha: Instituciones de la 
Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha. La igualdad efectiva entre hombres y mujeres. Políticas de igualdad. 
Medidas de protección integral contra la violencia de género. 

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organización general del Sistema Sanitario Público; Los 
Servicios de Salud de las Comunidades Autónomas y Las Áreas de Salud. Ley de Ordenación 
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La Mancha, 
Competencias de las Administraciones Públicas: El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha: 
funciones, organización y estructura. 

Tema 3.- Ley de cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud: Ordenación de prestaciones; 
Garantías de las prestaciones; Consejo Interterritorial. Ley de garantía de la atención sanitaria y 
del ejercicio de la libre elección en las prestaciones del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha. 

Tema 4.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. La Ley de Prevención 
de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participación de los trabajadores. 
Plan Perseo: procedimiento de actuación ante una situación de violencia en el centro de trabajo. 
Resolución de 27/03/2024, de la Dirección-Gerencia, del procedimiento para la certificación 
negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de Trata de Seres Humanos del 
personal de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha. 

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha. 
Documentación sanitaria en Castilla-La Mancha: Usos de la historia clínica (Decreto 24/2011, de 
12/04/2011, de la documentación sanitaria en Castilla-La Mancha). 

Temario específico 

Tema 6.- Planes estratégicos del Sescam: Plan dignifica, humanización de la asistencia. 
Atención holística e integral del paciente y la familia. Redes de Expertos y Profesionales del 
Sistema Sanitario de Castilla-La Mancha 

Tema 7.- Real Decreto Legislativo 1/2015, de 24 de julio, por el que se aprueba el texto refundido 
de la Ley de garantías y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios. 

Tema 8.- Real Decreto 1030/2006. Cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud, 
evolución y disposiciones reguladoras. Sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud. Reintegro 
de gastos. Órganos de participación Interterritorial en materia de prestaciones. Actualización de 
las prestaciones. 

Tema 9.-Prestación Farmacéutica, contenido, indicación y participación económica de los 
usuarios.   

Tema 10.- Prestación de productos dietéticos: conceptos; responsable de la indicación; 
procedimiento de obtención; requisitos para el acceso a la prestación; situaciones clínicas del 
paciente que justifican la necesidad de la prestación (trastornos metabólicos congénitos, 
patologías subsidiarias de nutrición enteral domiciliaria) 

Tema 11.- El Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social: estructura orgánica y 
competencias. Organismos autónomos. Agencia Española del Medicamento y Productos 
Sanitarios 

Tema 12.- La Consejería de Sanidad de la Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha: 
estructura y competencias. Ley de Ordenación Sanitaria de Castilla-La Mancha: estructura y 
Contenido. Decreto 260/2011 de la Consejería de Sanidad y Asuntos Sociales: competencias 
sancionadoras en materia farmacéutica. 

Tema 13.- El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha: competencias, régimen jurídico y 
funcionamiento. La organización de la atención primaria en el Sescam: Los centros de salud. Los 
equipos de atención primaria. Estructura y funciones. 



Tema 14.- Concepto de calidad. Calidad percibida. La mejora continua de la calidad. Modelos de 
gestión de calidad. La gestión por procesos. Encuestas de satisfacción 

Tema 15.- La Estadística Sanitaria: conceptos fundamentales. Concepto de población y muestra. 
Tipos y métodos de muestreo. Estadística descriptiva. Estadística analítica. Contrastes de 
hipótesis. 

Tema 16.- Ley Orgánica de Protección de Datos de Carácter Personal. Principios de la protección 
de datos. Derechos de las personas en materia de protección de datos. Ficheros de titularidad 
pública. La Agencia Española de Protección de Datos. Protección de los derechos relativos a la 
Documentación Sanitaria. Acceso a la Historia Clínica. 

Tema 17.- Ley de Ordenación del Servicio Farmacéutico de Castilla-La Mancha: estructura y 
competencias. 

Tema 18.- Incorporación del farmacéutico a las estructuras de Atención Primaria (guías 
farmacoterapéuticas, boletines de información de medicamentos, comisiones, asistencia 
farmacéutica en la atención primaria de salud).  

Tema 19.- Gestión de stocks de medicamentos: normas y sistemas. Sistemas de distribución de 
medicamentos: dosis unitarias y sistemas convencionales. Dispensación de medicamentos de 
uso hospitalario a pacientes externos 

Tema 20.- Sistemas de información sobre consumo farmacéutico: clasificación ATC. Programa 
Digitalis del Sescam 

Tema 21.- Receta médica y su ordenamiento legislativo. Receta de estupefacientes. Modelos de 
receta. La receta en la prestación farmacéutica del Sistema Nacional de Salud. Aportación del 
usuario 

Tema 22.- Concierto entre el Sescam y las oficinas de farmacia de Castilla-La Mancha. Adenda 
al Concierto de 2011. 

Tema 23.- Denominación de los medicamentos. Marcas comerciales de los medicamentos. 
Sistemas de clasificación y codificación de medicamentos. Patente de los medicamentos: 
situación en España. Medicamentos genéricos. Precios de referencia de medicamentos. 
Agrupaciones homogéneas de medicamentos. Bioequivalencia y biodisponibilidad. Biosimilares. 

Tema 24.- Fijación de precios de medicamentos: importes máximos de financiación. Fijación de 
precios de medicamentos no incluidos en la prestación farmacéutica. Exclusión de la financiación 
de medicamentos y productos sanitarios. Real Decreto Ley 4/2010: racionalización del gasto 
farmacéutico con cargo al Sistema Nacional de Salud. 

Tema 25.- Las fórmulas magistrales: concepto, sentido sanitario, reglamentación. Efectos y 
accesorios incluidos en la prestación farmacéutica del Sistema Nacional de Salud. 

Tema 26.- Legislación de estupefacientes y legislación de sustancias psicotrópicas. Real Decreto 
2829/1977, de 6 de octubre, fabricación, distribución, prescripción y dispensación de sustancias 
y preparados psicotrópicos. 

Tema 27.- Medicamentos “huérfanos”. Uso de medicamentos no registrados en España: 
situación legal. 

Tema 28.- La Oficina de Farmacia: ordenación, reglamentación y desarrollo de su actividad. 

Tema 29.- Causas legítimas de sustitución en la dispensación. Medicamentos que no pueden 
ser sustituidos en la dispensación. 

Tema 30.- Medicamentos sometidos a prescripción y dispensación controlada. El visado de 
Inspección. Medicamentos de diagnóstico y uso hospitalario. Medicamentos de especial control 
médico. Otros productos de visado. Características del visado electrónico en Castilla-La Mancha. 

Tema 31.- Objetivos de calidad en la prestación farmacéutica del Sescam: evaluación de la 
prescripción médica; análisis de indicadores; adhesión a la guía farmacoterapéutica; prescripción 
por principio activo. 

Tema 32.- Ensayos clínicos. Tipos de ensayos clínicos. Aspectos éticos del ensayo clínico. 
Comité de Ética de la investigación con medicamentos. Real Decreto 1090/2015, de 4 de 
diciembre. 



Tema 33.- Información de medicamentos. Fuentes de información. Bases de datos. Evaluación 
de la literatura científica. Información al profesional sanitario. Información pasiva y activa. 
Información al paciente. Implantación y estrategia. Papel del farmacéutico en la educación 
sanitaria sobre medicamentos. 

Tema 34.- Protocolos para la indicación, uso y autorización de dispensación de medicamentos 
sujetos a prescripción médica por parte de las/los enfermeras/os. 

Tema 35.- Botiquines en centros de Atención Primaria y Servicios de Urgencias. Medicamentos 
en los Servicios de Urgencias de Atención Primaria de Castilla La Mancha. Normativa. 
Condiciones de almacenamiento y conservación. Revisión y control de botiquines. 

 Tema 36.- Gestión de compras y suministro de medicamentos en Atención Primaria y en 
situaciones especiales. Gestión de adquisición, suministro y distribución de vacunas. Buenas 
prácticas de almacenamiento, distribución y conservación. 

Tema 37.- Vacunas. Tipos y características. Programa de vacunación en Castilla La Mancha. 
Vacunación en grupos de riesgo. 

Tema 38.- Cumplimiento y adherencia terapéutica. Medida y factores que influyen. Herramientas 
para el control del cumplimiento. Estrategias para aumentar la adherencia al tratamiento. 
Conciliación de la medicación: concepto, etapas, selección de paciente 

Tema 39.- Estrategias de deprescripción y desintensificación de tratamientos para mejorar la 
adecuación y seguridad. Escalas y criterios 

Tema 40.- Interacciones medicamentosas. Tipos. Interacciones farmacológicas y no 
farmacológicas de relevancia clínica. Detección y prevención. 

Tema 41.- Seguridad del paciente. Farmacovigilancia en el Sistema Nacional de Salud. Situación 
de la farmacovigilancia en Castilla La Mancha. Alertas de seguridad y calidad de medicamentos 
y productos sanitarios. Notas informativas de la AEMPS. Difusión a profesionales y ciudadanía. 

Tema 42.- Optimización del tratamiento en pacientes crónicos, complejos o pluripatológicos y 
polimedicados. Problemas potenciales relacionados con medicamentos. Metodología de revisión 
de la medicación centrada en la persona. 

Tema 43.- Farmacoterapia en la diabetes en Atención Primaria. Principales características 
farmacológicas. Sistemas de monitorización de glucosa. Criterios de selección y lugar en 
terapéutica. 

Tema 44.- Farmacoterapia hipolipemiante en Atención Primaria. Principales características 
farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 45.- Farmacoterapia en la hipertensión arterial en Atención Primaria. Principales 
características farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 46.- Farmacoterapia en la insuficiencia cardiaca en Atención Primaria. Principales 
características farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 47.- Farmacoterapia con antiagregantes en Atención Primaria. Principales características 
farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 48.- Farmacoterapia con anticoagulantes en Atención Primaria. Principales características 
farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 49.- Farmacoterapia en el asma en Atención Primaria. Principales características 
farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 50.- Farmacoterapia en la EPOC en Atención Primaria. Principales características 
farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica. 

Tema 51.-Farmacoterapia antiulcerosa y gastroprotección en Atención Primaria. Principales 
características farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 52.- Uso racional de antimicrobianos en Atención Primaria. Clasificación de 
antimicrobianos. Principales características farmacológicas. Mecanismos de resistencias. 
Programas de Optimización de Antimicrobianos a nivel nacional y autonómico. Guía terapéutica 



antimicrobiana del SNS. Farmacoterapia antimicrobiana de las patologías prevalentes en 
Atención Primaria en el paciente adulto y pediátrico. 

Tema 53.- Farmacoterapia para el dolor no oncológico en Atención Primaria. Principales 
características farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 54.- Farmacoterapia en ansiedad, depresión e insomnio en Atención Primaria. Principales 
características farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica 

Tema 55.- Farmacoterapia para los síntomas cognitivo-conductuales asociados a la enfermedad 
de Alzheimer y otras demencias degenerativas en Atención Primaria. Principales características 
farmacológicas. Criterios de selección y lugar en terapéutica. 

Tema 56.- Farmacoterapia en la hiperplasia benigna de próstata y para los síntomas del tracto 
urinario inferior en Atención Primaria. Principales características farmacológicas. Criterios de 
selección y lugar en terapéutica. 

Tema 57.- Farmacoterapia en geriatría. Problemas asociados a la terapéutica en el paciente 
mayor. Modificaciones farmacocinéticas y farmacodinámica. Criterios de adecuación de la 
medicación 

Tema 58.- Uso de medicamentos en embarazo y lactancia. Modificaciones farmacocinéticas y 
farmacodinámicas. Teratogenia. Fármacos seguros y contraindicados 

Tema 59.- Farmacoterapia en edad pediátrica. Características diferenciales de la población 
infantil. Problemas específicos de la dosificación en pediatría 

Tema 60.- Farmacoterapia en la insuficiencia hepática y renal. Fármacos hepatotóxicos y 
nefrotóxicos. Alteraciones de las propiedades farmacocinéticas en estas situaciones 

 


