Anexo XXVII
Odontoestomatdlogo/a
Temario comun

Tema 1.- La Constitucion Espanola: Derechos y deberes fundamentales. La proteccion de la
salud en la Constitucion. El Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha: Instituciones de la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha. La igualdad efectiva entre hombres y mujeres. Politicas de igualdad.
Medidas de proteccion integral contra la violencia de género.

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organizacién general del Sistema Sanitario Publico; Los
Servicios de Salud de las Comunidades Auténomas y Las Areas de Salud. Ley de Ordenacion
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La Mancha,
Competencias de las Administraciones Publicas: El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha:
funciones, organizacion y estructura.

Tema 3.- Ley de cohesion y calidad del Sistema Nacional de Salud: Ordenacién de prestaciones;
Garantias de las prestaciones; Consejo Interterritorial. Ley de garantia de la atencién sanitaria y
del ejercicio de la libre eleccion en las prestaciones del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha.

Tema 4.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. La Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participacion de los trabajadores.
Plan Perseo: procedimiento de actuacion ante una situacion de violencia en el centro de trabajo.
Resolucién de 26/10/2016, para la aplicacion del articulo 13.5 de la Ley Organica de Proteccién
Juridica del Menor a los profesionales pertenecientes al Servicio de Salud de Castilla-La Mancha.

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha.
Documentacion sanitaria en Castilla-La Mancha: Usos de la historia clinica (Decreto 24/2011, de
12/04/2011, de la documentacion sanitaria en Castilla-La Mancha).

Temario especifico

Tema 6.- Planes estratégicos del Sescam: Plan dignifica, humanizaciéon de la asistencia.
Atencion holistica e integral del paciente y la familia. Redes de Expertos y Profesionales del
Sistema Sanitario de Castilla-La Mancha.

Tema 7.- Concepto de historia natural de la enfermedad dental. Determinantes de la salud
bucodental. Concepto de odontologia preventiva y comunitaria. Niveles de prevencion.
Fluoracién del agua y otros usos del fldor en salud dental comunitaria.

Tema 8.- Medicion de la enfermedad en odontologia comunitaria. Principales tipos de estudios
epidemioldgicos. Metodologia de las encuestas de salud bucodental. Variabilidad diagndstica.
Indices mas utilizados.

Tema 9.- Caries dental: concepto, etiologia, patologia, histopatologia clinica, formas clinicas,
diagndstico, prondstico y tratamiento. Paciente con riesgo de caries: deteccion y control.

Tema 10.- Prevencién de la caries dental. Consejo dietético. Los fluoruros en odontologia.
Mecanismos preventivos del flior. Placa bacteriana. Métodos de control de la placa bacteriana.

Tema 11.- Enfermedad periodontal: concepto, clasificacion, etiologia, epidemiologia, clinica,
diagnéstico y tratamiento. Deteccién del riesgo de enfermedad periodontal. indices periodontales
mas usados. Pacientes de alto riesgo. Prevencion y control mecanico y quimico de la placa
bacteriana.

Tema 12.- Procesos neoformativos dentarios. Concepto. Clasificacién: dentinarios, palpares,
cimentarios.

Tema 13.- Patologia pulpar. Pulpitis reversibles e irreversibles. Necrosis pulpar. Patologia
periapical.

Tema 14.- Bases biolégicas para la restauracion dental. Tratamiento del complejo dentino pulpar.
Tratamientos conservadores de la vitalidad pulpar. Proteccién pulpar directa. Proteccion pulpar
indirecta. Grandes reconstrucciones del grupo anterior y posterior.



Tema 15.- Materiales en Odontologia: fundamentos. Materiales empleados en las restauraciones
dentales: propiedades fisicoquimicas y biolégicas; aplicaciones basicas. Resinas y adhesivos
dentinarios. Bases Cavitarias. Otros materiales de obturacion.

Tema 16.- Técnicas radioldégicas de uso comun en odontologia. Normas de proteccion
radiologica. Otras técnicas de imagen en odontologia. Diagndstico diferencial de los procesos
dentarios, 6seos y de los tejidos blandos del aparato estomatognatico.

Tema 17.- Tratamientos endoddénticos. Apicoformacion. Apicectomia. Quistectomia. Endodoncia:
técnica secuencial segun morfopatologia; accidentes y complicaciones. Reconstruccion
coronaria del diente endodonciado. Concepto de anclaje intrarradicular; mufiones y pernos
intrarradiculares.

Tema 18.- Indicaciones de las diferentes técnicas anestésicas en cirugia bucal. Administracion
de anestesia local: tdpica, por presion, inyectable. Infiltracidon o inyeccién troncular en el arco
mandibular y en el arco maxilar. Contraindicaciones y efectos secundarios de la anestesia local.
Fracasos y complicaciones de la anestesia local. Prevencion y tratamiento de las complicaciones
de la anestesia local.

Tema 19.- La intervencién quirdrgica. Estudios preoperatorios. Tiempos operatorios en cirugia
bucal. Hemostasia. Técnicas de sutura. Anestesia general y tratamiento odontoldgico. Tipos de
anestesia general e indicaciones. Clasificacion ASA para anestesia.

Tema 20.- Exodoncia, indicaciones y contraindicaciones. Uso adecuado del instrumental para la
exodoncia. Exodoncias en el maxilar superior y la mandibula. Extraccion de dientes deciduales.
Exodoncias complejas. Extraccion de dientes erupcionados en posicion ectdpica. Exodoncias
multiples. Exodoncia quirdrgica. Odontoseccion: técnicas e indicaciones. Exodoncia de dientes
supernumerarios. Tratamiento y pautas de conducta después de la exodoncia. Accidentes y
complicaciones de la exodoncia.

Tema 21.- Dientes incluidos: cordales, caninos y otros; estudio clinico-radiologico. Patologia del
tercer molar. Patologia, clinica y tratamiento del tercer molar incluido. Tratamiento ortodéncico-
quirargico de los dientes incluidos.

Tema 22.- Prevencion y control de las infecciones cruzadas en la consulta. La cavidad oral como
foco de infeccidon. Medidas higiénicas: barreras de proteccion del dentista y de su equipo auxiliar.
Esterilizacion y desinfeccién en odontoestomatologia.

Tema 23.- Infeccidon odontdégena: concepto, etiologia, bacteriologia clinica, vias de propagacion,
cuadros clinicos, complicaciones sépticas (celulitis, osteitis y osteomielitis), diagndstico y
tratamiento.

Tema 24.- Enfermedades funcionales, infecciosas y tumorales de las glandulas salivares:
mucoceles, sialolitiasis, sialoadenitis. Sindrome de Sjogren. Desérdenes degenerativos de las
glandulas salivales: sialodenosis, oncocitosis, sialometaplasia necrotizante. Tumores benignos y
malignos de las glandulas salivales.

Tema 25.- La articulacion temporomandibular: anatomia, fisiologia del movimiento oclusal,
fisiologia del movimiento de apertura bucal, exploracién, técnicas de diagndstico por imagen.
Patologia de la articulaciéon temporomandibular: desérdenes inflamatorios y degenerativos,
lesiones traumaticas y luxaciones. Principios terapéuticos.

Tema 26.- Crecimiento y desarrollo craneofacial en el nifio: normalidad y patologia. Erupcién
dentaria: cronologia y alteraciones. Examen radiografico. Dientes supernumerarios; mesiodens.

Tema 27.- Defectos congénitos y adquiridos del esmalte y la dentina: diagnéstico y tratamiento.
Fluorosis dental. Sindrome de hipomineralizacién incisivo-molar.

Tema 28.- La denticion decidua: fisiologia, patologia, prevencion, diagnéstico y tratamiento.

Tema 29.- Agentes remineralizartes y sus mecanismos de accion: fluoruros, xilitol, sistema calcio
y fosfato amorfo. Técnicas de administracion de flior en odontopediatria; administracion por via
sistémica y por via topica. Método de aplicacion profesional y de autoaplicacion.

Tema 30.- Sellado de fisuras en odontopediatria: bases cientificas, indicaciones y técnica.

Tema 31.- Normo oclusién: caracteristicas y definiciones. Maloclusion: concepto y etiopatogenia;
factores locales, generales y habitos; niveles de prevencién. Medidas preventivas de maloclusion



en pacientes con tratamiento ortoddncico. Prevencion, diagndstico y tratamiento de maloclusion
en pacientes intervenidos de fisura palatina, labio leporino y malformaciones esqueléticas.

Tema 32.- Diagnostico y plan de tratamiento en ortodoncia. Mantenedores de espacio.
Tratamiento ortodoncico preventivo. Terapéutica ortoddncica con placas activas y aparatologia
funcional. Terapéutica ortoddncica con aparatologia fija. Retencion y recidiva de los movimientos
dentarios.

Tema 33.- Concepto actual de educacion sanitaria; importancia en odontopediatria en relacion a
la adquisiciéon de habitos positivos para la salud bucodental. Consejos dietéticos.

Tema 34.- Actitud del nifio en la consulta odontoldgica. Técnicas de manejo de la conducta y de
control de la ansiedad del nifio en odonto-pediatria.

Tema 35.- Urgencias en odontologia. Fracturas craneo-faciales: diagnéstico y tratamiento de
emergencia.

Tema 36.- Traumatologia dentaria: concepto, clasificacion. Lesiones inmediatas y tardias.
Prevencion de los traumatismos dentales.

Tema 37.- Tratamiento de las lesiones traumaticas (I). Evaluacion del diente lesionado.
Reimplante dentario: indicaciones y técnica. Dientes temporales lesionados: consideraciones
especiales. Grado de reabsorcion radicular. Estabilizacién de dientes lesionados. Indicaciones y
técnicas de ferulizacion del grupo anterior.

Tema 38.- Tratamiento de las lesiones traumaticas (Il). Problemas de espacio. Mantenedores de
espacio. Tipos de restauraciones temporales. Prevencién de infecciones y tétanos. Tratamiento
del dolor.

Tema 39.- Quistes de los maxilares. Quistes odontogénicos. Quistes no odontogénicos.
Pseudoquistes.

Tema 40.- Frenectomia. Cirugia preprotésica. Vestibuloplastia. Alveoloplastia.

Tema 41.- Morfologia, estructura y funciéon de la mucosa y submucosa de la cavidad bucal:
proyeccion clinica. Particularidades de la mucosa de la lengua y el labio. Aspectos inmunolégicos
de la mucosa bucal.

Tema 42.- Lesiones elementales macroscopicas y microscépicas de la mucosa bucal: concepto,
clasificaciéon y proyeccion clinica.

Tema 43.- Lesiones de la mucosa bucal por agentes mecanicos, fisicos, quimicos y
medicamentos.

Tema 44.- Biopsia en Odontoestomatologia. Indicaciones vy tipos.

Tema 45.- Lesiones premalignas de la cavidad oral. Cancer oral: prevencion, diagnéstico,
diagnéstico diferencial y tratamiento. Carcinoma de células escamosas. Carcinoma verrugoso.
Carcinoma de células fusiformes. Melanoma. Tumores derivados del tejido conectivo. Tumores
metastasicos.

Tema 46.- Infecciones por cocos y bacilos: impétigos, queilitis angular, granuloma
telangiectasico, celulitis, gingivitis ulcero-necrotizante aguda.

Tema 47.-. Enfermedades viricas con repercusiones en odontologia. Manifestaciones orales de
la infeccién por VIH: diagndstico, prondstico y tratamiento.

Tema 48.- Infecciones por hongos de la mucosa oral: clasificaciéon de la micosis clinica,
diagndstico y tratamiento. Candidiasis.

Tema 49.- Lesiones ulceradas de la mucosa oral: aftas y aftosis. Lesiones vesiculoampollosas
orales: pénfigo, penfigoide, epidermdlisis ampollosa, eritema exudativo multiforme. Enfermedad
de Behcet.

Tema 50.- Liquen plano oral: cuadro clinico, exploraciones complementarias, evolucién y
tratamiento.

Tema 51.- Patologia de la lengua. Glosopatias no clasificadas.



Tema 52.- Dolor musculoesquelético masticatorio y dolor vascular. Dolor neurégeno y
neuropatias: neuralgia del trigémino; otras neuralgias esenciales del macizo craneofacial.

Tema 53.- Manejo del paciente odontolégico con alteraciones de la hemostasia. Manejo del
paciente odontoldgico en tratamiento con anticoagulantes y/o antiagregantes.

Tema 54.- Manejo del paciente con trastornos cardiovasculares. Profilaxis de la endocarditis
bacteriana. Consideraciones odontoldgicas en pacientes diabéticos. Aspectos a tener en cuenta
en el paciente inmunodeprimido.

Tema 55.- Manifestaciones orales de las enfermedades oncohematolégicas. Efectos secundarios
de la quimioterapia y radioterapia en el area cervicofacial. Manejo del paciente en tratamiento
con bifosfonatos.

Tema 56.- Consideraciones odontolégicas en la embarazada. Patologia frecuente en el
embarazo.

Tema 57.- Odontoestomatologia geriatrica. Principales problemas bucodentales en las personas
mayores, prevencion y tratamiento.

Tema 58.- Patologia oral frecuente en pacientes discapacitados psiquicos. Aspectos legales de
la asistencia a pacientes discapacitados. Técnicas de manejo de la conducta y de control de la
ansiedad en la atencion odontoldgica a pacientes discapacitados. Sedacién y tratamiento bajo
anestesia general.

Tema 59.- Medicacion en odontoestomatologia: antibidticos, antiinflamatorios, analgésicos,
anestésicos y antisépticos de wuso frecuente en odontoestomatologia. Posologia,
contraindicaciones y efectos secundarios. Reacciones adversas frecuentes a medicamentos
utilizados en odontoestomatologia. Farmacovigilancia.

Tema 60.- Regulacién legal de las prestaciones en materia de salud bucodental en Castilla-La
Mancha. Tipos de prestaciones incluidas. Prestaciones excluidas. Condiciones de acceso a la
prestacion de ortodoncia.



