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OPOSICIONES Y CONCURSOS

Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (Sescam)

Correccion de errores de la Resoluciéon de 02/04/2025, de la Direccion General de Recursos Humanos y
Transformacion, por la que se aprueban y publican los temarios que han de regir los procesos selectivos
para el ingreso, por los distintos sistemas de acceso, en las diferentes categorias y especialidades de
personal estatutario de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha incluidas en
las ofertas de empleo aprobadas. [2025/5484]

Advertido error material en la publicacién del temario para la categoria de Pediatra de Atencién Primaria contenido
en el Anexo LIl (paginas 12613 a 12614) la Resolucion resefiada (DOCM n° 69, de 9 de abril de 2025), al figurar el
mismo incompleto, se procede a su correccion al amparo de lo previsto en el articulo 109.2 de la Ley 39/2015, de 1
de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, en los siguientes términos:

Primero. Modificar el Anexo LIl “Temario para la categoria de Pediatra de Atencion Primaria” de la citada Resolucion
de 02/04/2025, sustituyéndolo por el que se acompafia a la presente.
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Anexo LIl

Pediatra de Atencion Primaria
Temario comun

Tema 1.- La Constitucion Espariola: Derechos y deberes fundamentales. La proteccion de la
salud en la Constitucion. El Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha: Instituciones de la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha; Competencias de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha. La igualdad efectiva entre hombres y mujeres. Politicas de igualdad.
Medidas de proteccion integral contra la violencia de género.

Tema 2.- Ley General de Sanidad: Organizacién general del Sistema Sanitario Publico; Los
Servicios de Salud de las Comunidades Auténomas y Las Areas de Salud. Ley de Ordenacién
Sanitaria de Castilla-La Mancha: Disposiciones generales; Plan de Salud de Castilla-La Mancha,
Competencias de las Administraciones Publicas: El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha:
funciones, organizacion y estructura.

Tema 3.- Ley de cohesion y calidad del Sistema Nacional de Salud: Ordenacién de prestaciones;
Garantias de las prestaciones; Consejo Interterritorial. Ley de garantia de la atencién sanitaria y
del ejercicio de la libre eleccidon en las prestaciones del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha.

Tema 4.- Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. La Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales: Derechos y obligaciones; Consulta y participacién de los trabajadores.
Plan Perseo: procedimiento de actuacion ante una situacién de violencia en el centro de trabajo.
Resoluciéon de 27/03/2024, de la Direccion-Gerencia, del procedimiento para la certificacion
negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de Trata de Seres Humanos del
personal de las instituciones sanitarias del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha.

Tema 5.- Ley sobre derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha.
Documentacion sanitaria en Castilla-La Mancha: Usos de la historia clinica (Decreto 24/2011, de
12/04/2011, de la documentacioén sanitaria en Castilla-La Mancha).

Temario especifico

Tema 6.- Planes estratégicos del Sescam: Plan dignifica, humanizacién de la asistencia. Atencion
holistica e integral del paciente y la familia. Estratificacion de crénicos. Redes de Expertos y
Profesionales del Sistema Sanitario de Castilla La Mancha. Atencién temprana.

Tema 7.- Historia clinica y sistemas de registro en Atencion Primaria. Sistemas de clasificacion
de enfermedades en Atencién Primaria.

Tema 8.- Atencion Sanitaria infantil. Programa de Salud Infantil. Programacién en
inmunizaciones. Calendario vacunal en Castilla la Mancha

Tema 9.- Bases inmunoldgicas de las vacunas. Concepto de vacunacion. Clasificacion
microbiolégica y sanitaria de las vacunas. Eficacia, efectividad y eficiencia de las vacunas.

Tema 10.- Programa de Salud Bucodental infantil en Castilla la Mancha.
Tema 11.- Uso racional del medicamento en Atencion Primaria. Prescripcion y cumplimentacion.

Tema 12.- El recién nacido. Exploraciéon, necesidades y cuidados. Fisiologia evolutiva: la
maduracion de los 6rganos y sistemas.

Tema 13.- Crecimiento. Curvas de crecimiento. Trastornos del crecimiento.
Tema 14.- El desarrollo psicomotor. Signos de alerta de su alteracion.

Tema 15.- Factores de riesgo fisicos, psiquicos y sociales del desarrollo del nifio. Evolucién
psicologica del nifio y del adolescente. Identificacion de eventos adversos en la infancia y
adolescencia, promocion del buen trato desde la consulta de Atencién Primaria.

Tema 16. - Alimentacion y nutricion del nifio y del adolescente.

Tema 17.- Lactancia materna: promocion, técnica, dificultades y contraindicaciones. Farmacos
durante la lactancia.
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Tema 18.- Accidentes en la infancia: intoxicaciones, traumatismos, quemaduras, contacto
accidental con jeringuilla

Tema 19.- Neonatologia. Ictericia. Infecciones neonatales. Seguimientos de los traumatismos
obstétricos. Soplos en el recién nacido: actitud diagndstica. Seguimiento del prematuro en
Atencion Primaria.

Tema 20.- Patologia frecuente: costra lactea, dermatitis del pafal, conjuntivitis, obstruccion
conducto lacrimal, muguet, granuloma umbilical, exantemas del recién nacido, plagiocefalia y
trastornos digestivos funcionales.

Tema 21.- Patologia ORL: rinitis, adenoiditis, sinusitis, faringoamigdalitis, laringitis, otitis,
mastoiditis. Sordera: factores de riesgo y signo de alerta.

Tema 22.- Patologia de vias respiratorias bajas (l): Bronquitis, bronquiolitis. Neumonias.
Tuberculosis.

Tema 23. - Patologia de vias respiratorias bajas (ll): Asma. Tos recurrente.

Tema 24.- Patologia digestiva (I): Patologia bucal. Vomitos y regurgitaciones del lactante: reflujo
gastroesofagico. Dolor abdominal recurrente. Abdomen agudo. Infeccién por Helicobacter pylori.

Tema 25.- Patologia digestiva (ll): Gastroenteritis aguda. Alergia e intolerancia alimentaria.
Diarrea crénica. Enfermedad celiaca.

Tema 26.- Patologia digestiva (lll): Estrefiimiento, encopresis.

Tema 27.- Patologia genitourinaria en la infancia y adolescencia (l): Infeccién del tracto urinario.
Reflujo vésico-ureteral.

Tema 28.- Patologia genitourinaria en la infancia y adolescencia (Il): Diagnéstico diferencial de
proteinuria y hematuria. Fimosis, balanitis, hipospadias hidrocele, criptorquidia, escroto agudo,
orquiepidedimitis, vulvovaginitis, sinequia de labios, dismenorrea.

Tema 29.- Hematologia Pediatrica: Anemia en pediatria. Diagndstico diferencial de las
adenopatias. Sospecha de coagulopatias y su estudio. Inmunodeficiencias.

Tema 30.- Oncologia Pediatrica: Signos clinicos y diagnéstico precoz. Leucemias. Tumores mas
frecuentes en la infancia.

Tema 31- Patologia cardiocirculatoria: Conducta a seguir ante un nifio con soplo. Signos de
sospecha de cardiopatia congénita. Profilaxis de la endocarditis bacteriana. Hipertension arterial.
Arritmias cardiacas.

Tema 32.- Patologia endocrinoldgica (l): Obesidad. Talla baja. Retraso puberal. Pubertad
adelantada. Pubertad precoz.

Tema 33.- Patologia endocrinolégica (I1): Diabetes mellitus. Hipoglucemia. Trastornos tiroideos.
Alteraciones suprarrenales. Raquitismo.

Tema 34.- Patologia neurolégica (l): Exploracion neuroldgica. Cefaleas. Convulsiones febriles.
Movimientos paroxisticos no epilépticos. Epilepsia.

Tema 35.- Patologia neuroldgica (11): Meningitis: diagndstico diferencial. Vértigos. Trastornos de
cierre del tubo neural. Paralisis cerebral infantil. Miopatias mas frecuentes.

Tema 36.- Patologia oftalmolégica: Conjuntivitis, dacriocistitis, blefaritis, celulitis orbitaria.
Defectos de la alineacién ocular. Ambliopia, enfermedades congénitas. Traumatismos oculares.
Cuerpos extrafios.

Tema 37.- Odontoestomatologia: exploracién de la boca. Higiene bucal, caries y patologia
periodontal, malposicion y maloclusién. Profilaxis bucodental. Gingivitis y estomatitis.
Traumatismos dentarios.

Tema 38.- Patologia dermatolégica (I): Angiomas. Nevus. Dermatitis seborreica, dermatitis
atdpica, dermatitis del &rea del panal. Acné. Urticaria yangioedema.

Tema 39.- Patologia dermatolégica (ll): Micosis cutdneas. Herpes simple y herpes zoster,
verrugas, moluscum contagioso, pitiriasis rosacea. Pediculosis y sarna. Impétigo. Psoriasis.
Alopecia. Manifestaciones cutaneas de enfermedades sistémicas.
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Tema 40.- Patologia del aparato locomotor (I): Exploracion del aparato locomotor. Patologia del
neonato y lactante: displasia del desarrollo de la cacera, torticolis congénita, paralisis braquial,
fractura de clavicula.

Tema 41.- Patologia del aparato locomotor (ll): Alteraciones de los miembros superiores:
pronacion dolorosa. Alteraciones de la columna: torticolis, escoliosis, cifosis, hiperlordosis,
espondilolistesis. Alteraciones de los miembros inferiores: Sinovitis transitoria de cadera,
epifisiolisis de cadera, genu varo y valgo, rotaciones tibiales. Enfermedad de Perthes,
enfermedad de Osgood Schlatter. Pies planos, valgos y metatarso varo.

Tema 42.- Patologia del aparato locomotor (ll): Fracturas y esguinces. Artritis y osteomielitis.

Tema 43.- Patologia infecciosa (lI): Manejo de la fiebre en el nifio. Fiebre prolongada vy fiebre de
origen desconocido. Infecciones recurrentes.

Tema 44.- Patologia infecciosa (ll): Uso racional de antibidticos en Atencion Primaria. Medidas
de control de las infecciones: guarderias, colegios. Diagndstico diferencial de los exantemas.
Infecciones de la piel y tejidos blandos. Mordeduras. Picaduras.

Tema 45.- Patologia infecciosa (lll): Adenitis. Tuberculosis: epidemiologia, diagndstico y
tratamiento.

Tema 46.- Patologia infecciosa (IV): Enfermedades viricas; infeccion por VIH. Enfermedades
parasitarias.

Tema 47.- Reumatologia: Signos de sospecha de trastornos reumaticos, Principales
enfermedades reumaticas en el nifio,

Tema 48.- El nifo maltratado, Tipos de maltrato infantil. Sospecha deteccién e intervencién
multidisciplinaria,

Tema 49.- Psicopatologia infantil y juvenil (1): Trastornos generalizados del desarrollo, Trastorno
de espectro autista, Déficit de atencién con/sin hiperactividad, Tics, Depresién, ansiedad,
esquizofrenia y trastornos psicosomaticos, Anorexia nerviosa y bulimia,

Tema 50.- Psicopatologia infantil y juvenil (II): Trastornos del aprendizaje. Trastornos del
lenguaje. Acoso escolar, patologia por abuso/mal uso de redes sociales. Retraso mental:
etiologia, epidemiologia y diagndstico.

Tema 51.- Psicopatologia infantil y juvenil (lll): Otros trastornos: Llanto del lactante, El nifio que
no come: problemas de relacion alimentaria, Enuresis. Trastornos del suefio en el nifio,

Tema 52.- Muerte subita: epidemiologia, prevencion y tratamiento de la familia,

Tema 53.- Emergencias en Atencion Primaria (1): Reanimacion cardiopulmonar, Obstruccion de
las vias aéreas superiores,

Tema 54.- Emergencias en Atencion Primaria (ll): Anafilaxia, Intoxicaciones, Convulsiones,
Coma, Traumatismo craneal. Quemaduras.

Tema 55.- Seguimiento en Atencidn Primaria del nifio con enfermedades crénicas o con
deficiencias fisicas o psiquicas, Apoyo familiar y social. Problemas psicolégicos del enfermo
cronico.

Tema 56.- Adolescencia: epidemiologia de las alteraciones en el adolescente. Abuso de
sustancias téxicas. Adiciones sin sustancia. Sexualidad del adolescente. Identidad y expresién
de género y sexo (protocolo de actuacién CLM vigente de 2016). Enfermedades de transmision
sexual. Contracepcién y embarazo en el adolescente.

Tema 57.- Atencion Sanitaria al niflo inmigrante: Caracteristicas socio-demogréficas. Evaluacion
del estado de salud del nifio inmigrante. Enfermedades infecciosas (Dengue, Chagas,
Chikungunya). Enfermedades hematoldgicas (Drepanocitosis). Enfermedades Importadas.
Mutilacién genital femenina. Actividades preventivas. Vacunaciones.

Tema 58.- Procedimientos y técnicas diagndsticas en Atencidén Primaria: test de diagnéstico
rapido, espirometria, ecografia clinica: conceptos aplicados en la consulta de pediatria de
Atencion Primaria.
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Tema 59.- Programa de Salud Infantil de Castilla-La Mancha. Educacion para salud y pediatria
comunitaria.

Tema 60.- Calendario quirargico en Pediatria.



		2025-07-09T09:11:06+0200


	



