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1.- ¢ En qué articulo de nuestra Constitucion Espaiiola se recoge
el derecho a la proteccién de la salud?

A) Art. 16.
B) Art. 35.
C) Art. 43.

D) Art. 46.

2.- La Ley de Prevencion de Riesgos laborales tiene por objeto:

A) Prevenir los accidentes en general.
B) Evitar riesgos en el trayecto al trabajo.
C) Disminuir los accidentes de trafico.

D) Promover la salud y seguridad de los trabajadores.

3.- ; Cual de los siguientes no es un principio de las Politicas Publicas
de igualdad de la Ley 12/20107? Sefiale la respuesta cotrecta:

A) Igualdad en el empleo en el sector publico.

B) Acoso sexual.

C) Conciliacion de la vida personal, familiar y laboral en el empleo
publico.

D) Garantizar las condiciones en caso de embarazo, maternidad y
paternidad.
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4.- La Ley General de Sanidad, o Ley 14/1986 de 25 de abril, establece
como principios generales todos los siguientes excepto uno; sefialelo:

A) Los medios y actuaciones del sistema sanitario estaran orientados
prioritariamente a la prevencién de la salud y promocion de las
enfermedades.

B) La politica de salud estara orientada a la superacion de los

desequilibrios territoriales y sociales.

C) Las estrategias de salud se basaran en el principio de igualdad entre
hombres y mujeres.

D) En grandes poblaciones, las prestaciones sanitarias seran mayores
que en pequefias poblaciones.

5.= ;Cual de los siguientes no es un derecho de las personas en materia de
salud? Sefale la respuesta correcta:

A) Derecho a recibir la asistencia sanitaria y los cuidados mas
adecuados a su estado de salud.

B) Derecho a la autonomia de la voluntad del paciente.
C) Derecho a la garantia a la informacion y documentacion clinica.

D) Todos los derechos anteriores son correcios.

6.- ;Cual de los siguientes no es un concepto fundamental del pian
dignifica? Sefiala la respuesta correcta:
A) Humanizar.
B) Exclusion social.

C) Dignificar.

D) Calidad de vida.
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7 .- El papel del TCAE implica el desarrollo vy la utilizacion de cualidades

como:
A) Amor y respeto.

B) Compasién y comunicacion.
C) Empatia y calidez.

D) Todas son correctas.

8.- ;Qué servicio es el encargado de velar por los derechos

de los pacientes en el ambito hospitalario?
A) El personal de la limpieza.

B) El servicio de Admision.
C) El servicio de Atencion al Paciente.

D) El servicio de Administracion.

9.- Sefale en qué consiste el principio de beneficencia:

A) Buscar el bien del enfermo.

B) Todo ser humano tiene total libertad para ordenar sus actos
y conduce su vida segun sus intereses, deseos y creencias.

C) Es la capacidad de las personas de tomar sus propias decisiones.

D) Los recursos que tenemos en salud deben ser equitativos
y justos para todos.
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10.~¢ Cual de los siguientes no es considerado un riesgo biolégico
para el personal sanitario?

A) Vibraciones.
B) Exposicion a virus hepatitis A.
C) Exposicion a Legionella.

D) Exposicion a VIH.

11.-El paciente se haya semisentado, formando un angulo de 45°:

las piernas estan ligeramente flexionadas y los pies en flexién dorsal.
¢ Con qué posicidn corporal se corresponde?

A) Posicion de Sims.
B) Posicion de Fowler.
C) Posicion ginecologica.

D) Posicion de Tremdelemburg.

12.-;Cudl de estas constantes vitales se puede considerar alterada
en el adulto?

A) Frecuencia cardiaca de 80 pulsaciones por minuto.
B) Temperatura axilar de 36,8 °C.

C) Frecuencia respiratoria de 15 por minuto.

D) Tension arterial de 180/120 mm Hg.
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13.-¢ Cual es la estructura fisica de la Atencién Especializada?

A) El Centro de Salud.
B) El Ambulatorio.
C) El Consultorio.

D) El Hospital.

14.-Sefiale la definicién correcta de nutricién parenteral:

A) Es aquella administracion de formulas dietéticas por via
intravenosa.

B) Alimentacion por via oral a pacientes encamados.

C) Administracion de alimentos en el estémago a través de una sonda
que se introduce por fosas nasales.

D) Administracion de alimentos a través de una sonda que se introduce
directamente en el estdbmago a través de la piel mediante intervencién
quirargica o endoscopia percutanea.

15.-4A qué concepto corresponde en fisioterapia la siguiente técnica?
“Consiste en la aplicacion de frio para alivio del dolor y disminucioén de la
inflamacién”. Sefale la respuesta correcta:
A) Cinesiterapia.

B) Mecanoterapia.
C) Termoterapia.

D) Crioterapia.
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16.-¢ Cual de las siguientes no es una funcién propia del TCAE?
Senale la respuesta correcta:

A) Proporcionar al paciente el material de uso diario al ingreso
hospitalario como pijama, bata, toallas..
B) Proporcionar y mantener el bienestar del paciente.

C) Administracion de farmacos por via intravenosa.

D) Participar en proyectos de investigacion del equipo.

17.-Uno de los objetivos de la Atencion Primaria es:

A) Diagnostico y tratamiento de pacientes.
B) Promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.
C) Vigilancia epidemioldgica, docencia e investigacion.

D) Todas las opciones son correctas.

18.-Sefiale cual de las siguientes no es una ventaja de la lactancia materna:

A) Proporciona inmunidad frente a las infecciones.

B) Contiene una proporcién adecuada de nutrientes.

C) Ahorro de dinero.

D) Todas son ventajas.
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19.-Sefiale la opcion incorrecta en la preparacion de las muestras
biolégicas para su transporte al laboratorio:

A) No es preciso que la muestra esté identificada con los datos del
paciente.

B) Evitar agitar las muestras en la medida de lo posible.
C) Evitar la exposicién a la luz, sobre todo en muestras fotosensibles.

D) El transporte se realizara lo antes posible; en caso contrario, se
atenderan las recomendaciones de conservacion de la muestra.

20.-La primera denticion en la especia humana es la denticion:

A) Temporal.
B) Definitiva.
C) Permanente.

D) Secundaria.

21.-La salud laboral es aquella actividad que tiene como finalidad:

A) Fomentar y mantener el mas alto nivel de bienestar fisico, mental
y social de los trabajadores en todas las profesiones.

B) Prevenir cualquier dafio para la salud de los trabajadores,
causado por las condiciones de su trabajo.

C) Proteger a los trabajadores de los riesgos para la salud.

D) Todas son verdaderas.
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22.-El término “acoso en el trabajo” se denomina:
A) Burnout.

B) Eustrés.
C) Distrés.
D) Mobbing.

23.-; Cual de los siguientes conceptos no esta relacionado con la infeccién
nosocomial? Sefale la respuesta correcta:

A) Se conoce también como infeccidn hospitalaria.

B) Es la infeccidn que el paciente contrae fuera del ambito hospitalario
pero es motivo de ingreso.

C) Es la enfermedad infecciosa que el paciente adquiere durante el
ingreso hospitalario.

D) Es la enfermedad que el paciente no tenia al ingreso,
ni en fase clinica ni en periodo de incubacion.

24.-Cuando queremos administrar a un paciente consciente oxigeno a
traves de la boca y la nariz, ; qué sistema emplearemos?

A) Mascarilla tipo Ventimask.
B) Canula nasal.
C) Gafas nasales.

D) Intubacién endotraqueal.
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25.-Sefale cual de los siguientes alimentos no pertenecen
al Grupo IlI- de alimentos Plasticos:

A) Carne de ternera.
B) Mantequilla.
C) Lentejas.

D) Huevos.




