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sescam 3 U
Bepvicio de Salud de Gaxtilla-La Mancha Castilla- La Man cha

LCategcrfa: TECNICO/A SUPERIOR SANITARIO DE RADIOTERAPIA ]

13 abril 2024

Procesos selectivos canvocados mediante Resoluciones de 19/12/2022 (D.0.C.M. n®
248, de 29 de diciembte), de fa Direccién General de Recursos Humanos y
Transformacion del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha {Sescam).

INSTRUCCIONES:

1.'No abra este cuestionario hasta gue se le indique.

2. Utlice boligrafo negro o azul. Antes de comenzar, lea detenidamente las
instrucciones que figuran al dorso de la “Hoja de Examen”,

3. Este cuestionario consta de 100 preguntas y 5 de reserva. Si observa alguna anomalia
en la impresion del cuestionario solicite su sustitucion.

4. Compruebe siempre que el niimero de respuesta que sefiale en la “Hoja de Examen”
es el que corresponde con el nimero de pregunta det cuestionaria.

5. Todas las preguntas de este cuestionario tienen el mismo valor y una sola respuesta
correcta.,

6. Las respuestas deberan ser marcadas en la “Hoja de Examen” teniendo en cuenta
estas instrucciones y las contenidas en la propia “Hoja de Examen”.

7. El tiempo. de realizacion de este ejercicio es de 120 minutos, Para aquelias personas
con discapacidad que hayan solicitado adaptacidn, la duracion concreta se ha
establecido segtin el tipo de discapacidad y de acuerdo con la normativa vigente.

8. Este cuestionario puede utilizarse en su totalidad como borrador, pudiendo levarse el
mismo una vez finalizada fa prueba.

9. No esta permitido el uso de calculadora, libros, documentacion, teléfono movil, relojes
inteligentes o cualquier otro dispositivo electronico.







De conformidad con lo establecido en el articulo 10.1 de la Ley 16/2003, de cchesién y calidad del Sistema
Nacional de Salud, los sistemas de garantias que prevé esta Ley son responsabilidad financiera:

a) Del Estado

b) Del Gobierno

c¢) Del Ministerio de Sanidad

d} De las Comunidades Auténomas

El articulo 21.1 de la Ley 16/2003, de 28 de mayo, establece que la cartera de servicios del Sistema Nacional
de Salud se actualizara:

a) Mediante Orden de la persona titular del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

b) Mediante Real Decreto

¢) Mediante Real Decreto del Ministerio de Sanidad y Consumo.

d) Mediante Orden del Consejo de Ministros

4 Cual de los siguientes es un objetivo especifico del Plan PERSEO de SESCAM?:
a) Proteger a los profesicnales

b) Prevenir agresiones y actos de violencia

¢) Garantizar |la correcta asistencia sanitaria

d) Realizaria declaracion y estudio de incidentes y accidentes

La comunicacion tras una agresién a un trabajador debe ser inmediata, y por medio del servicio de
urgencias del centro. Este servicio se encargara de cumplimentar el procedimiento especifico, y (A qué
drgano dentro de la estructura organizativa del SESCAM debera dirigirlo?:

a) Al Director de Seguridad del SESCAM

b) A la Asesorfa Juridica del Centro

c) A la Direccion del Centro y al Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales

d) A la Direccion-Gerencia correspondiente

¢En qué linea estratégica del Plan Dignifica se encuadra la medida “Informacién sobre Asociaciones a
pacientes de Oncologia”?:

a) LINEA ESTRATEGICA 1: Informacion y Comunicacién

b) LINEA ESTRATEGICA 2. Atencién Integral e Integrada

c) LINEA ESTRATEGICA 3. Profesionales como parte activa de la Humanizaci6n

d} LINEA ESTRATEGICA 5. Implicacion y Participacion ciudadana

1 MeV equivale a:
a) 1.6x10° Julios
by 1.6x107'® Julios
c) 1.6x10 Julios
d) 1.6x107'° Julios

¢ Cuales de entre estas transiciones (beta positivo, beta negativo y alfa) son isobaricas?:
a} Decaimiento beta positivo y alfa dnicamente

b} Decaimiento beta negativo y beta positivo dnicamente

¢) Decaimiento beta negativo y alfa dnicamente

d) Decaimiento alfa Unicamente

¢ Cual es la energia minima de fransicién nuclear para que se pueda producir una desintegracién beta
positive con la consiguiente emisién de un positrén?:

a) 1,022 MeV

b) 2,044 keV

c) 0,511eVv

d) 15eV
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

¢Qué unidad de entre las siguientes puede ser utilizada para la magnitud fluencia de particulas?:
a) Gy

b) Sv

c) Julios

d} m?2

La Kerma sc¢lo aplica a:

a) Protones

b} Particulas indirectamente ionizantes
c) Electrones

d) Particulas directamente ionizanies

Una de las ventajas de los dosimetros de semiconductores frente a las camaras de ionizacion utilizados
para Radioterapia es:

a} Suindependencia con la energia

b) Su independencia con la temperatura

¢} Su alta sensibilidad

d) Suindependencia con el angulo de incidencia del haz

Una de las cualidades del detector de radiacion de pelfcula radiocrémica utilizado para Radioterapia es:
a) Presenta una lectura de la dosis absorbida instantanea

b} Tiene una buena resolucion espacial

c) Su respuesta es independiente de [a energia

d) Puede ser utilizado para realizar la dosimetria de referencia mediante un procedimiento sencillo

La dosis absorbida en superficie en un haz de radiacién de fotones con filtro aplanador de un acelerador
lineal utilizado en Radioterapia :

a) Disminuye al aumentar el tamafo de campo

b) Es independiente del tamafio de campo

¢) Aumenta al aumentar el tamafio de campo

d) Depende Unicamente de la energia del haz de radiacion que se utilice

El campo dosimétrico de un haz de radiacién de fotones con filtro aplanador de un acelerador lineal

utilizado en Radioterapia se define como:

a} Proyeccitn en un plano perpendicular al eje del haz, del final del colimador, proyectado desde el foco del haz

b) Colimador terciario en forma de cono o piramide utilizado para definir un haz

¢} Elemento de material de blindaje disefiado para definir las dimensiones de un haz de radiacion

d) Superficie interceptada por |la isodosis def 50% en un plano perpendicular al eje del haz y situado a una
distancia concreta del foco del haz

Las fuentfes de braquiterapia de alta tasa de Iridio-192 se caracterizan porque:

a) Se utiliza su emisién gamma de 0,662 MeV con T1/2 de 30,18 afios

b) Con T1/2 de 59,6 dias, emite rayos X de 27,4 y 31,4 keV y radiacién gamma de 35,5 keV

c) Se desintegra segin un esquema complejo con una energia maxima de emisién gamma de 0,612 MeV y la
media de 0,38 MeV, con T1/2 de 74,02 dias

d} Con T1/2 de 28,2 afos, emitiendo radiacion beta de 564 keV, se encuentra en equilibrio con el 90Y, emisor
beta de energia maxima mayor de 2,28 MeV con T1/2 de 64,1 h
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16.

17.

18.

19,

20.

21.

22,

Segtin el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y Radiactivas vigente, las instalaciones radiactivas

de segunda categoria son:

a) Las instalaciones que utilicen fuentes radiactivas con fines de irradiacion industrial

b) Las instalaciones complejas en las que se manejan inventarios muy elevados de sustancias radiactivas o se
produzcan haces de radiacion de muy elevada fluencia de energia de forma que el potencial impacto
radiologico de la instatacidn sea significativo

¢) Instalaciones con aceleradores de particulas y las instalaciones donde se almacenen fuentes de neutrones

d) Las instalaciones que utilicen aparatos generadores de rayos X cuya tension de pico sea inferior a 200
kilovoltios

Segun el Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre

proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la exposicion a las radiaciones ionizantes, el limite

de dosis equivalente para el cristalino para los trabajadores expuestos sera de:

a) 100 mSv alo largo de cinco afios oficiales consecutivos, y una dosis maxima de 50 mSv en un Unico afio oficial

b} 500 mSv por afio oficial

c) 25 mSv por ario oficial

d) 500 mSv alo largo de cinco afios oficiales consecutivos, y una dosis maxima de 100 mSv en un dnico afio
oficial

Segln el Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la exposicién a las radiaciones iohizantes, una zona
en la que no exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 1 mSv por afo oficial serd una
zonas:

a) Controlada

b) Vigilada

¢) De permanencia limitada

d) De acceso fibre

Segin el Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccién de la salud contra los riesgos derivados de la exposicién a las radiaciones ionizantes, aquellos
trabajadores expuestos que, por las condiciones en las que se realiza su trabajo, puedan recibir una dosis
efectiva superior a 6 mSv por aiio oficial o una dosis equivalente superior a 15 mSv por afio oficial al
cristalino o superior a 150 mSv para la piel y las extremidades, se consideran trabajadores de categoria:
a) A

b) B

c) C

d) D

En el Hipofraccionamiento, respecto al fraccionamiento convencional:
a) Se administran dosis menores por fraccién

b) Se administran dosis mayores por fraccion

c) Sdlo se utiliza en tratamientos paliativos

d) Se administran varios tratamientos al dia

La Radioterapia Neoadyuvante es:

a} Un tipo de tratamiento paliativo

b} Un tipo de tratamiento que se realiza después de la cirugia

¢) Un tipo de tratamiento que se realiza como primer paso para reducir el tamano del tumor
d) Un tipo de tratamiento experimental

¢ Cual de las siguientes energias de electrones tiene mayor rendimiento en profundidad?
a) 6 Mev
b} 9 Mev
c) 12 Mev
d) 15 Mev
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23. Los Aceleradores muliienergéticos emiten:
a) Unicamente haces de fotones de diferentes energias
b) Unicamente haces de neutrones de diferentes energias
c) Haces de fotones y electrones de diferentes energias
d) Haces de protones de diferentes energias

24. En la actualidad ¢qué tipo de cufias pueden ser utilizadas en los Aceleradores Lineales?:
a) Cufias fisicas
b) No se utilizan cufias
c} Cufas dinamicas o virfuales
d) Cunas de madera

25. Los campos de tratamiento pueden conformarse mediante:
a) Cufias fisicas
b) Colimadores multilaminas
c) Guias aceleradoras
d} Bolus

26. Senale en qué localizacion tumoral recomendaria un depresor lingual como inmovilizador en el proceso
de simulacion:
a) Laringe
b} Faringe
c) Paladar duro
d) Pardtida

27. ¢Cual es la finalidad del inmovilizador Beliyboard?
a) Se utiliza para el tratamiento del meduloblastoma
b) El paciente se coloca en dectbito supino
¢) Sirve para disminuir la dosis en el intestino
d) Se utiliza para el tratamiento holocraneal

28. Indica cual es una caracteristica de los sistemas de inmovilizacién:
a) Deben modificar el tratamiento administrado
b) Deben ser incomodos y de dificil reproduccion
c) Su elaboracidn es complicada y de alto coste econdémico
d)} Debe garantizar la inmovilidad del paciente durante ef tratamiento

29. Segin el ICRU 50, en Braquiterapia de alta tasa. ; Cual es la definicion de tiempo de irradiaciéon?
a) Tiempo de retorno de la fuente de radiacion
b) Tiempo total desde que empieza la primera irradiacién hasta el final de la Ultima
c) Tiempo durante el cual la fuente radiactiva esta presente en el paciente
d) Tiempo de salida de la fuente

30. ;Qué volimenes se basan en consideraciones anatomicas y bioldgicas sin tener en cuenta los factores
técnicos del tratamiento?
a) GTVyCTV
by PTV
c) PTVyPRVY
d} Volumen irradiado

31. Se define “Isocentro” como el puntoe virtual en el que se cruzan los ejes de giro de:
a) Cabezal y Mesa
b} Mesa y Modulador
¢} Modulador y Colimador
d) Colimador y Cabezal

32. LaDRR:
a) Forma parte del volumen que se va a tratar
b)Y Es una imagen reconstruida digitalmente utifizada para verificar el tratamiento
c) Es un algoritmo para el célculo de la planificacién 3D
d} Es un tipo de energia
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33.

34,

35.

36.

37.

38,

39.

40.

41.

£ Como se le denomina al plano anatémico frontal?
a) Coronal

b) Axial

c) Sagital

d)} Transversal

Tras la simulacién de TC, ;qué debe documentar el técnico superior de radioterapia?:
a) Angulo del gantry

b) Angulo del colimador

¢) Tamario del campo

d} Posicionamiento {set-up) del paciente

Sefala la respuesta incorrecta con respecto a la técnica de radiocirugia:

a) Se administra en forma de haces de irradiacion altamente conformados, precisos y convergentes sobre la
lesién

b) No se puede emplear en tumores benignos debido a su aita toxicidad

¢) Permite la administracion de dosis muy altas en el tejido tumoral

d) Precisa la utilizacion de sistemas de inmovilizacién en condiciones de estereotaxia

& Cual es una contraindicacién de la SBRT en el cancer de pulmén?
a) Tumor pequefo y bien definido

b) Funcién renal deficiente

¢) Afectacion ganglionar mediastinica

d} Histologia no microcitica

En referencia al sistema informatico de registro y verificacion en radioterapia, sefiale la respuesta
incorrecta:

a) Contribuye a reducir el riesgo de errores de tratamiento

b} Permite el registro y verificacion de los tratamientos de radioterapia

c) Permite que un (nico técnico opere en un acelerador

d} Ayuda a optimizar el flujo de trabajo

Respecto al fratamiento de tumores ginecoldgicos, jcual de los siguientes se trata mediante una
combinacién de RT externa, braquiterapia con tandem y ovoides, con o sin quimioterapia concurrente
segun el estadio fnicial, como tratamiento de eleccién?:

a) Carcinoma epidermoide de cuello uterino no operado

b) Adencocarcinoma de endometrio previamente operado

¢) Carcinoma epidermoide de vulva

d) Carcinoma de vagina

Los programas obligatorios de mantenimiento de los equipos de irradiacién, tanto preventivo como
correctivo, seran llevados a cabo por:

a) Un Técnico Especialista en Radioterapia especialmente adiestrado para ello

b) El proveedor o una empresa de asistencia técnica autorizada al efecto

¢} Perscnal designado por la Delegacion Provincial del SESCAM

d) Personal de mantenimiento del hospital autorizado por el Ministerio de Industria

La braquiterapia HDR (alta tasa de dosis) no se contempla como parte del tratamiento para la siguiente
neoplasia maligna:

a) Cancer de ovario en estadio inicial

b) Cancer de mama

c) Cancer de cuellfo uterino

d) Cancer de endometrio

Si aplicas braquiterapia con Ir-192 de alta tasa de dosis en el tratamiento del cancer de prostata, ;qué
técnica de braquiterapia utilizas?:

a) Braquiterapia endoluminal

b) Braquiterapia endocavitaria

¢) Braquiterapia intersticial

d)} Plesioterapia
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42,

43,

44,

45,

46.

47,

l.a Comisién de Garantia y Control de Calidad en radioterapia estara constituida por:

a) Representantes de la administracién del centro, especialistas y técnicos, tanto de la unidad asistencial de
radioterapia como de radiofisica hospitalaria y otras personas con las funciones gue se determinen

b) Médicos especialistas en Medicina Nuclear enfre otros miembros

c) Técnicos especialistas en Radioterapia exclusivamente

d) Especialistas en Radiofisica Hospitalaria exclusivamente

En el tratamiento de un cancer de pulmén son érganos de riesgo a delimitar todos los siguientes excepto
uno:

a) Pulmones derecho e izgquierdo

b) Corazén

c} Esofago en toda su longitud

d) Bazo, en tumores del lado izquierdo

Sefale cual de los siguientes procesos del paciente neoplasico se considera una urgencia oncolodgica :

a) Sindrome de compresion medular por metastasis en cuerpo vertebral gue condiciona la compresién de la
meédula a nivel dorsal D12 no candidato a cirugia descompresiva

b} Dolor con componente neuropético por compresion de raiz nerviosa sacra

¢) Carcinoma inflamatorio de mama que ha finalizado el tratamiento sistémico

d) Todas las anteriores se consideran urgencias oncoldgicas

Segin recoge la Ley General de Sanidad:

a) Los Servicios de Salud no pueden integrar a los centros sanitarios propiedad de las Diputaciones porgue son
instituciones independientes

b} En cada Comunidad Auténoma se constituira un Servicio de Salud integrado por todos los centros, servicios
y establecimientos de la propia Comunidad, Diputaciones, Ayuntamientos y cualesquiera otras
Administraciones territoriales intracomunitarias

c} En cada Comunidad Auténoma se constituira un Servicio de Salud integrado Unica y exclusivamente por los
centros centrolados por los Ayuntamientos

d) Los Servicios de Salud no son responsabilidad de |la Comunidad Auténoma

Segun la Ley 8/2000, de 30 de noviembre, de Ordenacion Sanitaria de Castilla-La Mancha, el Sistema
Sanitario de Castilla-La Mancha queda configurado territorialmente por:

a) El Consejo de Salud del Area

b) Las Gerencias de Atencidn Integrada

¢} Las Areas de Salud

d) Las Zonas Basicas de Salud

Con respecto a las actividades que deben desarrollar las Areas de Salud, recogidas en el articulo 56 de La
Ley General de Sanidad, de las siguientes afirmaciones, una respuesta es INCORRECTA:
a) Enel ambito de la atencion primaria de salud, mediante férmulas de trabajo en equipo, se atendera al individuo,

la famifia y la comunidad; desarrollandose, mediante programas, funciones de promocion de la salud,
prevencion, curacion y rehabilitacién, a través tanto de sus medios basicos como de los equipos de apoyo a
la atencidn primaria

b) Las Areas de Salud serén dirigidas por un érgano propio pero, en ningln caso, podran participar las
Corporaciones Locales en las directrices y programas generales sanitarios establecidos por la Comunidad
Autdnoma

¢) En el nivel de la atencién especializada, a realizar en los hospitales y centros de especialidades dependientes
funcionalmente de aquellos, se prestara la atencion de mayor complejidad a los problemas de salud vy se
desarrollaran las demas funciones propias de ios hospitales

d) Las Areas de Salud son las estructuras fundamentales de! sistema sanitario, responsabilizadas de la gestion
unitaria de los centros y establecimientos del Servicio de Salud de la Comunidad Auténoma en su demarcacion
territorial y de las prestaciones sanitarias y programas sanitarios a desarrollar por ellos
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48.

49.

50.

51.

52,

53.

54,

Con respecto a la Ley sobre derechos y deberes en salud pablica son constitutivas de infracciones
administrativas las acciones u omisiones tipificadas en el articulo 53. La destruccién, menoscabo o
deterioro de bienes, instalaciones o servicios sanitarios, siempre que no afecte al normal funcionamiento
del centro , servicio o establecimiento sanitario:

a) Se considera infraccion muy grave

b) Se considera infraccion leve

¢) Se considera infraccion grave

d) La destrucciéon, menoscabo o deterioro de bienes no es considerada una infraccion

Verificar la adecuacion de las actuaciones de las Administraciones sanitarias en el Area de Salud a las
normas y directrices de la politica sanitaria y economica corresponde a:

a) Consejo de Gobierno

b) Consejo de Salud del Area

¢) Direccion Gerencia

d) Direccion General de Atencion Sanitaria

El articulo 1 del Estatuto Marco de los Servicios de Salud dispone que:

a) Tiene por objeto establecer las bases reguladoras de la relacién funcionarial especial del personal estatutario
de los servicios de salud que conforman el Sistema Nacional de Salud, a través del Estatuto Marco de dicho
personal

b) Solo es aplicable al personal estatutario del Sescam

¢) Su ambito de aplicacion esta restringido al personal funcionario fijo

d} No resulta aplicable al personal estatutario laboral de [os servicios sanitarios del Sistema Nacional de Salud

El articulo 9 de la Constitucién Espafiola dispone que los ciudadanos y los poderes pulblicos estan sujetos
a:

a) La Constitucion

b} Alos principios generales del derecho

c) Al crdenamiento juridico

d) La Constitucion y al resto del ordenamiento juridico

El articulo 2 apartado 1 del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud dispone que

es aplicable a:

a)} Al personal estatutario que desempefia su funcion en los centros e instituciones sanitarias de los servicios de
salud de las comunidades auténomas o en los centros y servicios sanitarios de la Administracion General del
Estado

b) Al personal funcionario de la Administracion General del Estado, independientemente de donde presten
servicio

¢) Al personal laboral de los servicios sanitarios privados

d} Alas mutuas y entidades colaboradoras no concertadas

Segiin el articulo 10 del Decreto 106/2023, de 25 de julio, de estructura organica y funciones del Servicio
de Salud de Castilla-La Mancha, corresponde la gestion de las convocatorias y acciones relativas al
ingreso, movilidad, promocidn y provisidn de puestos de trabajo de las Instituciones Sanitarias del Sescam
a:

a) La Direccion- Gerencia

b) La Direccion General de Recursos Humanos y Transformacion

¢} La Secretaria General del Sescam

d} La Direccion General de Asistencia Sanitaria

De acuerdo con el articulo 30 del Estatuto Marco, las convocatorias y sus bases:

a) Vinculan a la Administracion, a los tribunales encargados de juzgar las pruebas y a quienes participen en las
mismas

b} No tienen caracter vinculante

¢) Vinculan Unicamente a los aspirantes que participen en el proceso convocado

d) Sdlo tienen caracter vinculante las bases relativas a las pruebas selectivas
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55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

En ocasiones, como unidad de energia de un haz de radiacién electromagnética se emplea el electronvoltio
(eV) o sus multiplos. Sefalar cual de las siguientes equivalencias del eV con unidades del sistema
internacional es correcta:

a) 1C=160210"ev

by 1eV=1.60210"C

c) 1J=1.602-10"eV

d} 1eV=1.602107¢J

Indicar cual de los siguientes es uno de los mecanismos de interaccion de electrones con la materia:
a) Efecto Compton

B) Produccidn de pares

¢) Emisién de radiacion de frenado

d) Efecto fotoeléctrico

Indicar el valor minimo de energia necesario para que se produzca el fendmeno de produccion de pares:
a) b11 keV

b) 511 MeV

c} 1,022 keV

d) 1,022 MeV

Respecto de la interaccion de fotones con la materia, sefalar cual de las siguientes afirmaciones es
correcta:

a) En el efecto fotoeléctrico, el foton incidente cede toda su energia a un electron

} Enla produccion de pares, el foton incidente genera un par electron-protdn

} En el efecto Compton, el fotdn incidente cede toda su energia a un electrén

) En la produccion de pares, el fotdn incidente genera un par electrén- electrén

o 0 o

La atenuacién de un haz de fotones en un material tiene un comportamiento, con respecto al espesor del
material:

a) Lineal decreciente

b) Exponencial decreciente

c} Logaritmico creciente

d} Cualquiera de los anteriores, dependiendo del rango de energias del haz

Seiialar cual de las siguientes caracteristicas del Co-60 es cierta:

a) Su periodo de semidesintegracion es de 5,27 afios

b) Se desintegra emitiendo dos electrones, de energfas 1,17 MeV y 1,33 MeV.
¢) Lasrespuestas a) y b} son correctas

d} Su periodo de desintegracidn es de 6,25 afios

Respecto del filtro aplanador empleado en aceleradores lineales:

a) Seemplea en haces de fotones

b} Se emplea en haces de electrones

c) Se encuentra situado antes del cafidn de electrones

d) Se emplea Unicamente en haces de alta energia, superiores a 10 MeV

Sefialar cual de las siguientes afirmaciones es correcta respecto de los aceleradores lineales:

a) En el magnetrdn y klystron se aceleran los electrones producidos por un acelerador lineal

b) El sistema de colimacion multilaminas (MLC) se emplea habitualmente tanto en haces de fotones, como de
electrones

c) Altratar con haces de fotones, suelen emplearse aplicadores, gue permiten colimar el haz lo mas cerca posible
de la piel del paciente, con el fin de evitar la dispersion de los fotones

d) Enun acelerador lineal, los electrones se producen en el ¢afidn de electrones

Indicar cual de las siguientes caracteristicas del 1-125 empleado en braquiterapia de préstata de baja tasa
de dosis es correcta:

a)} Es un emisor beta, con una energia de 23 keV

b) Posee un periodo de 17 dias

¢) Es un emisor gamma, con una energia de 35,5 keV

d) Posee un periodo de 74 dias

Pégina 8 de 14

000163



64.

65.

66.

67.

68.

69,

70.

La braquiterapia de prostata de baja tasa de dosis empleando semillas de 1-125 se considera una modalidad
de bragquiterapia:

a) Superficial

h) Intersticial

¢} Endocavitaria

d) Intraluminal

Respecto a la implementacidén de técnicas de apnea en radioterapia , todas las siguientes afirmaciones

son correctas excepto una;

a) La tecnica de DIBH ( Deep Inspiration Breath Hold) requiere para su desarrolio utilizar exclusivamente IMRT
o VMAT, en especial en cancer de mama

b) La DIBH en cancer de mama da como resuitado dosis considerablemente mas bajas para el corazdn, arteria
coronaria descendente anterior izquierda y pulmones, al aumentar el volumen pulmonar total

c) Se debe considerar ia tasa de dosis maxima disponible para optimizar el tiempo de entrega del haz

d} El tratamiento con DIBH puede requerir un tiempo de tratamiento adicional de 2 a 5 minutos

En la aplicacién de tratamientos con técnicas en apnea seiiala la afirmacioén correcta:

a) Los drganos abdominales no se ven afectados por la respiracion

b) Los érganos abdominales se ven afectados Unicamente en su maovimiento por el peristaltismo vy los procesos
digestivos

c) Los érganos abdominales se ven afectados por la respiracion y se han descrito movimientos de hasta 40 mm,
principalmente en direccidn superior ¢ inferior

d} La TAC de planificacion que debe realizarse para aplicar después un tratamiento con DIBH { Deep Inspiration
Breath Hold)} es un TAC en respiracion libre

En los tratamientos con inspiracién sostenida o en apnea, en el caso de tumores pulmonares, sélo una

de las siguientes afirmaciones es falsa:

a} En los tumores toracicos muy méviles es donde la DIBH mejor puede ofrecer disminucion de margenes en la
delimitacion del objetivo

b) En los tumoeres foracicos poco moviles ( < 5 mm) podria preferirse realizar un TAC 4D en diversas fases de la
respiracion para delimitar el GTV teniendo en cuenta el movimiento del mismo y su posicion en las distintas
fases del ciclo respiratorio

¢) En DIBH se necesita una medida sustituta para la posicion del objetivo: equipos de superficie o de espirometria

d) En los tumores toracicos muy moviles se desaconsejan os tratamientos con DIBH

Todas las variaciones inferfraccionales descritas a continuacién en un curso completo de tratamiento y
que son factores a considerar en la definicidn del velumen blanco de planificacién, son sistematicas,
excepto una:

a) Perdida de peso

h) Grado de llenado de la vejiga o gas intestinal

¢) Reduccion del fumor

d) Errores técnicos

Se debe afiadir un margen al CTV para compensar durante la ferapia los movimientos fisiologicos
esperados y las variaciones en tamafo, forma y posicién del CTV respecto a un punto de referencia interno
y su correspondiente sistema de coordenadas. A este margen se le denomina:

a) Margen interno y es siempre simétrico en tomo al CTV

b} Margen de configuracion

c) Margen CTV-PTV

d) Margen interno y genera el ITV ( volumen blanco interno) en torna al CTV

Segun se define en el ICRU 62 ( Prescripcion, Registro y Elaboracion de informes en la terapia con haces
de fotones), el indice de confermidad es:

a} Cociente entre el volumen irradiado y ef volumen del PTV

b} Cociente entre el volumen tratado y el volumen del PTV

c) Cociente entre el velumen del PTV y el volumen del CTV

d) Cociente entre el volumen englobado en la isodosis del 90% y el volumen del PTV
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71

72.

73.

74,

75.

76.

77.

Segln el modelo de supervivencia celular “una interaccion-un blanco” , cuando a una poblacién celular
cualguiera se administra una dosis de radiacién que puede producir, en valor promedio, una lesién letal
por célula, la supervivencia celular es:

a) O

b) 0,66

c) 0,37

d) 0,50

En cuanto a la muerte celular en interfase causado por radiacién una de las siguientes afirmaciones es

falsa:

a} Se daen situaciones de exposicién global a dosis elevadas ( 10-100 Gy)

b) Se produce en determinadas poblaciones radiosensibles como linfocitos, espermatogonias y foliculos pilosos,
a dosis bajas

c) Es causa del sindrome de irradiacion corporal aguda

d) La inactivacién celular se produce una vez que las células letalmente lesionadas han completado uno o méas
ciclos divisorios tras la irradiacion

Entre los mecanismos que subyacen en la respuesta tumoral a la radiacién , la redistribucién celular que
tiene lugar entre fraccion y fraccién en un esquema multifraccionado posibilita mayor poder destructivo al
encontrar células en las fases del ciclo mas sensibles a la radiacién, que son:

a) G1/8

by GO

¢c) G2/Mitosis

d) Fase S

Sefale la afirmacidn falsa en cuanto a la influencia del volumen sobre la tolerancia de los tejidos normales

a la radiacion:

a} En los tejidos organizados “en serie” la probabilidad de inactivacion de una subunidad funcional particular
crece con el volumen de tejido irradiado

b} En tejidos organizados “en paralelo” el riesgo de complicacion grave es funcion de la distribucion de la dosis
en el conjunto del tejido irradiado

c) Pulmén e higado son tejidos organizados en serie

d) El riesgo de complicacion en “puntos calientes” es mayor en drganos en serie que en 6rgancs en paralelo,
pues pueds conducir a la pérdida de la funcion del tejido irradiado

Sélo seran admitidos en exposiciones especialmente autorizadas por el CSN uno de los siguientes grupos
expuestos, segin e RD 1029/2022 sobre proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la
exposicion a las radiaciones ionizantes:

a) Trabajadores expuestos de categoria B

b) Estudiantes

¢) Tripulantes de vehiculos espaciales

d) Trabajadoras embarazadas

Una zona en la que exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 6 mSv por aiio oficial es

una:
a)} Zona vigilada

b) Zona conirolada

¢) Zona de libre circulacion para trabajadores categoria B
d) Zona restringida a trabajadores de categoria C

En cuanto a la sefializacion de zonas, segin el RD 1029/2022, el distintivo que consiste en un trébol de
color verde sobre fondo blanco define:

a) Zonavigilada

b) Zona de acceso prohibido

c) Zona controlada

d) Zona de permanencia reglamentada
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78. En cuanto a las caracteristicas de la licencia de operador de instalacion radiactiva con fines médicos,
sefale la falsa:
a) Capacita para la manipulacién de materiales o equipos productores de radiaciones ionizantes conforme a

79.

80.

81

82.

83.

84.

85.

b)
c)
d)

procedimientos preestabiecidos

Es genérica para cualguier campo de aplicacion

Debe solicitarse al Consejo de Seguridad Nuclear y tiene una validez de 5 afios

Puede revocarse por pérdida o disminucién sustancial de |a estabilidad psiquica del titular

En relacion con la ducha o bafo de electrenes, una de las siguientes afirmaciones es falsa:

a)
b)

c)

La distancia a la que se aplica el tratamiento es corta, del orden de 15- 20 cm desde |a fuente
El volumen blanco es toda la superficie cutanea del paciente con una profundidad de unos 5 mm
Las energias empleadas de electrones oscilan entre 4 y 9 MeV

d) Su principal aplicacion es el tratamiento de linfomas cutaneos de células T

Segun el objetivo clinico, la radioterapia puede dividirse en:

a)
b)
c)
d)

Adyuvante y necadyuvante
Radical, complementaria y paliativa
Prequirdrgica y postquirtrgica

ICT, IGRT, 4D y 3D

E| porcentaje de dosis en profundidad es:

a)

b}

La relacién entre la dosis absorbida a cualquier profundidad y la dosis absorbida a una profundidad fija de
referencia a lo largo del eje central del haz de radiacién

La relacion entre la tasa de dosis en agua a la profundidad de referencia para un tamafio de campo
determinado vy ia tasa de dosis en el mismo punto y a la misma profundidad para el tamafio de campo de
referencia.

El eje perpendicular al eje del haz de radiacion a la profundidad de referencia

La relacion entre la dosis absorbida a cualquier profundidad y la dosis absorbida a una profundidad fija de
referencia en un gje perpendicular al haz de radiacién

El colimador multilaminas esta formado por:

d)

Muitiples pares de barras de material con elevado ndmero masico sin movimiento independiente, lo que le
impide adoptar formas variadas de tamafio de campo que se adapten al volumen de la masa tumoral.
Multiples pares de barras de material con bajo nimero masico con movimiento independiente, lo que le permite
adoptar formas variadas de tamafio de campo que se adaptan al volumen de la masa tumoral.

Multiples pares de barras de material con bajo nimero atémico con movimiento independiente, lo que le
permite adoptar formas variadas de tamafio de campo que se adaptan al volumen de la masa tumoral.
Multiples pares de barras de material con elevado nimero atémico con movimiento independiente, lo que le
permite adoptar formas variadas de tamafio de camipo que se adaptan al volumen de la masa tumoral.

De qué depende el alcance maximo?:

a)
b)

c)
d)

De la distancia fuente piel

Del tamafio del aplicador

De la energia iniciat del haz de electrones
De la mesa de tratamiento

El uso habitual de equipos de Rayos X de energia baja con kilovoltaje se usa para tratar:

a)
b)
c)
d)

Tumores hipofisarios
Sarcomas viscerales
Tumores de piel
Tumores de la tiroides

£ Qué caracteristicas debe cumplir un TC de simulacién?:

a)
b)
c)
d)

Sisterna de cenirado de laser idéntico al de la sala de fratamiento de radioterapia externa
Diametro de cabezal superior al del TC de radiodiagnéstico

La superficie de la mesa del equipo de TC debe ser plana

Todas las respuestas son correctas
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86.

a7.

8a8.

89,

90.

91.

92,

93.

94,

g5,

Los puntos calientes son:

a) Puntos fuera del PTV que reciben dosis por encima de la dosis prescrita
b) Puntos que pueden recibir dosis inferiores a las prescritas

¢) Puntos dentro del PTV que reciben dosis por encima de la dosis prescrita
d) Puntos que pueden recibir dosis superiores a las prescritas

¢ Qué tipo de imagen se obtiene usando un EPID?:
a) Fotongrafia

b) DRR

¢) Imagen portal

d) Radiografia convencional

La radioterapia guiada por imagen (IGRT) consiste en:

a) En conseguir el tac de simulacion del paciente

b} En conseguir una planificacion 6ptima para el paciente

¢) En conseguir una calibracion exhaustiva del EPID

d) En adquirir imagenes del paciente cuando se ha posicionado o incluso durante el tratamiento.

Cuando se aplica un margen de configuracion (SM) al CTV todos ios siguientes factores se consideran
para cuantificar la incertidumbre, excepto uno:

a) Variaciones fisioldgicas como la deglucion, el latido cardiaco o movimientos intestinales

b} Incertidumbres dosimétricas

¢} Holguras en la mesa de tratamiento

d) Errores en la transferencia desde el CT simulador a la unidad de tratamiento

Seifiala la respuesta incorrecta en refacion a los efectos estocasticos:
a) La probabilidad de ocurrencia aumenta con la dosis.

b) El periodo de latencia es largo

¢) Su gravedad aumenta con la dosis

d) Carece de una dosis umbral

Senala la respuesta incorrecta en relacion a las propiedades de los efectos de la radiacién ionizante sobre
la materia viva:

a) Aleatoriedad.

b} Instantaneidad.

¢) Inespecificidad.

d) Selectividad

¢ En cudl de estos tumores es usada la técnica ducha o bafio de electrones?:
a) Micosis fungoide.

b) Cancer de mama.

¢) Linfoma ocular.

d) Preparacion para el trasplante de médula 6sea.

Sefiale la respuesta verdadera en relacion a la irradiacion de productos sanguineos:
a) La dosis dptima es de 20 Gy.

b} Se consiguen inactivar los linfocitos sin dafar eritrocitos, plaguetas y neutréfilos.

¢) Lafecha de caducidad para el concentrado plaquetario es de 24 horas.

d} Favorece la proliferacién de linfocitos del donante en el receptor.

JEn cual de estos fumores se realiza braquiterapia endocavitaria?:
a) Cancer de endometrio.

b} Cancer de mama.

¢) Cancer de préstata.

d} Cancer de pancreas.

¢Queé sistema de planificacién establecio los puntos de referencia Ay B?:
a) Sistema Paris.

b) Sistema Fletcher.

c) Sistema Estocolmo.

d) Sistema Manchester
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96. ;Con qué norma se disefia la geometria de los implantes intersticiales en la braquiterapia de mama?:
a) Sistema de Paris.
b} Sistema de Estocolmo.
¢) Sistema de Manchester.
d) Sistema de Viena.

97. ¢En qué tumor esta indicada la realizacién de braquiterapia de un sélo uso?:
a) Cancer de pulmodn.
b) Cancer de préstata.
¢} Cancer de esdfago.
d) Céncer de endometrio.

98. Sefiale los drganos de riesgo en un tratamiento radioterapico en un cancer de recto:
a} Médula, corazon y pulmones.
b} Recto, vejiga y cabezas femorales.
c) Vejiga, cabezas femorales e intestino delgado
d) Veijiga, fémur, ovarios y endometrio

99. Entre los requisitos recomendados para implementar la técnica de Breath Hold ( DIBH) ( inspiracidn
profunda mantenida) en los tratamientos que utilizan SGRT ( Radioterapia Guiada por Superficie) una de
las siguientes afirmaciones es FALSA:

a) El tiempo minimo de adquisicién de CT simulacién debe ser de 15-20 segundos

by LaROI { region de interés) debe incluir jos sistemas de inmovilizacion

¢} Laamplitud minima desde BH ( respiracion sostenida ) hasta la linea de base debe ser superiora 1 cm
d) El tratamiento debe poder ser interrumpido si el paciente se mueve fuera de tolerancia ( mm/°)

100. Las solicitudes para la obtencién de licencias de operador y supervisor de instalaciones radiactivas deben
dirigirse a:
a) Al titular de la instalacién radiactiva
b) A laconsejeria de industria de la comunidad auténoma correspondiente
c) Al Consejo de Seguridad Nuclear
d} Al Ministerio de Sanidad, seccion de energia nuclear

101. Respecto al Diario de Operacién de la instalacion radiactiva, sefiale la afirmacion FALSA:
a) Puede ser comprobado y revisado por el personal facultativo, entendido éste como representantes del
Ministerio de Industria y Energia o del Consejo de Seguridad Nuclear
b) Esta numerado, autorizado , sellado y registrado por el Ministerio de Sanidad, que mantendra y custodiara los
ejemplares completados
¢) Puede contener nombre y firma del supervisor o, en su caso, del operador del servicio
d) Su destruccién o pérdida debe ser comunicada al Consejo de Seguridad Nuclear

102. El érgano competente para imponer sanciones por infracciones muy graves segin recoge la Ley sobre

derechos y deberes en salud publica es:

a) El Consejo de Gobierno de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha es el érgano competente para
imponer sanciones superiores a 120.000 euros por infracciones muy graves

b) El Consejo de Gobierno de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha es el 6rgano competente para
imponer sanciones superiores a 20.000 euros por infracciones muy graves

¢) El Consejo de Gobierno de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha es el dérgano competente para
imponer sanciones superiores a 50.000 euros por infracciones muy graves

d) El Consejo de Gobierno de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha es el érgano competente para
imponer sanciones superiores a 60.000 euros por infracciones muy graves
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103. Segun el articulo 1 de la Constitucion espaiioia establece que la soberania nacional reside en:
a) ElRey
b) El Congreso
¢) El pueblo espariol
d) El Senado

104. ; Cuél es el 6rgano impulsor de generacion de ideas a llevar a cabo en la aplicacién del Plan Dignifica?
a) Comision Gestora del Plan Dignifica
by Comisidn Provisional del Plan Dignifica
¢) Comisién de Revision del Plan Dignifica
d) Comision Permanente del Plan Dignifica

105. En cuanto al papel del técnico especialista, sefale la falsa:

a) Manejar los dispositivos de control y proteccion, bajo la direccién del supervisor, siguiendo fielmente los
procedimientos de operacion, las especificaciones técnicas de funcionamiento, el reglamento de
funcionamiento y cualquier otro documento oficial de la instalacién en lo relativo a la operacién de la misma

b) Detener en cualquier momento el funcionamiento de la instalacion si considerase que se han reducido las
debidas condiciones de seguridad siempre que le sea imposible informar al supervisor con la prontitud
requerida

c) Asegurar un correcto tratamiento oncoldgico del paciente en las etapas en que é&ste intervenga (simulacion y
posicionamiento diario)

d) Es el responsable de informar al paciente de los riesgos asociados al tratamiento asi como del disefio del

mismo
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