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30/07/2026

Profesionales de Oftalmologia alertan del riesgo de lesiones visuales permanentes si se
contempla el eclipse sin la proteccién adecuada [1]

s Desde Oftalmologia del Hospital Universitario de Guadalajara se recuerda...

Sonia Pomeda Panos (matrona, Unidad de Lactancia) [2]

Mi mujer y yo queremos agradecer a Sonia su intervencion para que la lactancia materna de nuestro bebé haya sido
finalmente posible. Es un orgullo poder decir que contamos con un servicio asi en nuestro hospital de referencia, y que
profesionales como ella sean capaces de ayudar a tantas

familias y tengan las ganas de implantar las guias BPSO con el esfuerzo que ello conlleva.

Muchas gracias, Sonia.Tu trabajo ha marcado una gran diferencia en nuestro camino como padres y en el de nuestra hija.

o Leer mas sobre Sonia Pomeda Pafos (matrona, Unidad de Lactancia) [2]

Pedro Nicolas Torrego Rivero (servicio de Aparato Digestivo) [3]

Escribimos estas lineas porque no queriamos dejar pasar la oportunidad de dar las gracias a Pedro por como ha tratado a
mi abuela. Valoramos muchisimo su profesionalidad y lo claro que ha sido en todo momento con el diagnéstico, pero sobre
todo agradecemos su lado humano. Gracias por su

empatia, por la paciencia para escucharnos y por estar tan pendiente. Dar con alguien con su implicacién y cercania da una
tranquilidad enorme.

iUn abrazo de parte de Dolores y su familia!

o Leer mas sobre Pedro Nicolas Torrego Rivero (servicio de Aparato Digestivo) [3]

Beatriz Martinez Martinez y Lorena Lozano Muhoz (Terapia Ocupacional-
Fisioterapia) [4]

Quiero agradecer el trato personal y profesional recibido por parte de Beatriz y Lorena en las sesiones que he recibido en
estos dos departamento para recuperarme de una cirugia en la mano y que, con su actitud profesional y muy empatica, han
conseguido una importante mejora.

Muchas gracias y mucho animo para continuar con esta actitud.

e Leer mas sobre Beatriz Martinez Martinez y Lorena Lozano Mufioz (Terapia Ocupacional-Fisioterapia) [4]

26/06/2026

El Gobierno regional incide en proteccion frente al sol y en la autoexploracion para preveniry
diagnosticar precozmente el melanoma [5]

Dentro de la apuesta del Gobierno de Castilla-La Mancha por la promocién de la salud y la prevencién de enfermedades,
se...
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