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¢ Cuales son los beneficios esperables de la colonoscopia? [1]
Lun, 11/07/2016 - 14:48 -- aaor10

La colonoscopia permite diagnosticar enfermedades del recto y colon. Al diagnéstico puede llegarse mediante la
visualizacion directa de las lesiones o con la toma de muestras (biopsias) de forma indolora, pudiendo conocer la naturaleza
benigna o maligna de las lesiones.

La colonoscopia es muy importante en la deteccién precoz del cancer de colon y recto porque la mayoria de estos tumores
han sido previamente p6lipos que después han degenerado, de tal modo que si se visualizan y diagnostican, pueden
extirparse mediante la colonoscopia y asi prevenir la aparicién de tumores.

Idioma Undefined

e Leer mas sobre ;Cudles son los beneficios esperables de la colonoscopia? [1]

¢ Qué es la limpieza intestinal? [2]
Lun, 11/07/2016 - 14:48 -- aaor10

La limpieza intestinal consiste en la realizacién de una serie de actividades en el domicilio para la preparacién del intestino.
Son actividades previas a la cita para la colonoscopia y necesarias para tener una buena visién del colon.

El colon debe estar totalmente limpio de heces para poder visualizar su mucosa. Para ello, los dias anteriores debe seguir
una dieta de la que le informaran en su centro de atencién primaria. Ademas, unas horas antes, variables segun el
preparado comercial, debera ingerir un liquido laxante.

Idioma Undefined

o Leermas sobre ;Qué es la limpieza intestinal? [2]

¢En qué consiste la prueba de la colonoscopia? [3]

Lun, 11/07/2016 - 14:47 -- aaor10

Es un procedimiento consistente en la introduccién de un tubo flexible a través del ano que lleva incorporada una camara
para poder visualizar el interior del recto y del colon y que permite, si es preciso, tomar muestras o extirpar p6lipos que se

detecten.

La realizacion de esta prueba requiere que el intestino esté muy limpio, por lo que se debe realizar una dieta y tomar un
preparado, segun las indicaciones recibidas en el centro de atencién primaria.

Idioma Undefined

o Leermas sobre ;En qué consiste |a prueba de la colonoscopia? [3]

¢En qué consiste la prueba de deteccion precoz? [4]
Lun, 11/07/2016 - 14:45 -- aaor10
Los adenomas y canceres de colon y recto a veces producen un sangrado que no es apreciable a simple vista.

Se debe recoger, en el propio domicilio, una pequena muestra de heces, que se entregara en el centro de atencién primaria
y que posteriormente sera procesada en el laboratorio, para detectar esa sangre oculta que no es visible a simple vista.

Se trata de una prueba sencilla e indolora. Los pasos a seguir para recoger la muestra de heces se indican en un folleto
informativo que se aporta con el kit de recogida de la muestra.

Idioma Undefined

e Leer mas sobre ; En qué consiste la prueba de deteccidn precoz? [4]
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¢ Como puedes participar en el programa? [5]

Lun, 11/07/2016 - 14:44 -- aaor10

Las personas que estan dentro del grupo de edad de alcance del Programa recibirdn una carta de invitacién para participar

en el programa de cribado.

Esta carta se remitira a la direccién que figure como su domicilio en el registro de su tarjeta sanitaria. Deben tener

correctamente actualizada esa direcciéon en la Unidad Administrativa de su centro de Atenciéon Primaria.

En el caso de que te corresponda el cribado y no hubieras recibido la invitacion en los meses siguientes, puedes

consultar con tu profesional de enfermeria de Atencién Primaria.

Idioma Undefined

o Leer mas sobre ;Cémo puedes participar en el programa? [5]
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