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¢ Cuanto dura una donacién de sangre? [1]
Mié, 18/02/2015 - 08:46 -- JOSE ANTONIO ZA...

Una donacion de sangre total suele durar unos 20 minutos. Las donaciones por aféresis requieren un poco mas de tiempo y
depende del componente obtenido.

Idioma Undefined

e Leer mas sobre ;Cuanto dura una donacién de sangre? [1]

¢ Qué se obtiene de una donacién de sangre? [2]
Mié, 18/02/2015 - 08:45 -- JOSE ANTONIO ZA...

De una donacién de sangre total se obtienen unidades de concentrado de hematies, plasma y plaquetas.

La donacidn de plasma tiene sus ventajas. Si el donante dispone de mas tiempo y decide donar plasma se obtiene una
cantidad mayor de estos componentes sanguineos por cada donacion.

Asimismo, si el donante tiene falta de hemoglobina, como les ocurre a algunas mujeres durante la menstruacién, no podra
donar sangre pero si plasma.
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o Leer mas sobre ;Qué se obtiene de una donacién de sangre? [2]

¢En qué consiste una donacion de sangre? [3]
Mié, 18/02/2015 - 08:44 -- JOSE ANTONIO ZA...

En una donacién de sangre total se extraen mediante una puncién en la vena 450 cc de sangre con todos sus
componentes.

En las donaciones por aféresis, tras un proceso de separacion, se selecciona un componente sanguineo y se devuelven los
demas al donante.
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e Leer mas sobre ;En qué consiste una donacion de sangre? [3]

¢ Con qué frecuencia se puede donar? [4]
Mié, 18/02/2015 - 08:43 -- JOSE ANTONIO ZA...

Los hombres, cuatro veces al afo; las mujeres, tres veces al afo. Entre dos donaciones debe transcurrir un minimo de dos
meses. Las donaciones de aféresis pueden realizarse con mas frecuencia.
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o Leer mas sobre ;Con qué frecuencia se puede donar? [4]

¢ Quién puede donar sangre? [5]

Mié, 18/02/2015 - 08:42 -- JOSE ANTONIO ZA...
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Cualquier persona sana entre los 18 y los 65 afos de edad, con un peso minimo de 50 kg. Si un donante habitual cumple
los 65 anos puede seguir donando, con autorizacion del médico responsable.
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e Leer mas sobre ;Quién puede donar sangre? [5]
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