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¿Para qué se utilizan los componentes sanguíneos? [1]

Jue, 23/04/2026 - 12:04 -- Verónica Aguilera

Una adecuada cantidad de componentes sanguíneos en los bancos de sangre de nuestros hospitales posibilita el
tratamiento de miles de pacientes que, gracias a ellos, mejoran su estado de salud.

 

La única forma de conseguir estos componentes sanguíneos es a través de la donación voluntaria y altruista de sangre, ya
sea como sangre completa o como componentes (plaquetas, plasma) seleccionados con programas de aféresis.

 

Idioma Undefined

Leer más sobre ¿Para qué se utilizan los componentes sanguíneos? [1]

¿Por qué es importante donar sangre? [2]

Jue, 23/04/2026 - 12:03 -- Verónica Aguilera

En Castilla-La Mancha necesitamos aproximadamente 300 donaciones diarias para cubrir las necesidades de nuestros
hospitales. Para conseguir este objetivo los tres Centros de Transfusión programan diariamente colectas en distintas
localidades de nuestra comunidad autónoma y, asimismo, disponen de una red puntos fijos de atención diaria a donantes
ubicados en los mayores hospitales.

 

Idioma Undefined

Leer más sobre ¿Por qué es importante donar sangre? [2]

Cómo donar sangre [3]

Jue, 23/04/2026 - 12:02 -- Verónica Aguilera

Si desea participar en este gran movimiento solidario y donar sangre de manera altruista puede acudir a cualquiera de
nuestros puntos fijos o móviles de recogida de sangre que se indican en esta página web.

 

Recuerde que no es necesario permanecer en ayunas, pero tampoco es recomendable donar inmediatamente después de
una comida copiosa.

Idioma Undefined

Leer más sobre Cómo donar sangre [3]

Si me hago un tatuaje o me pongo un piercing, ¿puedo donar? [4]

Mié, 18/02/2015 - 09:04 -- JOSE ANTONIO ZA...

Puede donar transcurrido un periodo de tiempo de cuatro meses desde que se realiza.
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Leer más sobre Si me hago un tatuaje o me pongo un piercing, ¿puedo donar? [4]

¿Se puede donar siendo diabético? [5]
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Se puede donar si la diabetes es tratada por vía oral. En cambio, no se puede donar si es tratada con insulina.

 

Idioma Undefined

Leer más sobre ¿Se puede donar siendo diabético? [5]
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