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GRUPO DE AYUDA MUTUA MAYORES ACTIVOS [1]

TECNICAS GRUPALES PARA LA PARTICIPACION ACTIVA, CON ACTIVIDADES DE MEMORIA, RELATOS Y
CANCIONES.

e Leermas sobre GRUPO DE AYUDA MUTUA MAYORES ACTIVOS [1]

PASEOS SALUDABLES [2]

PASEO SALUDABLE PARA PROMOCIONAR ESTILOS DE VIDA SALUDABLE Y CREAR REDES VECINALES PARA
PREVENIR SOLEDAD NO DESEADA.

o Leermas sobre PASEOS SALUDABLES [2]

DINAMIZACION VECINAL, PARTICIPACION SOCIAL Y FORTALECIMIENTO
COMUNITARIO EN EL BARRIO DE LA GRANJA [3]

MANTENIMIENTO Y LA PROMOCION DE LA SALUD, DESDE LA PERSPECTIVA DE LA PREVENCION.

o Leer méas sobre DINAMIZACION VECINAL, PARTICIPACION SOCIAL Y FORTALECIMIENTO COMUNITARIO EN
EL BARRIO DE LA GRANJA [3]
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