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GRUPO DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA [1]

ESPACIO DE APOYO Y ORIENTACION SOBRE LACTANCIA MATERNA.
e Leer mas sobre GRUPO DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA [1]
ACTIVATE +65 [2]

EJERCICIO FiSICO PARA MAYORES DE 65 ANOS, POTENCIANDO SALUD, AUTONOMIA Y BIENESTAR FiSICO Y
MENTAL.

e Leer mas sobre ACTIVATE +65 [2]

CONOCE TU TENSION, CUIDA TU CORAZON [3]

TOMA DE TENSION ARTERIAL EN MERCADILLO LOCAL.

e Leer mas sobre CONOCE TU TENSION, CUIDA TU CORAZON [3]

ALIMENTACION COMPLEMENTARIA [4]

ORIENTAR SOBRE COMO INICIAR DE FORMA ADECUADA Y SEGURA LA INTRODUCCION DE NUEVOS
ALIMENTOS, MANTENIENDO LA LACTANCIA MATERNA O ARTIFICIAL COMO BASE DE LA ALIMENTACION A
PARTIR DE LOS 6 MESES

o Leer mas sobre ALIMENTACION COMPLEMENTARIA [4]

SALUD SEXUAL Y PREVENCION ITS PARA JOVENES EN EL ENTORNO
RURAL [5]

SESIONES DE 2 HORAS DE EDUCACION PARA LA SALUD SEXUAL CON ADOLESCENTES EN EL ENTORNO
RURAL EN VARIOS NIVELES (ADECUACION, APRENDIZAJE, ESPACIO, ADAPTACION, ETC.)

o Leermas sobre SALUD SEXUAL Y PREVENCION ITS PARA JOVENES EN EL ENTORNO RURAL 5]
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