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TALLER DE CRIANZA [1]

REFORZAR LA LACTANCIA Y LA CRIANZA EN POSITIVO, EMPODERAR A LOS PROGENITORES EN LA CRIANZA,
VINCULARSE CON OTROS PADRES/MADRES PARA CREAR UNA RED DE APOYO PARA LAS FAMILIAS RECIÉN
LLEGADAS QUE NO TENGAN RED SOCIAL.

Leer más sobre TALLER DE CRIANZA [1]

CINE DE VERANO [2]

CINE DE VERANO Y COLOQUIO PARA FOMENTAR RELACIÓN VECINAL Y REDUCIR SOLEDAD.

Leer más sobre CINE DE VERANO [2]

Leer más sobre [3]

SUELO PELVICO EN POSPARTO Y CLIMATERIO [4]

NOCICEPCION DEL PERINE FEMENINO Y EJERCICIOS DE FORTALECIMIENTO MUSCULAR ASI COMO DE
RELAJACION PERINEAL

Leer más sobre SUELO PELVICO EN POSPARTO Y CLIMATERIO [4]

PREPARACIÓN PARA LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD [5]

INFORMACIÓN BÁSICA SOBRE EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO Y CUIDADOS DEL RECIÉN NACIDO.

Leer más sobre PREPARACIÓN PARA LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD [5]
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