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PASEOS SALUDABLES [1]

RUTAS URBANAS CON EL OBJETIVO DE AUMENTAR EL EJERCICIO FÍSICO, LAS RELACIONES SOCIALES Y
CONOCER LOS RECURSOS COMUNITARIOS

Leer más sobre PASEOS SALUDABLES [1]

VENTILACIO?N EMOCIONAL [2]

GRUPO DE APOYO PARA LA GESTIÓN EMOCIONAL Y TRABAJO DE LAS HABILIDADES DE RELACIÓN Y
COMUNICACIÓN

Leer más sobre VENTILACIO?N EMOCIONAL [2]

TALLER PREVENCIÓN DEL ACOSO EN ADOLESCENTES [3]

CLAVES PARA DETECTAR, INTERVENIR Y PREVENIR EL ACOSO ESCOLAR MEDIANTE DINÁMICAS DE GRUPO
DONDE SE HABLE SIN JUICIOS DE ESTE PROBLEMA

Leer más sobre TALLER PREVENCIÓN DEL ACOSO EN ADOLESCENTES [3]
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