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PRESCRIPCION SOCIAL DE GANCHILLO: RELACIONES Y ALIANZAS [1]

PARTICIPACIÓN EN UN PROYECTO COLECTIVO A TRAVÉS DEL GANCHILLO, DONDE LA GENTE TIENE QUE
COMUNICARSE Y DEBATIR COMO LLEVAR A CABO LA ACTIVIDAD, Y POSTERIORMENTE CELEBRAR LOS
RESULTADOS CONSEGUIDOS.

Leer más sobre PRESCRIPCION SOCIAL DE GANCHILLO: RELACIONES Y ALIANZAS [1]

UN, DOS, TRES…RECUERDA OTRA VEZ [2]

PROMOCIÓN DEL ENVEJECIMIENTO ACTIVO, ESTIMULACIÓN COGNITIVA Y EL FORTALECIMIENTO DE LAS
RELACIONES SOCIALES ENTRE LAS PERSONAS PARTICIPANTES.

Leer más sobre UN, DOS, TRES…RECUERDA OTRA VEZ [2]

TALLER PARA CUIDADORES DE PACIENTES INMOVILIZADOS. [3]

NOCIONES BÁSICAS SOBRE LA FORMA CORRECTA DE MOVILIZAR A LOS USUARIOS, PREVENIR LA APARICIÓN
DE ULCERAS POR PRESIÓN, FACILITAR ALIMENTACIÓN EQUILIBRADA Y OPORTUNA, MOVILIZACIONES PASIVAS
E HIGIENE ÓPTIMA A LOS USUARIOS CON RESTRICCIÓN DE LA MOVILIDAD AUTÓNOMA.

Leer más sobre TALLER PARA CUIDADORES DE PACIENTES INMOVILIZADOS. [3]

Leer más sobre [4]

MERIENDA SALUDABLE DESDE EL RINCÓN DE LECTURA [5]

HÁBITOS DE ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y CONSCIENTE EN EL CONTEXTO DE UNA SESIÓN DEL RINCÓN DE
LECTURA, INCORPORANDO UN ESPACIO DE ALMUERZO-MERIENDA COMPARTIDA, EN EL QUE LOS
ASISTENTES APORTAN ALIMENTOS ELABORADOS POR ELLOS MISMOS.

Leer más sobre MERIENDA SALUDABLE DESDE EL RINCÓN DE LECTURA [5]

Páginas

1
2 [6]
3 [7]
4 [8]
5 [9]
6 [10]
7 [11]
8 [12]
9 [13]
› [6]
última [13]

Source URL: https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara

Links
[1] https://sanidad.castillalamancha.es/content/prescripcion-social-de-ganchillo-relaciones-y-alianzas
[2] https://sanidad.castillalamancha.es/content/un-dos-tresrecuerda-otra-vez
[3] https://sanidad.castillalamancha.es/content/taller-para-cuidadores-de-pacientes-inmovilizados
[4] https://sanidad.castillalamancha.es/node/186949
[5] https://sanidad.castillalamancha.es/content/merienda-saludable-desde-el-rincon-de-lectura
[6] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=1
[7] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=2
[8] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=3
[9] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=4

\[page\]

https://sanidad.castillalamancha.es
https://sanidad.castillalamancha.es/
https://sanidad.castillalamancha.es/content/prescripcion-social-de-ganchillo-relaciones-y-alianzas
https://sanidad.castillalamancha.es/content/prescripcion-social-de-ganchillo-relaciones-y-alianzas
https://sanidad.castillalamancha.es/content/un-dos-tresrecuerda-otra-vez
https://sanidad.castillalamancha.es/content/un-dos-tresrecuerda-otra-vez
https://sanidad.castillalamancha.es/content/taller-para-cuidadores-de-pacientes-inmovilizados
https://sanidad.castillalamancha.es/content/taller-para-cuidadores-de-pacientes-inmovilizados
https://sanidad.castillalamancha.es/node/186949
https://sanidad.castillalamancha.es/content/merienda-saludable-desde-el-rincon-de-lectura
https://sanidad.castillalamancha.es/content/merienda-saludable-desde-el-rincon-de-lectura
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=1
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=2
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=3
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=4
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=5
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=6
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=7
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=8
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=1
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=8


[10] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=5
[11] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=6
[12] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=7
[13] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/guadalajara?page=8

\[page\]


	PRESCRIPCION SOCIAL DE GANCHILLO: RELACIONES Y ALIANZAS [1]
	UN, DOS, TRES…RECUERDA OTRA VEZ [2]
	TALLER PARA CUIDADORES DE PACIENTES INMOVILIZADOS. [3]
	MERIENDA SALUDABLE DESDE EL RINCÓN DE LECTURA [5]
	Páginas

