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ACOMPANAMIENTO Y CUIDADOS EN LA DIABETES [1]

PROGRAMA DIRIGIDO A PROPORCIONAR INFORMACION, APOYO Y EDUCACION PARA EL MANEJO ADECUADO
DE LA DIABETES MEDIANTE TALLERES PRACTIVOS. INCLUYE RECOMIENDACIONES SOBRE ALIMENTACION
SALUDABLE, ACTIVIDAD FiSICA, CONTROL DE LA GLUCOSA, USO CORRECTO DE LA MEDICACION O INSULINA Y
CONOCIMIENTO DE LA ENFERMEDAD.

e Leer mas sobre ACOMPANAMIENTO Y CUIDADOS EN LA DIABETES [1]

LECTURA TERAPEUTICA [2]

GRUPO DE LECTURA PARA REDUCIR SOLEDAD NO DESEADA.

e Leer mas sobre LECTURA TERAPEUTICA [2]

PASEOS SALUDABLES COMUNITARIOS [3]

PASEOS SALUDABLES COMUNITARIOS

o | eermas sobre PASEOS SALUDABLES COMUNITARIOS [3]

DESCUBRIENDO SABORES [4]

SE OFRECEN RECOMENDACIONES Y PAUTAS SOBRE ALIMENTACION COMPLEMENTARIA, ORIENTADAS A LA
INTRODUCCION PROGRESIVA DE NUEVOS ALIMENTOS EN LA DIETA'Y A LAS ADECUADAS NECESIDADES DEL
CRECIMIENTO Y DESARROLLO.

o Leermas sobre DESCUBRIENDO SABORES [4]

PARITOUR [5]

VISITAS GUIADAS AL HOSPITAL (AREA DE OBSTETRICIA) CON EL OBJETIVO DE REALIZAR UN RECORRIDO
INFORMATIVO POR LAS INSTALACIONES DONDE SE DESARROLLARA EL PARTO Y LA ESTANCIA HOSPITALARIA.

e Leermas sobre PARITOUR [5]

Paginas

1
21[6]

31[7]

48]

51[9]
6[10]
Z7[11]
8[12]
9[13]

> [6]
Ultima [14]

Source URL: https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete

Links

[1] https://sanidad.castillalamancha.es/content/acompanamiento-y-cuidados-en-la-diabetes-0
[2] hitps://sanidad.castillalamancha.es/content/lectura-terapeutica

[3] https://sanidad.castillalamancha.es/content/paseos-saludables-comunitarios-0

[4] hitps://sanidad.castillalamancha.es/content/descubriendo-sabores

\[page\]


https://sanidad.castillalamancha.es
https://sanidad.castillalamancha.es/
https://sanidad.castillalamancha.es/content/acompanamiento-y-cuidados-en-la-diabetes-0
https://sanidad.castillalamancha.es/content/acompanamiento-y-cuidados-en-la-diabetes-0
https://sanidad.castillalamancha.es/content/lectura-terapeutica
https://sanidad.castillalamancha.es/content/lectura-terapeutica
https://sanidad.castillalamancha.es/content/paseos-saludables-comunitarios-0
https://sanidad.castillalamancha.es/content/paseos-saludables-comunitarios-0
https://sanidad.castillalamancha.es/content/descubriendo-sabores
https://sanidad.castillalamancha.es/content/descubriendo-sabores
https://sanidad.castillalamancha.es/content/paritour
https://sanidad.castillalamancha.es/content/paritour
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=1
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=2
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=3
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=4
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=5
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=6
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=7
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=8
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=1
https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete?page=17

[5] https://sanidad.castillalamancha.es/content/paritour

[6] hitps://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=1
[7] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=2
[8] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=3
[9] hitps://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=4
[10] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=5
[11] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=6
[12] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=7
[13] https://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=8
[14] hitps://sanidad.castillalamancha.es/centros-de-salud-de-actividades-comunitarias/albacete ?page=17

\[page\]



	ACOMPAÑAMIENTO Y CUIDADOS EN LA DIABETES [1]
	LECTURA TERAPÉUTICA [2]
	PASEOS SALUDABLES COMUNITARIOS [3]
	DESCUBRIENDO SABORES [4]
	PARITOUR [5]
	Páginas

