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ATRAGANTAMIENTO Y RCP PARA FAMILIAS [1]

PREVENCION DE ATRAGANTAMIENTOS Y RCP BASICA EN POBLACION INFANTIL. DOTANDO A LOS
CUIDADORES DE CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES ESENCIALES PARA ACTUAR DE MANERA EFICAZ ANTE
UNA EMERGENCIA RESPIRATORIA Y/O CARDIORRESPIRATORIA EN EL ENTORNO DOMESTICO.

e Leer mas sobre ATRAGANTAMIENTO Y RCP PARA FAMILIAS [1]

JORNADAS ALZHEIMER [2]

INFORMACION SOBRE DIVERSOS TEMAS RELACIONADOS CON EL ALZHEIMER

e Leer mas sobre JORNADAS ALZHEIMER [2]
e Leer mas sobre [3]

e Leer mas sobre [4]

ESTRATEGIAS Y HERRAMIENTAS PARA EL MANEJO DEL DOLOR
CRONICO [5]

CONCEPTOS FUNDAMENTALES SOBRE EL DOLOR CRONICO, SUS CAUSAS Y COMO INFLUYE EN LA CALIDAD
DE VIDA. CINESITERAPIA EN COLCHONETA, ENFOCADA EN MOVIMIENTOS SUAVES Y ADAPTADOS PARA

MEJORAR LA MOVILIDAD Y REDUCIR LA TENSION MUSCULAR. MEDITACION GUIADA, ORIENTADA A LA
RELAJACION Y EL CONTROL DEL ESTRES, FAVORECIENDO EL BIENESTAR FiSICO Y EMOCIONAL.

e Leer mas sobre ESTRATEGIAS Y HERRAMIENTAS PARA EL MANEJO DEL DOLOR CRONICO [5]
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