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TALLER DE MENOPAUSIA ¢ UNA OPORTUNIDAD? [1]

ESTRATEGIAS PARA PREVENIR Y AFRONTAR LOS CAMBIOS EN ESTE PERIODO
o Leer mas sobre TALLER DE MENOPAUSIA ;UNA OPORTUNIDAD? [1]

EJERCICIO TERAPEUTICO / HIGIENE POSTURAL [2]

TECNICAS DE HIGIENE POSTURAL Y EJERCICIOS TERAPEUTICOS PARA PREVENIR Y EVITAR DOLORES
ASOCIADOS A LAS POSTURAS Y REDUCIR DOLORES ARTCULARES.

e Leer méas sobre EJERCICIO TERAPEUTICO/HIGIENE POSTURAL [2]

EMBARAZO, PARTO, Y POSTPARTO [3]

FORMACION SOBRE EMBARAZO, PARTO, POSTPARTO Y MOVILIDAD EN EL EMBARAZO.

o | eer mas sobre EMBARAZO. PARTO. Y POSTPARTO [3]

CHARLA CUIDADO DEL RECIEN NACIDO [4]

CHARLAS ORIENTADAS A LOS CUADOS DEL RECIEN NACIDO EN SU PRIMER ANO DE VIDA (MANEJO DE
SECRECIONES NASALES, INTRODUCCION A LA ALIMENTACION COMPLEMENTARIA, ETC.)

e Leer mas sobre CHARLA CUIDADO DEL RECIEN NACIDO [4]

TALLER EDUCACION MATERNAL Y PREPARACION AL PARTO [5]

TALLER PARA IMPARTIR INFORMACION, HERRAMIENTAS Y RECURSOS SOBRE EL PARTO Y POSPARTO,
LACTANCIA Y CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO

e Leer mas sobre TALLER EDUCACION MATERNAL Y PREPARACION AL PARTO [5]
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