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ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL [1]

ACOMPANAMIENTO TELEFONICOY SEGUIMIENTO A NIVEL EMOCIONAL Y CIRCUSTANCIAL.
e Leer mas sobre ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL [1]

JUEGOS DE MESA [2]

JUEGOS DE MESA QUE FAVORECEN SOCIALIZACION Y AGILIDAD MENTAL.
o Leermas sobre JUEGOS DE MESA [2]

ENVEJECIMIENTO ACTIVO [3]

ESTIMULACION COGNITIVA, E INTERACION DE LOS MIEMBROS DEL GRUPO. EL CONTENIDO DE LAS SESIONES
PUEDEN SER FORMATIVAS, DE ESTIMULACION, ACTIVIDADES GRUPALES Y CULTURALES.

o | eermas sobre ENVEJECIMIENTO ACTIVO [3]

TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS [4]

PRIMEROS AUXILIOS Y TECNICAS DE REANIMACION.

e Leermas sobre TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS [4]

GRUPO DE AYUDA MUTUA MAYORES ACTIVOS [5]

TECNICAS GRUPALES PARA LA PARTICIPACION ACTIVA, CON ACTIVIDADES DE MEMORIA, RELATOS Y
CANCIONES.

e Leermas sobre GRUPO DE AYUDA MUTUA MAYORES ACTIVOS [5]
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