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PASEOS SALUDABLES [1]

RUTAS URBANAS CON EL OBJETIVO DE AUMENTAR EL EJERCICIO FiSICO, LAS RELACIONES SOCIALES Y
CONOCER COMO USAR LOS DISPOSITIVOS BIOSALUDABLES DEL PARQUE

e Leer mas sobre PASEOS SALUDABLES [1]

7000PASOSX [2]

FOMENTO DEL EJERCICIO FiSICO Y EL OCIO SALUDABLE EN LOS MUNICIPIOS DE CASTILLA-LA MANCHA
o Leer mas sobre 7000PASOSX [2]

TALLER DE DETECCION PRECOZ DEL CANCER DE MAMA [3]

DETECCION PRECOZ DEL CANCER DE MAMA

e Leermas sobre TALLER DE DETECCION PRECOZ DEL CANCER DE MAMA [3]

GRUPO DE SOCIALIZACION DE PERSONAS EN SITUACION DE SOLEDAD
NO DESEADA 65 [4]

GRUPO DE SOCIALIZACION PARA PERSONAS EN RIESGO DE SOLEDAD

e Leer mas sobre GRUPO DE SOCIALIZACION DE PERSONAS EN SITUACION DE SOLEDAD NO DESEADA 65+ [4]

RUTA DEL CUIDADO. “PEQUENOS GUARDIANES DE LA SALUD” [5]

VISITA GUIADA PARA ESCOLARES COMO GUARDIANES DE LA SALUD.

e Leer més sobre RUTA DEL CUIDADO. “PEQUENOS GUARDIANES DE LA SALUD” [5]
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