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PREPARACIÓN AL PARTO [1]

CURSOS ANUALES DE PREPARACIÓN A LA MATERNIDAD EN 6 SESIONES REPETIDAS TODO EL AÑO.

Leer más sobre PREPARACIÓN AL PARTO [1]

TALLER DE CRIANZA / LACTANCIA MATERNA [2]

SOBRE LACTANCIA Y CUIDADOS DEL BEBÉ PARA FAMILIAS

Leer más sobre TALLER DE CRIANZA / LACTANCIA MATERNA [2]

TALLER RCP [3]

FORMACIÓN A JÓVENES PARA ACTUAR ANTE EMERGENCIAS COMO PARADA CARDIORESPIRATOTIA Y
ATRAGANTAMIENTOS.

Leer más sobre TALLER RCP [3]

APRENDE A TOMARTE LA TENSIÓN [4]

MEDICIÓN CORRECTA DE TENSIÓN ARTERIAL Y COMPRENSIÓN DE LA IMPORTANCIA DE ESTE HÁBITO EN LA
PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

Leer más sobre APRENDE A TOMARTE LA TENSIÓN [4]

CHARLA CUIDADO DEL RECIÉN NACIDO [5]

CHARLAS ORIENTADAS A LOS CUADOS DEL RECIÉN NACIDO EN SU PRIMER AÑO DE VIDA (MANEJO DE
SECRECIONES NASALES, INTRODUCCIÓN A LA ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA, ETC.)

Leer más sobre CHARLA CUIDADO DEL RECIÉN NACIDO [5]
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