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MENOPAUSIA Y CLIMATERIO. UN VIAJE NATURAL DE LA VIDA. [1]

INFORMAR Y PROMOVER UN ENFOQUE SALUDABLE DEL CLIMATERIO.

e Leermas sobre MENOPAUSIA Y CLIMATERIO. UN VIAJE NATURAL DE LA VIDA. [1]

POSTURAS QUE CUIDAN: PREVENCION DEL DOLOR DE ESPALDA [2]

PREVENCION DEL DOLOR DE ESPALDA Y HIGIENE POSTURAL.
e Leer mas sobre POSTURAS QUE CUIDAN: PREVENCION DEL DOLOR DE ESPALDA [2]

PREPARACION AL PARTO [3]

CURSOS ANUALES DE PREPARACION A LA MATERNIDAD EN 6 SESIONES REPETIDAS TODO EL ANO.

e Leer mas sobre PREPARACION AL PARTO [3]

TALLER DE CRIANZA / LACTANCIA MATERNA [4]

SOBRE LACTANCIA Y CUIDADOS DEL BEBE PARA FAMILIAS

e Leermas sobre TALLER DE CRIANZA /LACTANCIA MATERNA [4]

TALLER RCP [5]

FORMACION A JOVENES PARA ACTUAR ANTE EMERGENCIAS COMO PARADA CARDIORESPIRATOTIA Y
ATRAGANTAMIENTOS.

e Leermas sobre TALLER RCP [5]
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