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CUIDADORES PRINCIPALES [1]

EJERCICIO, MUSICOTERAPIA Y COHESION SOCIAL PARA MAYORES RESIDENTES EN CENTROS
SOCIOSANITARIOS

e Leermas sobre CUIDADORES PRINCIPALES [1]
DiA INTERNACIONAL DE ACCION POR LA SALUD DE LAS MUJERES [2]
EN COLABORACION CON EL CENTRO DE LA MUJER CON MOTIVO DEL DIA INTERNACIONAL DE ACCION PARA LA

SALUD DE LAS MUJERES (28 MAYO) DONDE PARTICIPA ACTIVAMENTE PERSONAL SANITARIO DANDO
CHARLAS DE DIVERSA TEMATICA SEGUN EL ANO (ACTIVIDAD FiSICA, MENOPAUSIA, ETC).

e Leer méas sobre DIA INTERNACIONAL DE ACCION POR LA SALUD DE LAS MUJERES [2]

PROGRAMA EDUCACION MATERNAL. PREPARACION AL NACIMIENTO. [3]

FOMENTAR LA AUTORESPONSABILIDAD Y EL AUTOCUIDADO DE LAS MUJERES Y DE SUS FUTUROS HIJOS
DURANTE ESTA ETAPA.

o Leer mas sobre PROGRAMA EDUCACION MATERNAL. PREPARACION AL NACIMIENTO. [3]

PRIMEROS AUXILIOS [4]

CONOCIMIENTOS, HABILIDADES Y PRACTICA NECESARIA PARA LA GESTION, MANEJO Y ASISTENCIA ANTE
SITUACIONES DE URGENCIA, GARANTIZANDO UNA RESPUESTA RAPIDA Y EFICAZ.

o | eer mas sobre PRIMEROS AUXILIOS [4]

PASEOS SALUDABLES [5]

RUTAS SALUDABLES. RECORRIDOS FACILES Y ACCESIBLES PARA TODA LA POBLACION.
e Leermas sobre PASEOS SALUDABLES [5]
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