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LACTANCIA, CRIANZA POSPARTO [1]

APOYO A LACTANCIA, PROBLEMAS FRECUENTES, PORTEO Y ALIMENTACION.

e Leermas sobre LACTANCIA, CRIANZA POSPARTO [1]

PREPARACION PARA LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD [2]

INFORMACION BASICA SOBRE EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO Y CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO.

e Leer mas sobre PREPARACION PARA LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD [2]

TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS A LACTANTES [3]

PRIMEROS AUXILIOS EN LACTANTES, RCP BASICA Y PREVENCION DE ACCIDENTES DOMETICOS EN ZONAS
PUBLICAS.

o Leermas sobre TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS A LACTANTES [3]

TALLER DE CREATIVIDAD [4]

EN COLABORACION CON ASOCIACIONES DEL BARRIO, REALIZACION DE COLAGE, CHAPAS Y DISTINTAS
ACTIVIDADES. ACTIVIDAD COLABORATIVA DONDE CADA PERSONA REALIZA PROYECTOS CREATIVOS. SE
TRATA DE DESARROLLAR LA ACTIVAD PARA PALIAR LA SOLEDAD NO DESEADA

o |Leermas sobre TALLER DE CREATIVIDAD [4]

SUELO PELVICO EN POSPARTO Y CLIMATERIO [5]

NOCICEPCION DEL PERINE FEMENINO Y EJERCICIOS DE FORTALECIMIENTO MUSCULAR ASI COMO DE
RELAJACION PERINEAL

e Leermas sobre SUELO PELVICO EN POSPARTO Y CLIMATERIO [5]
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