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ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL [1]

ACOMPAÑAMIENTO TELEFÓNICO Y SEGUIMIENTO A NIVEL EMOCIONAL Y CIRCUSTANCIAL.

Leer más sobre ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL [1]

ESCUELA DE SALUD DE LA MUJER [2]

ALIMENTACIÓN SALUDABLE, ACTIVIDAD FÍSICA,CUIDADOS DEL SUELO PÉLVICO,BIENESTAR DURANTE LA
MENOPAUSIA,SALUD SEXUAL EN MUJERES ADULTAS Y PREVENCIÓN DE PATOLOGIAS FRECUENTES.

Leer más sobre ESCUELA DE SALUD DE LA MUJER [2]

APOYO PSICOLÓGICO Y ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL [3]

APOYO PSICOLÓGICO, ADAPTADAS A LAS NECESIDADES DE CADA PERSONA. ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL
POR PARTE DE VOLUNTARIOS FORMADOS.

Leer más sobre APOYO PSICOLÓGICO Y ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL [3]

BUZÓN DE LA SALUD [4]

BUZÓN SANITARIO EN TODOS LOS CONSULTORIOS LOCALES PERTENECIENTES AL CS CABECERA, DÓNDE A
TRAVÉS DE UNA ENCUESTA SE PREGUNTA A LA POBLACIÓN TEMAS, ACTIVIDADES Y ASOCIACIONES.

Leer más sobre BUZÓN DE LA SALUD [4]

TALLER DE PREVENCIÓN DEL DOLOR DE ESPALDA [5]

CÓMO CUIDAR TU ESPALDA, DESDE CONSEJOS DE HIGIENE POSTURAL, HASTA EJERCICIOS BENEFICIOSOS
PARA PREVENIR EL DOLOR.

Leer más sobre TALLER DE PREVENCIÓN DEL DOLOR DE ESPALDA [5]
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