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APOYO PSICOLÓGICO Y ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL [1]

APOYO PSICOLÓGICO, ADAPTADAS A LAS NECESIDADES DE CADA PERSONA. ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL
POR PARTE DE VOLUNTARIOS FORMADOS.

Leer más sobre APOYO PSICOLÓGICO Y ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL [1]

PREVENCIÓN DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES
DE 70 AÑOS JUNTO CON PRESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y/O
EJERCICIO SALUDABLE [2]

PREVENCIÓN DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES DE 70 AÑOS JUNTO CON
PRESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y/O EJERCICIO SALUDABLE

Leer más sobre PREVENCIÓN DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES DE 70 AÑOS JUNTO
CON PRESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y/O EJERCICIO SALUDABLE [2]

TALLER PREVENCIÓN CAIDAS EN AP [3]

PREVENCIÓN DE CAÍDAS. CHARLA TEÓRICO-PRÁCTICA.

Leer más sobre TALLER PREVENCIÓN CAIDAS EN AP [3]

PLANIFICACIÓN ANTICIPADA DE CUIDADOS [4]

PLANIFICACIÓN ANTICIPADA DE CUIDADOS (PAC), PERSIGUE MEJORANDO LA ATENCIÓN DE LAS PERSONAS
EN SITUACIÓN DE ENFERMEDAD AVANZADA, PERMITIENDO PROCESOS DE COMUNICACIÓN, DE TOMA DE
DECISIONES Y GARANTIZANDO LA AUTONOMÍA, LAS PREFERENCIAS, VALORES Y DESEOS DE LA PERSONA Y
SU FAMILIA.

Leer más sobre PLANIFICACIÓN ANTICIPADA DE CUIDADOS [4]

LACTANCIA, EMBARAZO, PUERPERIO [5]

INFORMACIÓN ACERCA DE CUIDADOS EN EL EMBARAZO, PUERPERIO Y LACTANCIA. PUNTO DE ENCUENTRO
PARA RESOLVER DUDAS Y ENCONTRAR APOYO PROFESIONAL Y ENTRE IGUALES.

Leer más sobre LACTANCIA, EMBARAZO, PUERPERIO [5]
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