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TALLER PREVENCION CAIDAS EN AP [1]

PREVENCION DE CAIDAS. CHARLA TEORICO-PRACTICA.

e Leer méas sobre TALLER PREVENCION CAIDAS EN AP [1]

TALLER DE PREVENCION DEL DOLOR DE ESPALDA [2]

COMO CUIDAR TU ESPALDA, DESDE CONSEJOS DE HIGIENE POSTURAL, HASTA EJERCICIOS BENEFICIOSOS
PARA PREVENIR EL DOLOR.

e Leermas sobre TALLER DE PREVENCION DEL DOLOR DE ESPALDA [2]

TALLER 112 [3]

GESTION DE SITUACIONES DE EMERGENCIA: RCP, OVACE Y CODIGO ICTUS.

e Leermas sobre TALLER 112 3]

PLANIFICACION ANTICIPADA DE CUIDADOS [4]

PLANIFICACION ANTICIPADA DE CUIDADOS (PAC), PERSIGUE MEJORANDO LA ATENCION DE LAS PERSONAS
EN SITUACION DE ENFERMEDAD AVANZADA, PERMITIENDO PROCESOS DE COMUNICACION, DE TOMA DE
DECISIONES Y GARANTIZANDO LA AUTONOMIA, LAS PREFERENCIAS, VALORES Y DESEOS DE LA PERSONA Y
SU FAMILIA.

e Leer mas sobre PLANIFICACION ANTICIPADA DE CUIDADOS [4]

PREVENCION DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES

DE 70 ANOS JUNTO CON PRESCRIPCION DE ACTIVIDAD FiSICA Y/O
EJERCICIO SALUDABLE [5]

PREVENCION DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES DE 70 ANOS JUNTO CON
PRESCRIPCION DE ACTIVIDAD FiSICA Y/O EJERCICIO SALUDABLE

e Leer mas sobre PREVENCION DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES DE 70 ANOS JUNTO
CON PRESCRIPCION DE ACTIVIDAD FiSICA Y/O EJERCICIO SALUDABLE [5]
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