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VENTILACIÓN EMOCIONAL [1]

GRUPO DE APOYO PARA LA GESTIÓN EMOCIONAL Y TRABAJO DE LAS HABILIDADES DE RELACIÓN Y
COMUNICACIÓN

Leer más sobre VENTILACIÓN EMOCIONAL [1]

TALLER PREVENCIÓN CAIDAS EN AP [2]

PREVENCIÓN DE CAÍDAS. CHARLA TEÓRICO-PRÁCTICA.

Leer más sobre TALLER PREVENCIÓN CAIDAS EN AP [2]

TALLER DE PREVENCIÓN DEL DOLOR DE ESPALDA [3]

CÓMO CUIDAR TU ESPALDA, DESDE CONSEJOS DE HIGIENE POSTURAL, HASTA EJERCICIOS BENEFICIOSOS
PARA PREVENIR EL DOLOR.

Leer más sobre TALLER DE PREVENCIÓN DEL DOLOR DE ESPALDA [3]

TALLER 112 [4]

GESTIÓN DE SITUACIONES DE EMERGENCIA: RCP, OVACE Y CÓDIGO ICTUS.

Leer más sobre TALLER 112 [4]

PREVENCIÓN DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES
DE 70 AÑOS JUNTO CON PRESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y/O
EJERCICIO SALUDABLE [5]

PREVENCIÓN DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES DE 70 AÑOS JUNTO CON
PRESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y/O EJERCICIO SALUDABLE

Leer más sobre PREVENCIÓN DE FRAGILIDAD Y DETERIORO FUNCIONAL EN MAYORES DE 70 AÑOS JUNTO
CON PRESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y/O EJERCICIO SALUDABLE [5]
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