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EDUCACIÓN MATERNAL [1]

CUIDADOS EN EL EMBARAZO, CUIDADOS EN EL RECIÉN NACIDO, ALIMENTACIÓN, PARTO, PUERPERIO Y
ANTICONCEPCIÓN. GIMNASIA PRENATAL Y RELAJACIÓN

Leer más sobre EDUCACIÓN MATERNAL [1]

PRUÉBALO TODO [2]

INFORMACIÓN Y RECOMENDACIONES DE ALIMENTACIÓN A MENORES DE 1 AÑOS.: PRIMEROS ALIMENTOS,
DIETAS, ETC.

Leer más sobre PRUÉBALO TODO [2]

DIABETES Y ALIMENTACIÓN [3]

CONTROL DE GLUCOSA MEDIANTE DIETA, ACTIVIDAD FÍSICA Y HÁBITOS SALUDABLES.

Leer más sobre DIABETES Y ALIMENTACIÓN [3]

GRUPO DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA [4]

ESPACIO DE APOYO Y ORIENTACIÓN SOBRE LACTANCIA MATERNA.

Leer más sobre GRUPO DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA [4]

CHARLA DE ALIMENTACIÓN SALUDABLE [5]

REVISAR CONCEPTOS BÁSICOS DE ALIMENTACIÓN SALUDABLE

Leer más sobre CHARLA DE ALIMENTACIÓN SALUDABLE [5]
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