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CUIDADOS EN LA INFANCIA [1]

CUIDADOS EN LA INFANCIA: LACTANCIA, FIEBRE Y ALIMENTACION.

o Leermas sobre CUIDADOS EN LA INFANCIA [1]

DIABETES: HABITOS ALIMENTICIOS Y CONTROL DE LA ENFERMEDAD [2]

CONTROL DE LA DIABETES A TRAVES DE LA ALIMENTACION SALUDABLE: INCLUSION, LIMITACION Y
EXCLUSION DE ALIMENTOS; BENEFICIOS ADICIONALES DEL HABITO SALUDABLE DE LA ALIMENTACION

e Leer méas sobre DIABETES: HABITOS ALIMENTICIOS Y CONTROL DE LA ENFERMEDAD [2]

COMEMOS RICO, COMEMOS SALUDABLE [3]

PLANIFICAR MENUS SALUDABLES EN INFANCIA Y ADOLESCENCIA (1-5 ANOS Y 6-14 ANOS), OFRECIENDO
HERRAMIENTAS A FAMILIAS PARA UNA ALIMENTACION ATRACTIVA Y EQUILIBRADA.

o | eer mas sobre COMEMOS RICO, COMEMOS SALUDABLE [3]

NUTRICION SALUDABLE EN NINOS [4]

RECOMENDACIONES PARA PROMOVER Y MANTENER UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN LA EDAD
PEDIATICA

o Leer mas sobre NUTRICION SALUDABLE EN NINOS [4]

HABITOS SALUDABLES: ALIMENTACION Y EJERCICIO [5]

PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES: ALIMENTACION EQUILIBRADA Y EJERCICIO FiSICO COMO EJE DEL
AUTOCUIDADO 'Y LA PREVENCION.

e Leer mas sobre HABITOS SALUDABLES: ALIMENTACION Y EJERCICIO [5]
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