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ESCUELA DE PADRES [1]

ALIMENTACION SALUDABLE, COMPLEMENTARIA Y PRIMEROS AUXILIOS Y RCP EN LACTANTES DE 6 A 12
MESES

o Leermas sobre ESCUELA DE PADRES [1]

ESPACIO CUIDADORES [2]

APOYO A PERSONAS CUIDADORAS Y CREACION DE REDES DE AUTOCUIDADO.

o Leermas sobre ESPACIO CUIDADORES [2]

CUIDANDONOS PARA PODER CUIDAR [3]

AUXLIARES DE AYUDA A DOMICILIO O CUIDADORES PRINCIPALES DE PACIENTES, EN LOS QUE SE LES AYUDA
EN SU FORMACION Y DESCARGA EMOCIONAL

e Leer mas sobre CUIDANDONOS PARA PODER CUIDAR [3]

PASOS SEGUROS: EVITA CAIDAS DESPUES DE LOS 60 ANOS [4]

PREVENIR CAIDAS EN MAYORES DE 60 ANOS.

e Leer mas sobre PASOS SEGUROS: EVITA CAIDAS DESPUES DE LOS 60 ANOS [4]

BUZON DE LA SALUD [5]

BUZON SANITARIO EN TODOS LOS CONSULTORIOS LOCALES PERTENECIENTES AL CS CABECERA, DONDE A
TRAVES DE UNA ENCUESTA SE PREGUNTA A LA POBLACION TEMAS, ACTIVIDADES Y ASOCIACIONES.

o Leer mas sobre BUZON DE LA SALUD [5]
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