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SUBIMOS EL SUELO PELVICO [1]

CONOCIMIENTO DE LA ANATOMIA DE LA PELVIS, CAMBIOS FISIOLOGICOS EN EL EMBARAZO Y PARTO,
PROPIOCEPCION Y SENALES DE ALERTA, EN MUJERES EMBARAZADAS

e Leer mas sobre SUBIMOS EL SUELO PELVICO [1]

SESION PARA EVITAR LA ANSIEDAD [2]

INTERVENCION GRUPAL ORIENTADA A LA PROMOCION DE LA SALUD EMOCIONAL Y AL FORTALECIMIENTO DE
HABILIDADES PERSONALES PARA LA GESTION DE LA ANSIEDAD EN LA POBLACION GENERAL.

o Leer méas sobre SESION PARA EVITAR LA ANSIEDAD [2]

SEMANA SALUD SISANTE: CONEXION DIGITAL INTERGENERACIONAL [3]

SEMANA DE LA SALUD EN SISANTE ORGANIZADA PARA REALIZAR UN APRENDIZAJE INTERACTIVOS DE LOS
RECURSOS DIGITALES

o Leer mas sobre SEMANA SALUD SISANTE: CONEXION DIGITAL INTERGENERACIONAL [3]

SEMANA DE LA SALUD [4]

ACTIVIDADES COMUNITARIAS ANUALES SEGUN NECESIDADES DETECTADAS.

o | eer mas sobre SEMANA DE LA SALUD [4]

SALUD GESTACIONAL Y SALUD PUERPERAL [5]

ALIMENTACION EN GESTACION Y PUERPERIO Y CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO.

o Leermas sobre SALUD GESTACIONAL Y SALUD PUERPERAL [5]
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