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RECOMPOSICION CORPORAL [1]

MEJORAR COMPOSICION CORPORAL BASADO EN EL FOMENTO DE LA ACTIVIDAD FISICA MEDIANTE
EJERCICIOS DE FUERZA'Y ORIENTACIONES BASICAS PARA FAVORECER HABITOS NUTRICIONALES
SALUDABLES

e Leer mas sobre RECOMPOSICION CORPORAL [1]

JORNADAS ALZHEIMER [2]

INFORMACION SOBRE DIVERSOS TEMAS RELACIONADOS CON EL ALZHEIMER

e Leer mas sobre JORNADAS ALZHEIMER [2]

MAPEO DE ACTIVOS BARRIO PLAZA DE TOROS [3]

MAPEO PARTICIPATIVO DE ACTIVOS EN SALUD DEL BARRIO.

o | eermas sobre MAPEO DE ACTIVOS BARRIO PLAZA DE TORQOS [3]

PREPARACION PARA LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD [4]

INFORMACION BASICA SOBRE EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO Y CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO.

o Leermas sobre PREPARACION PARA LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD [4]

MANUALIDADES [5]

MANUALIDADES EN GRUPO PARA MEJORAR BIENESTAR Y REDUCIR SOLEDAD.

e Leer mas sobre MANUALIDADES [5]
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