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Carpeta de Salud

¿Qué puedo consultar en el apartado de “Medicación de Atención Hospitalaria”? [1]

Aquí encontrarás los tratamientos que te han prescrito durante tu ingreso actual, divididos en tres secciones:

- Medicación Activa: Es la medicación que estás recibiendo actualmente.
- Medicación "Si Precisa": Es medicación que solo recibirás cuando lo necesites, para aliviar síntomas específicos (como
dolor o fiebre).
- Medicación "Finalizada": Aquí aparecen los tratamientos que ya han finalizado en el ingreso actual.

¿Por qué algunos medicamentos tienen un guión en la fecha de fin? [2]

El guión aparece porque no se ha establecido una duración fija para ese medicamento durante el ingreso. El equipo médico
decidirá cuándo finalizarlo según tu evolución.

¿Por qué mi medicación del ingreso es diferente a la de casa? [3]

Por tu situación actual, tu médico puede necesitar pausar medicación de casa o añadir otra nueva. Además, en el hospital
usamos nombres genéricos (ej. Paracetamol) en lugar de marcas (ej. Gelocatil), o a veces medicamentos equivalentes
(igual de efectivos) según la disponibilidad.  
 

¿La lista de la medicación que veo en Mi Salud Digital de un ingreso hospitalario puede cambiar? [4]

Sí. Tu tratamiento se ajusta continuamente. Es posible que veas medicación "pendiente de revisión". Esta información NO
es definitiva hasta que la valide tu médico y el equipo de Farmacia (puede cambiar la dosis, la hora, etc.).

¿Aparece aquí todo mi tratamiento en un ingreso hospitalario en la información disponible en Mi Salud Digital? [5]

Generalmente sí, pero la lista puede no estar completa. Algunos medicamentos específicos, como los de ensayos clínicos
(si es que participas en uno) o los prescritos en la Unidad de Medicina Intensiva, podrían no aparecer. Esto ocurre sobre
todo por limitaciones técnicas del sistema.

¿Y si tengo dudas sobre la medicación que aparece en Mi Salud Digital durante mi ingreso hospitalario? [6]

En caso de dudas pregunta al personal sanitario del centro hospitalario que te atiende. Por favor, no uses Google o
Inteligencia Artificial (IA) para buscar esta lista. La información de internet no conoce tu caso, puede ser incorrecta y
asustarte sin motivo. Los profesionales sanitarios son tu única fuente de información fiable. Si algo te preocupa, dínoslo.

¿Qué puedo consultar en el apartado de "TAO" dentro del módulo de Carpeta de Salud? [7]

Si eres un paciente con tratamiento anticoagulación puedes consultar tu control terapéutico de anticoagulación oral.

¿Qué puedo consultar en el apartado de “Alergias” dentro del módulo de Carpeta de Salud? [8]

El módulo muestra un listado de las alergias anotadas en los sistemas de información del Servicio de Salud de Castilla-La
Mancha.

 

¿Qué puedo consultar en el apartado de “Vacunas” dentro del módulo de Carpeta de Salud? [9]

El módulo muestra un listado de vacunas administradas y anotadas en los sistemas de información del Servicio de Salud
de Castilla-La Mancha.

Es posible descargar esa información en formato PDF.
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¿Qué es el módulo "Cita Atención Hospitalaria"? [10]

Es un nuevo apartado de Mi Salud Digital que permite consultar las citas de Atención Hospitalaria de forma independiente y
con un formato más claro y homogéneo.
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