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Carpeta de Salud

¢ Por qué algunos medicamentos tienen un guién en la fecha de fin? [1]

El guién aparece porque no se ha establecido una duracién fija para ese medicamento durante el ingreso. El equipo médico
decidira cuando finalizarlo segun tu evolucion.

¢ Por qué mi medicacion del ingreso es diferente a la de casa? [2]

Por tu situacién actual, tu médico puede necesitar pausar medicacion de casa o anadir otra nueva. Ademas, en el hospital
usamos nombres genéricos (ej. Paracetamol) en lugar de marcas (ej. Gelocatil), 0 a veces medicamentos equivalentes
(igual de efectivos) segun la disponibilidad.

¢;La lista de la medicacién que veo en Mi Salud Digital de un ingreso hospitalario puede cambiar? [3]

Si. Tu tratamiento se ajusta continuamente. Es posible que veas medicacion "pendiente de revision". Esta informaciéon NO
es definitiva hasta que la valide tu médico y el equipo de Farmacia (puede cambiar la dosis, la hora, etc.).

;Aparece aqui todo mi tratamiento en un ingreso hospitalario en la informacién disponible en Mi Salud Digital? [4]

Generalmente si, pero la lista puede no estar completa. Algunos medicamentos especificos, como los de ensayos clinicos
(si es que participas en uno) o los prescritos en la Unidad de Medicina Intensiva, podrian no aparecer. Esto ocurre sobre
todo por limitaciones técnicas del sistema.

¢ Y si tengo dudas sobre la medicacién que aparece en Mi Salud Digital durante mi ingreso hospitalario? [5]

En caso de dudas pregunta al personal sanitario del centro hospitalario que te atiende. Por favor, no uses Google o
Inteligencia Artificial (IA) para buscar esta lista. La informacién de internet no conoce tu caso, puede ser incorrecta y
asustarte sin motivo. Los profesionales sanitarios son tu Unica fuente de informacion fiable. Si algo te preocupa, dinoslo.

¢ Qué puedo consultar en el apartado de "TAQ" dentro del médulo de Carpeta de Salud? [6]

Si eres un paciente con tratamiento anticoagulacién puedes consultar tu control terapéutico de anticoagulacion oral.

¢Qué puedo consultar en el apartado de “Alergias” dentro del médulo de Carpeta de Salud? [7]

El médulo muestra un listado de las alergias anotadas en los sistemas de informacién del Servicio de Salud de Castilla-La
Mancha.

¢ Qué puedo consultar en el apartado de “Vacunas” dentro del médulo de Carpeta de Salud? [8]

El médulo muestra un listado de vacunas administradas y anotadas en los sistemas de informacién del Servicio de Salud
de Castilla-La Mancha.

Es posible descargar esa informacion en formato PDF.

Cita Atencién Primaria

Acceder al médulo de Cita Atencién Primaria de Mi Salud Digital [9]

El moédulo de Cita Atencién Primaria del SESCAM esta accesible desde la plataforma de Mi Salud Digital en la pantalla
de inicio de la plataforma.

¢ Quién tiene acceso al médulo de Cita Atencién Primaria? [10]
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Cualquier ciudadano que sea titular de una tarjeta sanitaria individual en el sistema publico de Salud de Castilla-La
Mancha, en vigor y valida.

La tarjeta sanitaria esta identificada con tu CIP (Cédigo de Identificacién Personal).
Para tener un CIP vélido, debes estar adscrito en el momento actual al Servicio de Salud de Castilla-La Mancha.

Los usuarios desplazados de otras comunidades de forma temporal no pueden solicitar ni consultar sus citas a través de
este modulo.
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