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Carpeta de Salud

¢ Qué puedo consultar en el apartado de “Informes de Atencién Primaria™? [1]

La opcion de Informes de Atencion Primaria permite visualizar los informes que realizan los profesionales en las citas de
los pacientes.

Los informes estan disponibles en la plataforma de Mi Salud Digital al dia siguiente de la fecha de la cita.
El botdn de “Ver Informe” en cada uno de los informes permite visualizar y descargar el informe.

Los informes estan firmados digitalmente. La validez de la firma digital y de su sello de tiempo solo puede ser validados en
su formato digital. La versién impresa de un informe no tiene validez legal, solo informativa, ya que la version impresa no
incluye un Cédigo Seguro de Verificacién (CSV).

¢ Qué puedo consultar en el apartado de “Informes de Atencién Hospitalaria”? [2]

La opcién de Informes de Atencién Hospitalaria permite visualizar los informes de estos dos tipos:
- Informes de Alta hospitalaria

- Informes del Servicio de Urgencias de Atencion Hospitalaria

El botén de “Ver Informe” en cada uno de los informes permite visualizar y descargar el informe de Atencién Hospitalaria
seleccionado.

Los informes estan firmados digitalmente. La validez de la firma digital y de su sello de tiempo solo puede ser confirmadas
en su formato digital. La version impresa de un informe no tiene validez legal, solo informativa, ya que la version impresa no
incluye un Codigo Seguro de Verificacién (CSV).

¢ Qué puedo consultar en el apartado de Informes Clinicos? [3]

Desde el médulo de Informes Clinicos se puede acceder a la visualizacion de los resultados de analiticas solicitadas por
profesionales de Atencién Primaria.

Los resultados de las analiticas pueden estar en tres estados:

- Validada

- Recibida

- Recibida parcial

La informacién de las analiticas no debe ser interpretada sin la ayuda de un profesional en el contexto de su historia clinica.

Si las analiticas la ha solicitado un profesional de atencidén hospitalaria, esas analiticas no se visualizan en Mi Salud Digital
aunque la extraccion se haya realizado en Atencion Primaria.
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¢ Estan todos los informes de pruebas disponibles en Mi Salud Digital? [4]

La plataforma de Mi Salud Digital se encuentra en constante desarrollo para incorporar mas informes disponibles para
su visualizacioén.

Si necesitas un informe que no esta disponible en la plataforma de Mi Salud Digital puedes ponerte en contacto con el
Servicio de Salud de Castilla-La Mancha por cualquiera de los mecanismos habilitados para ello, que puedes consultar en
el apartado “Contacto” para solicitarlo.

ué puedo consultar en el apartado de “Medicacién” dentro del médulo de Carpeta de Salud? [5]

La opcién de Medicacion del médulo de Carpeta de Salud permite consultar la medicacion de Atencién Primaria y Atencién
Hospitalaria.

¢ Qué puedo consultar en el apartado de “Medicacién de Atencién Primaria”? [6]

Aqui encontraras todos los tratamientos que te han recetado, organizados en tres secciones:

- Medicacién activa: Es la medicacién que estas tomando actualmente.
- Podras ver qué medicamentos pueden recogerse ya en la farmacia.
- Si el tratamiento es prolongado y requiere varios envases, podras consultar las fechas de las proximas dispensaciones.

- Medicacién disponible en farmacia: Aqui veras un calendario que te informa de cuando puedes acudir a la farmacia a por
tu medicacion.

- Medicacién no activa: Aqui aparecen los tratamientos que ya has finalizado. Ten en cuenta que el historial es limitado y
pueden no mostrarse tratamientos muy antiguos.

¢ Cémo sé cuando puedo recoger un medicamento en la farmacia? [7]

En el apartado de medicacion "Activa", cuando seleciones un medicamento que ya se pueda recoger, veras el boton
"Disponible en farmacia”. Si lo pulsas, te llevara al calendario de recogidas.
Desde el calendario, podras ver para cada dia qué medicamentos estan disponibles para recoger en farmacia.

La informacién que se muestra en Mi Salud Digital es la misma informacién que tienen a su disposicion las farmacias.

¢ Qué significa el botén de préximas dispensaciones? [8]

Te permite saber con antelaciéon cuando puedes recoger el siguiente envase, evitando que te quedes sin medicacién o que
vayas a la farmacia antes de tiempo.

Si el botdn "Préximas dispensaciones" no aparece, significa que ya has recogido todos los envases recetados.

Recuerda pedir cita con tu profesional de salud si es necesario renovar tu tratamiento.

. Como sé cuando debo pedir la renovacion de un tratamiento? [9]

El sistema te avisara para que no te quedes sin medicacion. Al consultar un medicamento, cuando solo te quede un envase
disponible para recoger, veras el mensaje "Esta sera la Gltima dispensacion de su tratamiento”.
Recuerda pedir cita con tu profesional de salud si es necesario renovar tu tratamiento.

ué puedo consultar en el apartado de “Medicacién de Atencién Hospitalaria®? [10]
Aqui encontraras los tratamientos que te han prescrito durante tu ingreso actual, divididos en tres secciones:

- Medicacién Activa: Es la medicacion que estas recibiendo actualmente.

- Medicacién "Si Precisa": Es medicacidn que solo recibiras cuando lo necesites, para aliviar sintomas especificos (como
dolor o fiebre).

- Medicacién "Finalizada": Aqui aparecen los tratamientos que ya han finalizado en el ingreso actual.
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