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¿Puedo donar estando embarazada? [1]

No, deben pasar seis meses tras el término del embarazo.

¿Me puedo contagiar alguna enfermedad por donar sangre? [2]

No, la donación de sangre no entraña ningún riesgo de este tipo. Todo el material utilizado en la donación es estéril y de un
sólo uso.

Si he tenido hepatitis, ¿puedo donar? [3]

Se puede donar si la hepatitis padecida es de tipo A. En cambio, no se podrá donar si se ha padecido hepatitis tipo B o C.

¿Se hacen análisis de sangre? [4]

Sí, antes de donar se hacen análisis de sangre para conocer el estado de salud del donante.

¿Puedo obtener los resultados del análisis de la donación? [5]

Sí, una vez finalizado el estudio se le enviará información sobre el resultado.

¿Puedo dejar de donar cuando quiera? [6]

Por supuesto. La donación de sangre es voluntaria y altruista y nadie puede ser obligado ni coaccionado para donar.

¿Puedo donar si estoy en contacto estrecho con un paciente de hepatitis o SIDA? [7]

No, deben transcurrir cuatro meses desde el último contacto.

¿Se recibe remuneración económica por donar sangre? [8]

No, la donación de sangre es un acto altruista y no está retribuida en nuestro país.

¿Se puede donar sangre tomando medicación? [9]

En la mayoría de los casos, sí. Sin embargo, antes de donar debe informar al médico responsable acerca de la ingesta de
cualquier fármaco.

¿Cuánto tiempo tiene que transcurrir para donar sangre tras una intervención quirúrgica? [10]

Si se trata de una intervención de cirugía mayor, cuatro meses. Si es una cirugía menor, el tiempo necesario hasta la
recuperación, con un mínimo de una semana.
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