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;. Se puede donar estando en tratamiento para la hipertensién arterial? [1]

Si, salvo que el tratamiento sea con beta-bloqueantes.

Importe de las tarifas [2]

o DESPLAZAMIENTO: Siempre que no se utilice medio propio o concertado con el Sescam, las ayudas econémicas por
gastos de desplazamiento se abonaran segun el importe del desplazamiento en linea regular de transporte (autobus
interurbano o tren -clase turista-) que figure en el correspondiente billete. En el supuesto de utilizacion de vehiculo
particular, lo seran a razén de 0,16 €/kilémetro por desplazamiento, incluida en esta cantidad tanto la ayuda para el
paciente como para su acompanante, si fuera necesario.

o MANUTENCION: Un importe maximo de 4,50 euros por comida o cena, por persona y dia de pernocta.

o ALOJAMIENTO: Un importe maximo de 30 euros por persona y dia de pernocta.

Si he tenido hepatitis, ¢ puedo donar? [3]

Se puede donar si la hepatitis padecida es de tipo A. En cambio, no se podra donar si se ha padecido hepatitis tipo B o C.
Abono [4]

El abono se realizara por los usuarios con derecho a su posterior reintegro de gastos, si el establecimiento dispensador
elegido por el usuario no tiene suscrito al efecto el correspondiente convenio de colaboracién. Para ello, los usuarios
deberan solicitar dicho reintegro de gastos en su hospital de referencia.

¢ Para donar se debe estar en ayunas? [5]

No, en cambio es aconsejable tomar algun alimento ligero dos horas antes.

Dénde se puede entregar la documentacién [6]

La aportacion de la documentacion se hara efectiva en el hospital de referencia del paciente en la forma prevista en la Ley
40/2015 de 1 de octubre, de Régimen Juridico del sector Pablico.

Gerencia de Atencién Integrada de Villarrobledo [7]

e Las Zonas Basicas de Salud de El Bonillo, Ossa de Montiel, Villarrobledo, Munera, Las Pedrofieras, San Clemente y
Sisante.

o Hospital General de Villarrobledo.
Plazo de solicitud [8]

El plazo maximo para solicitar las ayudas sera de un afo, a contar desde el dia siguiente al de generacién de los gastos.

;. Se puede donar tomando anticonceptivos? [9]

Si, no existe ninguna contraindicacion al respecto.

¢ Qué es el virus respiratorio sincitial (VRS)? [10]

El virus respiratorio sincitial, también conocido por sus siglas VRS, es un virus estacional, mas frecuente en los meses frios,
que se contagia facilmente de unas personas infectadas en ese momento a otras.
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Puede causar enfermedad respiratoria a cualquier edad, pero sobre todo causa mas problemas en los lactantes, sobre todo

en las primeras semanas de vida.
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