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¿Qué puedo consultar en el apartado de “Informes” dentro del módulo de Carpeta de Salud? [1]

La opción de Informes del módulo de Carpeta de Salud permite consultar algunos informes de Atención Primaria y
Atención Hospitalaria.

 

¿Cuál es el mínimo de información que hay que proporcionar para participar en la consulta? [2]

Con carácter general, aquella información relativa a las especificaciones funcionales de la solución propuesta, con el
objetivo de solventar el reto anunciado las entidades partícipes podrán aportar información adicional al formulario y, en su
caso, información confidencial relativa a la solución propuesta que permita conocer mejor las especificaciones funcionales
de la misma. Podrán para ello adjuntar información al formulario establecido, señalando la misma como confidencial, en su
caso.

¿En qué consiste la prueba de la colonoscopia? [3]

Es un procedimiento endoscópico consistente en la introducción de un tubo flexible a través del ano para visualizar la
mucosa del colon. La realización de esta prueba requiere que el intestino esté muy limpio, por lo que usted tendrá que
realizar una dieta y tomar un preparado, según las indicaciones recibidas en su centro de salud.

 

La colonoscopia suele durar entre 15 y 60 minutos. Para que la exploración sea lo más confortable posible, se le
administrará algún tipo de sedación, según el criterio del médico que realiza la colonoscopia. Por lo tanto, debe ir
acompañado y no podrá conducir el resto del día tras la prueba.

Si estoy en situación distinta a la de servicio activo, con reserva de plaza y participo en el Concurso, ¿tengo que reingresar
al servicio activo? [4]

No necesariamente.

Si participas en el Concurso desde una situación con reserva de plaza (Ej. Excedencia por cuidado de familiares) y obtienes
plaza, podrás tomar posesión de la misma, aunque la incorporación efectiva se realice a la finalización de esa situación,
debiendo comunicar en el plazo de toma de posesión, la opción de continuar en dicha situación administrativa.

¿Cómo puedo obtener el carné? [5]

Para obtener el carné puede solicitarlo llamando al teléfono gratuito 900 252 525 durante todos los días del año y las 24
horas del día o al Centro Coordinador de Trasplantes 925 274 225, todos los días laborables del año de 8 a 15 horas.

 

También lo puede solicitar en la web del SESCAM http://sanidad.castillalamancha.es [6] o a través del correo
electrónico cregionaltx@sescam.jccm.es [7] indicando su deseo de recibir el carné de donante con la dirección donde
quiere que se lo enviemos.
 

Tras la finalización de la CPM, en el supuesto de que el resultado de la misma, sea el esperado y se identifiquen soluciones
adecuadas ¿cuáles serían los siguientes pasos? ¿en qué plazos tendrían lugar? [8]

Finalizada la consulta, se publicará con suficiente antelación, en el sitio web habilitado al uso, el “mapa de demanda
temprana” que contendrá información de las posibles futuras contrataciones o ayudas que se pretendan convocar, a
los efectos de informar al mercado con la suficiente antelación para que pueda preparar las oportunas ofertas o
solicitudes, y facilitar así la planificación y la reducción del riesgo.

 

La intención es comenzar la redacción y la tramitación de la licitación de CPI justo tras el cierre de la CPM.

¿Cuánto dura como máximo la incapacidad temporal? [9]

En la actualidad, el plazo máximo de duración de la incapacidad temporal es de 365 días, trascurridos los cuales el
médico responsable da por finalizado su seguimiento, siendo el INSS el único organismo gestor de la incapacidad temporal
desde ese momento. La situación se formaliza mediante la emisión del documento “alta por control INSS”.
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Agotado ese plazo, el trabajador será examinado por el INSS que podrá:

a. Prorrogar la baja 180 días más (hasta 545 días), sólo cuando se presuma que el paciente podría recuperarse en este
período. A esta situación se le denomina “demora de calificación”.

b. Iniciar un expediente de incapacidad permanente.
c. Emitir el alta médica.

 

En cualquier caso, la continuidad asistencial de cuidados sanitarios seguirá siendo responsabilidad del Sistema Nacional
de Salud (SESCAM), independientemente de la situación de incapacidad temporal.

REFERENCIA NORMATIVA: Art. 169 del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social. (Real Decreto
Legislativo 8/2015, de 30 de octubre)

En el siguiente gráfico se explica el procedimiento establecido para aquellos casos en los que el/la paciente cumple 365
días en situación de baja laboral, momento a partir del cual el control de la baja pasa a ser realizado por el Instituto Nacional
de la Seguridad Social (INSS)

 
 [10]
¿Los trastornos alimentarios son una forma inconsciente de hacer daño a su familia? [11]

No. La persona que sufre un trastorno alimentario sufre también por el dolor que percibe en su familia.

El daño que puede hacer en la familia es un “efecto colateral”. Su intención no es hacer daño. El trastorno alimentario ha
sido su puerta de emergencia ante un sufrimiento psíquico insostenible. La persona con este trastorno sufre y se siente
culpable por el sufrimiento de sus familiares, aunque no lo diga o, incluso, a veces haga creer lo contrario. Esto no
implica que haya que permitirle las agresiones o justificarlas, pero sí ayudará a no tomárselas de forma personal,
entendiendo que son una consecuencia de la enfermedad y que pasarán.

Si estoy en una plaza en Comisión de Servicio, ¿tengo obligación de concursar? [12]

No, pero si la plaza que ocupas en comisión de servicio está vacante e incluida en el Anexo II del Concurso, podrá ser
adjudicada a un concursante, en cuyo caso finalizaría tu comisión de servicio debiendo reincorporarte a la plaza de la que
eres propietario.

¿Caduca el carné de donante? [13]

El carné de donante no caduca con el paso del tiempo, solo puede perder su validez si usted cambia de opinión y no quiere
ser donante. En ese momento debe romper el carné.
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