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El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha le ofrece este espacio para que pueda hacer llegar, de forma fácil y cómoda, su
agradecimiento al profesional o profesionales que usted desee.

 [1]

Usuarios y pacientes de nuestros hospitales y centros de salud ya utilizan este cauce para expresar sus
experiencias y mostrar su gratitud a los profesionales del SESCAM.

Planta de Obstetricia y Paritorio [2]

Hospital Universitario de Guadalajara
Jueves, 8 Octubre, 2026

El pasado día 30 de septiembre mi pareja, Carlota T.B y yo, José Manuel G.O., acudimos al Hospital Universitario de
Guadalajara a petición del equipo sanitario para comenzar a iniciar el parto de mi pareja.

Somos padres primerizos y teníamos muchas dudas e inquietudes acerca de todo el proceso, medicación, tiempos,
anestesia, etc. Sin embargo, para nuestra grata sorpresa, desde que nos dieron el ingreso hospitalario nos vimos
arropados por un grupo de profesionales sanitarios muy amables, cercanos, dispuestos a ayudar, explicar y responder
una y otra vez nuestras incesantes dudas e inquietudes relativas al parto.

Dado que el parto fue programado, estuvimos el primer día entre la planta de obstetricia y el paritorio, por lo que
tuvimos la oportunidad de conocer a un numeroso grupo de trabajadoras del lugar. En nuestro primer día en el centro,
nos sentimos muy arropados por el personal de ambos lugares. No tengo palabras suficientes de agradecimiento para
nombrar lo feliz y reconfortados que nos sentimos en esos momentos de incertidumbre e intensa emoción por el parto
incipiente de nuestro primer hijo.
Nuestro segundo día comenzó pronto, con la rotura de la bolsa amniótica de Carlota antes del amanecer, por lo que
nos guiaron pronto a paritorio para comenzar con la inducción del mismo. Allí nos encontramos a un grupo fantástico
de matronas con una profesionalidad extraordinaria que no tuvieron impedimiento en explicarlos una y otra vez el
procedimiento a seguir en el día. El día fue lento, la dilatación requería paciencia, un proceso metódico y un equipo
sanitario fabuloso.

Nuestro hijo nació el día 01 de octubre de 2026 con un peso de 3190 gramos. Cómo una personita tan pequeña pudo
hacernos sentir tan grandes y afortunados. Sin lugar a dudas, la mayor alegría que hemos sentido en nuestra vida. Y
en gran parte esa sensación se la debemos a las sanitarias que nos atendieron durante aquel duro proceso, en
especial para la madre, que tuvo una gran valentía y determinación en dar a luz a nuestro bebé. Desde las matronas a
las ginecólogas, anestesista, auxiliares, pediatras, etc. Todos fueron grandes profesionales y, ante todo, personas, con
empatía, paciencia, comprensión, colaboradores y con una cercanía que es de agradecer.

Los días posteriores en planta de obstetricia adaptándonos a nuestro hijo y enfocados en la recuperación de
Carlota no fueron distintos, nos hallábamos como en casa, en una habitación magnífica con unas vistas a la Alcarria y
a la naturaleza digna de un hotel, solo que mejor porque en todo momento nos
encontrábamos bajo el asesoramiento y cuidado del mejor equipo de sanitarias que no dudaban en emplear su tiempo
en enseñarnos los mejores trucos para la lactancia y siempre estaban pendientes de la salud del bebé y de Carlota.

El día 4 de octubre de 2026 dieron el alta a Carlota y a nuestro hijo, se encontraban bien de salud, fue magnífico, no
obstante, no teníamos ninguna prisa en abandonar aquel lugar que tanta seguridad, confort y buen servicio nos había
brindado.

Cada día estoy más convencido de que nuestra sanidad pública debe ser tenida en mejor estima y consideración. Que
merece ser protegida, dotada del mejor equipamiento, cuidar del equipo humano que da sentido a su existencia.

Porque creo que no hay nada más bonito que cuidar de quien nos cuida y Carlota y yo, esos días tan emotivos, nos
sentimos muy arropados, afortunados y bendecidos.

Este mensaje de agradecimiento va dirigido al Hospital Universitario de Guadalajara y en en especial a las
profesionales que trabajan en la planta de obstetricia y paritorio, desde enfermeras, matronas, anestesistas, auxiliares,
pediatras, celadores, limpiadoras… Por hacer posible que un
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servicio público sea magnífico y por hacernos sentir como en casa.

José Manuel G.O.

 [3]

Dr. Marín y Benita Morata (trabajadora social) [4]

Centro de Salud Hellín 1
Viernes, 25 Septiembre, 2026

Desea destacar el buen hacer y la empatía que para conmigo tuvieron, en momentos críticos para mi, puesto que
estaba desplazado de mi comunidad y precisaba  de información y lo que era más importante en ese momento,
diligencia.
Ambos, tanto el doctor Marín facilitándome el informe de mi madre en el transcurso de una mañana como Benita
(trabajadora social)  que me indicó y facilitó en todo momento la gestión que precisaba, pude gracias a ellos gestionar 
el tema de mi madre que era lo que mas urgía.
Insisto en mi agradecimiento y les animo a continuar en esa línea, ya que ellos son uno de los pilares fundamentales
de nuestra sociedad.

Muchas gracias.

Josep M. M. Barcelona

Profesionales de la planta de Hospitalización de Medicina Interna [5]

Hospital Universitario de Cuenca
Viernes, 25 Septiembre, 2026

Mi padre ha estado ingresado en la planta B1P6 de Medicina Interna del Hospital Universitario de Cuenca y no puedo
hablar de otra cosa que no sea una maravilla de atención. Amabilidad, cercanía, limpieza, servicios y un atención de
diez por parte de todos los profesionales que le han atendido. Gracias de todo corazón.

Ambrosio B.A. (Hontanaya-Cuenca)

Dr. Guillermo Yela y enfermera Gloria Mora (servicio de Geriatría) [6]

Hospital Universitario de Guadalajara
Martes, 15 Septiembre, 2026

El Doctor Guillermo Yela (Geriatra pl.2 ) es un gran profesional  de la medicina. Su gran calidad humana, su empatia
con el paciente, su ternura y su forma de hablar y explicar hacen de él una Gran persona.

A la enfermera Gloria Mora quiero expresarle tambien mi agradecimiento por el cariño con que trata a los pacientes y
acompañantes. Es un cielo, cariñosa y tierna. También mi mas sincero agradecimiento.

A todas las demás enfermeras de Geriatría y las Auxiliares son muy profesionales y saben hacer muy bien su trabajo.
GRACIAS A TODOS!!!!!!

Adolfo S.G. (Cabanillas del Campo, Guadalajara)
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Doctores Ángel Soriano y Cristina Megía [8]

Hospital Universitario de Cuenca
Martes, 15 Septiembre, 2026

Quiero agradecer de corazón al Dr. Ángel Soriano González, médico interno residente de Traumatología y a la Dra.
Cristina Megía Bustis, médico interno residente de Medicina Familiar y Comunitaria, su labor profesional intachable
durante la atención que prestaron a mi abuela en un momento especialmente difícil. Fueron siempre claros y honestos
conmigo, resolvieron todas mis dudas y me ofrecieron la información que necesitaba para poder tomar decisiones con
libertad, respetando en todo momento mis tiempos. Pero, sobre todo, agradezco profundamente su humanidad y
empatía. En una situación tan compleja, encontrar profesionales que sepan acompañar, escuchar y respetar, marca un
diferencia enorme. Gracias por cuidar de mi abuela y por acompañarme a mí. 

Leticia C.M. (Cuenca)

Irene García, matrona, y María Jesús Juárez, TCAE, de paritorio del HUCU
[9]

Hospital Universitario de Cuenca
Martes, 15 Septiembre, 2026

Quería mostrar mi agradecimiento a la matrona, Irene García Peñuelas, y la técnico de cuidados auxiliares de
enfermería, María Jesús Juárez Ortega, por su atención en el paritorio del Hospital Universitario de Cuenca. Muchas
gracias por lo bien que me tratasteis en mi parto, por ser tan buenas profesionales y por vuestros continuos ánimos en
el camino hasta conocer a mi peque. Gracias por hacerme sentir tan respetada y por hacerme todo mucho más fácil.
Ha sido maravilloso contar con vosotras. ¡GRACIAS!

Begoña A.V. (Cuenca)
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Profesionales de la planta de hospitalización de Neumología del HUCU
[11]

Hospital Universitario de Cuenca
Lunes, 14 Septiembre, 2026

Quería agradecer en el nombre de mi marido y en el mío el trato recibido por los profesionales de la planta de
hospitalización de Neumología (B2P2) del Hospital Universitario de Cuenca. A las enfermeras Lorena Egea
Domínguez, Celia López Saera, Yolanda Valencia Vieco, Rafael Martínez Galache, Beatriz Marín Yuste y al resto
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del equipo de Enfermería; a las TCAs (Técnicos de Cuidados Auxiliares de Enfermería) Rocío Canales Comps,
Elena del Moral del Cabo y a todas las TCAEs de la planta; al supervisor de Enfermería Sergio Ruiz Suárez y a los
doctores: Patricia íñiguez de Heredia Monforte, José Gonzalo Chiriboga Sánchez y Víctor Jiménez Castro, por el
trato tan cercano y humano durante los días que hemos pasado en la planta y por el gran trabajo que realizan.

Asunción M.M. (Cuenca)

Pilar Requena Sánchez, celadora en el HUCU [12]

Hospital Universitario de Cuenca
Sábado, 12 Septiembre, 2026

Quería agradecer a la celadora Pilar Requena Sánchez -Pili-, la atención que prestó a mi padre de 89 años, desde las
dos de la mañana hasta que la familia pudimos ir a recorgerle. Se se encontraba de guardia el pasado 12 de agosto,
día del eclipse, y mostró una humanidad, empatía y generosidad extraordinarias. Gracias.

Mila M.M. (Guadalajara)

Paula Celada, enfermera del Centro de Salud "Cuenca IV" [13]

Centro de Salud "Cuenca IV"
Viernes, 11 Septiembre, 2026

Mi agradecimiento es para la enfermera Paula Celada y sus compañeras del área de Enfermería del Centro de Salud
"Cuenca IV". Gracias por la profesionalidad y el afecto que durante dos meses me habéis prestado en mis curas.
Paula te deseo que tengas una jubilación a la altura de lo que tu persona se merece.

Antonio I.P. (Cuenca)
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Profesionales Planta Hospitalización [15]

Hospital General Almansa
Jueves, 10 Septiembre, 2026

Del 26 de agosto al 02 de septiembre, ha estado ingresada mi madre en la habitación 219, pudiendo comprobar
durante todo el tiempo que he permanecido junto a ella, que la atención prestada por todo el personal que ha pasado a
verla (atención médica, aseo, limpieza, etc..), ha sido de 10 durante todos los días.
Todas estas personas se merecen mi más sincera enhorabuena por su cariño y amor por su trabajo, ya que de esta
manera se consigue que los días de hospitalización sean mucho más humanos para los pacientes.

Gracias por ser así, y que nada les haga cambiar.
 

Juan Miguel P. D. Villena (Alicante)
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