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El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha le ofrece este espacio para que pueda hacer llegar, de forma fácil y cómoda, su
agradecimiento al profesional o profesionales que usted desee.

 [1]

Usuarios y pacientes de nuestros hospitales y centros de salud ya utilizan este cauce para expresar sus
experiencias y mostrar su gratitud a los profesionales del SESCAM.

Odontólogo Javier Valdepeñas e Higienista Dental, Raquel Zafra [2]

Unidad de Salud Bucodental. Centro de Salud de Tarancón (Cuenca)
Miércoles, 7 Mayo, 2025

Tanto el odontólogo de la Unidad de Salud Bucodental del Centro de Salud de Tarancón (Cuenca), Javier Valdepeñas
Morales, como la higienista dental, Raquel Zafra Panadero, son súper atentos, muy amables y, muy, muy
profesionales. A mí hijo le han realizado un empaste y una limpieza bucal y no he visto un trabajo tan bien hecho.
Muchas gracias

María José A.G. (Horcajo de Santiago-Cuenca)

Dra. Arantxa Villadóniga Sánchez (Cirugía General y Aparato Digestivo)
[3]

Hospital Virgen de la Luz de Cuenca
Sábado, 19 Abril, 2025

Quiero expresar públicamente mi más profundo agradecimiento a la Dra. Arantxa Villadóniga Sánchez, del Servicio de
Cirugía General y Aparato Digestivo del Hospital Virgen de la Luz de Cuenca. Su intervención en una operación larga
y compleja fue impecable desde el punto de vista profesional, pero lo que verdaderamente marcó la diferencia fue su
calidad humana.

La Dra. Villadóniga no solo tomó decisiones médicas acertadas en momentos críticos, sino que lo hizo con una
cercanía, sensibilidad y cariño que me transmitieron tranquilidad desde el primer momento. Sentirme en sus manos fue
un verdadero regalo. Supo anticiparse a posibles complicaciones y actuar con una visión amplia y serena, lo que
demuestra una gran experiencia y compromiso con sus pacientes.

Gracias doctora, por tratarme con tanto respeto y calidez. Usted no solo cura con sus manos, también lo hace con su
corazón. Le deseo lo mejor en su vida personal y profesional. Personas como usted hacen que la sanidad pública sea
motivo de orgullo.

Con todo mi cariño y gratitud.

Adoración M.O. (Tresjuncos-Cuenca)

Servicio de Oftalmología [4]

Hospital Virgen de la Luz de Cuenca
Miércoles, 16 Abril, 2025

Mi más sincero agradecimiento al Servicio de Oftalmología del Hospital Virgen de la Luz de Cuenca y a la Dra. María
Rojo, tanto al equipo que pasa consulta en el Policlínico como al del área Quirúrgica. Me han intervenido dos veces
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para bajar la tensión ocular producida por glaucoma y ambas operaciones han sido existosas.

Quiero señalar que tan importante como las manos que te operan es contar con los medios y la tecnología adecuados,
así que hago extensible mi agradecimiento al Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM) por invertir en la
tecnología necesaria para conseguir resultados óptimos.

Angustias C.G. (Cuenca)

Dra.María Rojo (Oftalmología) [5]

Hospital Virgen de la Luz de Cuenca
Miércoles, 16 Abril, 2025

Quiero expresar mi agradecimiento a la oftalmóloga del Hospital Virgen de la Luz de Cuenca, la doctora María
Rojo, por su extraordinaria operación de glaucoma y catarata. 

María Elena V.D. (Cuenca)

Laura de Lorza Sánchez (enfermera de Urgencias) [6]

Hospital Universitario de Guadalajara
Viernes, 11 Abril, 2025

Gracias a Laura de Lorza, en la noche del 10 de Abril de 2025 por el trato recibido en Urgencias (Sala de
tratamientos). Desde el ingreso hasta el alta con una sonrisa, demostrando ser una gran profesional con vocación en
el sector.

¡Gracias, Laura!
 

Alejandro M.D. (Guadalajara)

Servicio de Urología, en especial al doctor Óscar Legido Gómez [7]

Hospital de Hellín
Martes, 8 Abril, 2025

Mi agradecimiento al trato y profesionalidad del Servicio de Urologia del Hospital de Hellín, en especial al Dr. Óscar
Legido por su empatía, cordialidad y, sobre todo, por la gran humanización que he recibido durante mi reciente
enfermedad. 

Cuando te falta la salud nuestro bien más preciado, y te encuentras a grandes profesionales como ha sido mi caso,
que te ayudan a conllevar y sanar tu enfermedad, no tiene precio. 

 

Dolores G. G. Hellín

Dr. Ismael Calero ( Medicina Interna. Unidad Enfermedades
Autoimnunes) [8]

Hospital Virgen de la Luz de Cuenca
Martes, 8 Abril, 2025

Me gustaría agradecer la atención, la profesionalidad, la empatía, las ganas de intentar mejorar la vida de sus
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pacientes del doctor Ismael Calero, facultativo de la Unidad de Enfermedades Autoinmunes del Servicio de Medicina
Interna del Hospital Virgen de la Luz de Cuenca. El no darte por perdida.... el ver que alguien quiere seguir
intentándolo, que quiere investigar, saber más... Me gusta agradecer a los profesionales que humanizan la Medicina e
Ismael creo que en eso merece una atención especial. El que no le importe el tiempo, que se mire tu historia con
detenimiento y que te haga sentir persona y no un número más... todo eso hace que pueda pensar que todo puede
volver a la normalidad y que esto solo habrá sido un paréntesis. Gracias de corazón.

Elena S.I. (Cuenca)

José Miguel Ocaña López, médico de Familia [9]

Centro de Salud Zona 1 Albacete
Miércoles, 26 Marzo, 2025

Hoy en día es difícil encontrar personas tan humanas como él. He tenido muchos médicos de cabecera y nunca
ninguno tan atento y paciente. Ojalá nunca se vaya del centro, personas como él es lo que hacen que no dé tanta
angustia ir al médico cuando una está enferma, o
venirse abajo cuando otras personas del sistema te tratan mal, con desidia, o fallan en su trabajo.

Él lo compensa todo con su buen hacer.

Blanca María R. M. Albacete

Servicio de Obstetricia y Ginecología [10]

Hospital Virgen de la Luz de Cuenca
Lunes, 17 Marzo, 2025

Quería transmitir mi agradecimiento al servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Virgen de la Luz de Cuenca
por el trato recibido durante mi ingreso hospitalario para el nacimiento de mi hijo. Desde el primer momento el equipo
de enfermería y las auxiliares de la planta 2ªA de hospitalización me ayudaron a sentirme confortable y atendieron mis
necesidades durante el trabajo del parto. Posteriormente, en el paritorio, agradecer especialmente a la matrona Clara
Huélamo Moya,  ya que gracias a su buen "ojo clínico" y a la ayuda de otra matrona, Cortes Moreno Cruz, tuve un
parto rápido y muy respetuoso. Tras el parto, agradecer de nuevo a las enfermeras y a las auxiliares que cuidaron de
mi hijo y de mí durante el postparto. Espero que siga primando la calidad asistencial y la humanización del trato al
paciente, y premiando a aquellos profesionales que colaboran en estos objetivos ya que es lo que marca la diferencia
entre una buena asistencia sanitaria y una asistencia excelente.

Ana P.H. (Cuenca)

Esther Toledo, enfermera Endocrinología [11]

Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
Viernes, 14 Marzo, 2025

Una profesional, muy preparada, muy didáctica, da gusto encontrarse con gente como ella, amable sin prisas, todo
muy bien explicado. 
Con mucha documentación, hemos acompañado a mi hijo a su consulta y mi hijo ha aprendido muchas cosas sobre
su diabetes.
Es muy importante este apoyo para las familias con hijos con diabetes pues estamos muy perdidos con esta
enfermedad, y desde luego para los diabéticos tipo I como mi hijo conocer su enfermedad y la mejor manera de
afrontarla día a día.

Muchas gracias Esther.
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Ana F. T. Albacete
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