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¢En qué consiste la prueba de la colonoscopia?
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Es un procedimiento endoscépico consistente en la introduccion de un tubo flexible a través del ano para visualizar la
mucosa del colon. La realizacion de esta prueba requiere que el intestino esté muy limpio, por lo que usted tendra que
realizar una dieta y tomar un preparado, segun las indicaciones recibidas en su centro de salud.

La colonoscopia suele durar entre 15 y 60 minutos. Para que la exploracion sea lo mas confortable posible, se le
administrara algun tipo de sedacién, segun el criterio del médico que realiza la colonoscopia. Por lo tanto, debe ir
acompanado y no podra conducir el resto del dia tras la prueba.
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